
Спортивный праздник «Олимпийцы  среди  нас».
Под девизом: «В здоровом  теле, здоровый  дух. »
В соревнованиях принимают участие: команды  1-4 класса.
Состав команд: сборная 1-4 класс « Ракета»
                              Сборная 1-4 класс «Спутник»
   Место проведения: Дом культуры с. Лопатни.
I.  Звучит музыка (спортивная песня). В зале почетные гости: учителя, родители, члены жюри.
1. Звучат звуки фанфар. На средину  зала выходит ведущий. Ведущий приветствует зрителей, гостей, представляет жюри, знакомит с программой соревнований.
2. Звучат звуки фанфар во второй раз, возвещают о начале соревнований.                                 
Ведущий под звуки спортивного марша приглашает в зал команды.                          Команды проходят по площадке и  выстраиваются у места старта.
3. Ведущий  предоставляет слово  председателю жюри. Председатель жюри напоминает систему  оценок конкурса: 1 место- 3 очка, 2 место-2 очка, за ничью – 1 очко, за комбинированную эстафету – 4,3,2.
4. Под звуки марша  4 участника вносят олимпийский флаг и закрепляют его. Капитаны от каждой команды поднимают его ( Звучит музыкальное сопровождение « Герои спорта»).
II.   Приветствие команд « Ракета», «Спутник».
Ракета: А вам наш «Спутник» дорогой,
               Желаем от души!
               Чтобы результаты были хороши.
               Чтобы не знали сегодня усталости,
               И доставили много нам радости.
Спутник: Мы приветствуем команду «Ракета»,
                 Желаем лететь на другую планету.
                 Захватить там и храбрость, и смелость.
                 В игре показать умелость.
                 А еще желаем ребята .
                 Защищать свою славу и честь,
                  И уметь эту славу беречь.
Юпитер: Команда «Юпитер»
                Команда  «Юпитер»  приветствует
                «Спутник»   и «Ракету»
               Вам  лететь  на дальнюю  планету
              Нужна  смелость ,храбрость  и  мечта.
              Не  забудьте  землю  эту
              Побеждайте  здесь ,  сейчас, всегда.


Ведущий: « По олимпийским традициям спортсмены перед началом соревнований дают торжественную клятву, в которой обязуются соблюдать правила игры и честно бороться за первенство ( все вместе с ведущим произносят клятву).
Клятва:
« Мы – судьи и участники спортивного праздника « Олимпийцы среди нас» перед лицом друг друга торжественно клянемся : «Судить и соревноваться честно и справедливо, быть скромными, прилежными и дисциплинированными. Клянемся! Клянемся! Клянемся!» 
III. Ведущий: « Итак, ребята, начинаем первое состязание.
1. Линейная эстафета.
2. Бег с двумя баскетбольными  мячами.
3. Катание мяча между ног.
4. Зайчик (мяч между ног).
5. Велосипед.
6. Игра «Светофор» ( красный круг - стоять на месте,
                                   желтый круг – все приседают,
                                   зеленый круг – маршируют.)
Ведущий: « Итак, ребята, продолжаем наши соревнования. Следующие соревнования – спортивная викторина. Время 30 сек.
Викторина  и загатки :
1.В какой игре пользуются самым легким мячом?  (настольный теннис)
2.Как часто проводятся Олимпийские игры (1 раз в 4 года)
3.Какой мяч самый тяжелый ( баскетбольный 600 г).
4.Перечислить  летние  виды спорта.
5.Какой самый доступный и популярный вид спорта у детей.
6. В каком году в России  проводились зимние олимпийские игры. И где? (Сочи 2014).

Ведущий: « А сейчас судьи подведут итоги после  6  видов. Слово предоставляется жюри».
IV.      Ведущий : «Мы продолжаем соревнования».
1. Бег в мешке.
2. Переноска груза.
3. Бег с ложкой.
4. Бег в парах с обручем.
5. Бег с кувырками вперед.
6. Сиамские  близнецы.
7. Конкурс « Составь  слово».
V. Ведущий « Вот и завершаются соревнования, праздник подходит к концу… А мы вспоминаем наши физкультурные заповеди : «Здоровье в порядке - спасибо зарядке». Слово предоставляется жюри.
VI. Подведение итогов соревнований. Награждение.
Ведущий : Дорогие, ребята, пусть вам сопутствуют удача в учебе и спорте. Успехов вам!
Уход под спортивный марш  из зала.     
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Спортивный праздник «Олимпийцы  среди  нас».
Под девизом: «В здоровом  теле, здоровый  дух. »
В соревнованиях принимают участие: команды  1-2 класса.
Состав команд: сборная 1-2 класс « Ракета»
                              Сборная 1-2 класс «Спутник»
   Место проведения:  Дом культуры с. Лопатни.
1. Звучит музыка (спортивная песня). В зале почетные гости: учителя, родители, члены жюри.
Звучат звуки фанфар. На средину  зала выходит ведущий. Ведущий приветствует зрителей, гостей, представляет жюри, знакомит с программой соревнований.
                     2.Звучат звуки фанфар во второй раз, возвещают о начале соревнований.                                 
Ведущий под звуки спортивного марша приглашает в зал команды.                          Команды проходят по площадке и  выстраиваются у места старта.
3. Ведущий  предоставляет слово  председателю жюри. Председатель жюри напоминает систему  оценок конкурса: 1 место- 3 очка, 2 место-2 очка, за ничью – 1 очко.
Под звуки марша  2 капитана  команды подымают  олимпийский флаг и закрепляют его. ( Звучит музыкальное сопровождение « Герои спорта»).
5.  Приветствие команд « Ракета», «Спутник».
Ракета: А вам наш «Спутник» дорогой,
               Желаем от души!
               Чтобы результаты были хороши.
               Чтобы не знали сегодня усталости,
               И доставили много нам радости.
Спутник: Мы приветствуем команду «Ракета»,
                 Желаем лететь на другую планету.
                 Захватить там и храбрость, и смелость.
                 В игре показать умелость.
                 А еще желаем ребята .
                 Защищать свою славу и честь,
                  И уметь эту славу беречь
    

6.Ведущий: « По олимпийским традициям спортсмены перед началом соревнований дают торжественную клятву, в которой обязуются соблюдать правила игры и честно бороться за первенство ( все вместе с ведущим произносят клятву).
Клятва:
« Мы –  участники спортивного праздника « Олимпийцы среди нас» перед лицом друг друга торжественно клянемся : « Соревноваться честно и справедливо, быть скромными, прилежными и дисциплинированными. Клянемся! Клянемся! Клянемся!» 
7.Ведущий: « Итак, ребята, начинаем первое состязание.
1.Линейная эстафета.
2.Тоннель.
3.Катание мяча между ног.
4.Бег с ложкой и теннисным мячом
5.Игра «Светофор» ( красный круг - стоять на месте,
                                   желтый круг – все приседают,
                                   зеленый круг – маршируют.)
                      8.Ведущий: « Итак, ребята, продолжаем наши соревнования.                          Следующие   соревнования   –   спортивная викторина. Время 30 сек.
Викторина  и загатки :
1.В какой игре пользуются самым легким мячом?  (настольный теннис)
2.Как часто проводятся Олимпийские игры (1 раз в 4 года)
3.Какой мяч самый тяжелый ( баскетбольный 600 г).
4.Перечислить  летние  виды спорта.
5.Какой самый доступный и популярный вид спорта у детей.
6. В каком году в России  проводились зимние олимпийские игры. И где? (Сочи 2014).

9.Ведущий: « А сейчас судьи подведут итоги после  6  видов. Слово предоставляется жюри».
10.     Ведущий : «Мы продолжаем соревнования».
1. Сиамские  близнецы
          2.Переноска груза.
                                 3. Конкурс « Составь  слово».
                                 4.Перетягивание  каната.



  11.Ведущий « Вот и завершаются соревнования, праздник подходит к концу…   
                      Слово  предоставляется жюри.
12.Подведение итогов соревнований. Награждение.
Ведущий : Дорогие, ребята, пусть вам сопутствуют удача в учебе и спорте. Успехов вам!
Уход под спортивный марш  из зала.     






















Ракета: А вам наш «Спутник» дорогой,
               Желаем от души!
               Чтобы результаты были хороши.
               Чтобы не знали сегодня усталости,
                              И доставили много нам радости

Спутник: Мы приветствуем команду «Ракета»,
                 Желаем лететь на другую планету.
                 Захватить там и храбрость, и смелость.
                 В игре показать умелость.
                 А еще желаем ребята .
                 Защищать свою славу и честь,
                 И уметь эту славу беречь
    

Ракета: А вам наш «Спутник» дорогой,
               Желаем от души!
               Чтобы результаты были хороши.
               Чтобы не знали сегодня усталости,
                              И доставили много нам радости

Спутник: Мы приветствуем команду «Ракета»,
                 Желаем лететь на другую планету.
                 Захватить там и храбрость, и смелость.
                 В игре показать умелость.
                 А еще желаем ребята .
                 Защищать свою славу и честь,
                 И уметь эту славу беречь


Составы команд на спортивный праздник  «Олимпийцы среди нас»
                             ПРОВОДИМОГО  18 НОЯБРЯ  ( ПЯТНИЦА)  11-00 ДК  с.Лопатни.

Команда «Ракета»                                                             команда «Спутник»
Сехина Елизавета                                                                 Дегтярева Александра
Ишутина Карина                                                                        Кудрина Татьяна
Мешков Анатолий                                                                  Феськов Александр
Привалова Алина                                                                      Анрепка  Дарья 
Борздова   Ярослава                                                              Нутрикова   Полина
Бондарь Константин                                                                    Грицан Илья
Чирков Артем                                                                          Комардинов Матвей
Кизюля Юрий                                                                              Халецкая Карина
Капошко Елена                                                                         Кожемяко Светлана
Чебанова София                                                                     Яковцова  Кристина
Комардинова Олеся                                                                     Качуро Нина




