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Пояснительная записка.

Проблема формирования психологически здоровой личности в настоящее время является очень актуальной, учебные нагрузки, несоответствие между внешними требованиями и психофизиологическими возможностями учащихся, слабая функциональная готовность к школе, отсутствие учебной мотивации приводят к тому, что школа для многих детей становится источником стресса. В особой ситуации риска находятся младшие школьники, поскольку именно им необходимо быстро адаптироваться к непростым условиям школьной жизни при физиологической незрелости организма.


 С первых дней обучения ребенку предъявляются требования, касающиеся произвольности познавательных процессов, учебной мотивации, навыков, позволяющих успешно осваивать программу и т.д. Успешность освоения учебной деятельности, прежде всего, заложена не в ранней программной подготовке дошкольника, а в полноценном освоении игровой деятельности. Так, в частности, в процессе развития сюжетной игры расширяется кругозор, формируется воображение, произвольность поведения, вырабатываются умения принимать правила, инструкцию, следовать заданному алгоритму, формируются познавательные интересы. В дальнейшем обучении, совместной работе с учителем у школьников, на основе познавательных интересов, формируются потребности в теоретических знаниях, что, в свою очередь, преобразуется в многообразие мотивов учебной деятельности. 

 
Хороши эти занятия тем, что на каждом занятии проводится как диагностическая, так и коррекционная работы. 

 
Одна из главных задач данных уроков научить детей не бояться ошибаться, для этого используются мотивационные беседы и самопроверка с обсуждением основных ошибок. Большая часть упражнений выполняется в тетради и на бланках, поэтому очень удобно использовать цветные карандаши, фиксирующие ошибки. Это замечательный способ диагностики трудностей ребёнка.

 
Данная рабочая программа разработана на основе методического пособия с электронным приложением автора составителя Д.А.Глазунова «Психология. 1 класс. Развивающие занятия» - М.: Глобус, 2008, - 240с. – (Школьный психолог) и с помощью программы О.А.Холодовой «Юным умникам и умницам. Развитие познавательных способностей»
Описание участников программы:

Учащиеся с ОВЗ 1-4 классов, испытывающие трудности в обучении из-за низкого уровня развития высших психических функций, нарушений пространственных представлений, зрительно-моторной координации, функций программирования контроля и регуляции деятельности, низкого уровня развития УУД.
Цель настоящей программы: 
· Создание эмоционально-комфортной образовательной среды для успешного формирования и развития учебных, социальных и познавательных навыков учащихся.

Задачи
1. Развивать высшие психические функции: память, внимание, мышление

2. Развивать у детей когнитивные умения и способности, необходимые для успешного обучения в начальной школе.

3. Формировать устойчивую учебную мотивацию на фоне позитивной Я-концепции детей, устойчивой самооценки и низкого уровня школьной тревожности.

4. Развивать у детей социальные и коммуникативные умения, необходимые для установления межличностных отношений со сверстниками и соответствующих ролевых отношений с педагогами.
Научные методологические и методические основания программы
Принципы построения занятий:

1. От простого к сложному.

2. По актуальности задач в период адаптации и на каждом возрастном этапе.

3. Каждое занятие рассчитано на 30—45 мин., темп и продолжительность занятий выбираются в зависимости от возрастной группы и особенностей класса.

4. Принцип «спирали» -  через каждые 7 занятий задания повторяются;

5. Наращивание темпа выполнения заданий;

6. Смена разных видов деятельности.   
   Таким образом, достигается основная цель обучения — расширение зоны ближайшего развития ребёнка и последовательный перевод её в непосредственный актив, то есть в зону актуального развития.
Обоснование необходимости реализации данной программы

В контексте формирования учебной мотивации необходимо упомянуть понятия, введенные в психологию Л.С. Выготским – спонтанное и реактивное обучение. Спонтанное обучение характерно для детей, организующих свою деятельность по своей программе, по своему желанию, стремлению, такие стремления возникают непроизвольно, желание чему-то научиться зависит от многих субъективных факторов. Школьная практика опирается на реактивное обучение, т.е. на способность ребенка организовывать свою деятельность по чужой программе. Умение учиться только по чужой программе ставит перед учителем проблем не меньше, чем умение учиться, подчиняясь только сиюминутным интересам. Умение перейти от непроизвольного спонтанного обучения к произвольному спонтанному обучению, такому обучению, при котором ребенок переосмысливает чужую программу и делает её своей собственной, не может быть без соответствующего уровня мышления и познавательных процессов (память, внимание, воображение).


  Возникает необходимость в проведении развивающих занятий, помогающих младшему школьнику не только приобрести навыки работы в классе, принятия учебной задачи, самостоятельной деятельности, но и актуализировать познавательные процессы, расширить кругозор, получить новый деятельный опыт.

Структура и содержание 

Содержанием данного курса является развитие познавательных процессов (ощущений, восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения). А так же  формирование психологических предпосылок овладения учебной деятельностью, то есть таких психологических качеств и умений, без которых успешно учебная деятельность осуществляться не может. Это умение копировать образец, заданный как в наглядной, так и в словесной формах; умение слушать и слышать учителя,  умение подчиняться словесным указаниям учителя; умение учитывать в своей работе заданную систему требований. Важно развитие и  формирование психологических новообразований младшего школьного возраста (внутреннего плана действия, т.е. умения выполнять задания в интеллектуальном плане без опоры и реального манипулирования объектами; произвольности в управлении не только двигательными, но, главным образом, интеллектуальными процессами — восприятием, вниманием, научиться произвольно запоминать, подчинять мыслительную деятельность поставленной задаче; рефлексии, т.е. умения осознавать свои психические процессы, ход своей деятельности, анализировать свой ответ, затруднения, ошибки); формирование учебной мотивации. Таким образом, происходит интеллектуально-личностно-деятельностное развитие детей, что соответствует Федеральному Государственному Образовательному Стандарту начального общего образования.

Структура каждого занятия включает в себя
1.Психогимнастика (1-2 минуты). Выполнение физических упражнений

улучшает мозговую деятельность: увеличивается объём памяти, повышается устойчивость внимания, ускоряется решение элементарных интеллектуальных задач, убыстряются психомоторные процессы.

Корригирующая гимнастика для глаз (1-2 минуты). Выполнение корригирующей гимнастики для глаз способствует как повышению остроты зрения, так и снятию зрительного утомления и достижению состояния зрительного комфорта.

2. Разминка (3—5 минут). Основной задачей данного этапа является создание у ребят определённого положительного эмоционального фона, включение в работу. Поэтому вопросы разминки достаточно лёгкие, способные вызвать интерес и рассчитанные на сообразительность, быстроту реакции, окрашенные немалой долей юмора. Но они же и подготавливают ребёнка к активной учебно-познавательной деятельности.

3. Тренировка психических механизмов, лежащих в основе познавательных способностей: памяти, внимания, воображения, мышления (10—15 минут). Задания, используемые на этом этапе занятия, не только способствуют развитию этих столь необходимых качеств, но и позволяют, неся соответствующую дидактическую нагрузку, углублять знания ребят, разнообразить методы и приёмы познавательной деятельности, выполнять творческие упражнения. Все задания подобраны так, что степень их трудности увеличивается от занятия к занятию.

4. Веселая переменка (3-5 минут). Динамическая пауза, проводимая на занятиях, не только развивает двигательную сферу ребёнка, но и способствует развитию умения выполнять несколько различных заданий одновременно.

5. Логически-поисковые задания. Задания, обучающие детей: наблюдать, сравнивать, обобщать, находить закономерности, строить простейшие предположения, проверять их и делать выводы (5-10 минут).

6. «Цвет моего настроения» (используется в начале и конце занятия).
7. С целью повышения эффективности занятий по развитию ВПФ в программу включены занятии с применением оборудования сенсорной комнаты во 2 классе и для индивидуальных коррекционно-развивающих занятий:

1. Кресло «Груша»

2. Мягкий мат

3. Сухой бассейн

4. Зеркала

5. Фибероптическое волокно

6. Магнитофон и диски с записью релаксационной музыки

7. Модуль «Водопад»

8. Световой стол для рисования песком

9. Светящийся «Чудо-шар»

10. Лампа «Вулкан»

11. Проектор «Жар-птица»

Учебно-тематический план 2 класс

	№
	Название занятия
	Количество часов

	1
	Первичная диагностика
	1

	2-3
	Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	4-5
	Развитие мышления.
	2

	6-7
	Развитие устойчивости внимания. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	8-9
	Развитие речи. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	10-11
	Развитие устойчивости внимания. 
	2

	12-13
	Развитие речи.
	2

	14-17
	Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	4

	18-19
	Развитие произвольности внимания.
	2

	20-21
	Развитие переключаемости и устойчивости внимания.
	2

	22-23
	Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	24-25
	Развитие внимания.
	2

	26-29
	Развитие мышления.
	4

	30-31
	1. Развитие внимания. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	32
	1. Динамическая диагностика
	1

	33-34
	1. Формирование внутреннего плана действий.
	2

	35-36
	1. Развитие внимания.
	2

	37-38
	1. Развитие мышления. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	39-40
	1. Развитие внимания.
	2

	41-42
	1. Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	43-44
	1. Развитие мышления
	2

	45-46
	1. Развитие памяти. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	47-48
	1. Развитие мышления. 
	2

	49-50
	Формирование внутреннего плана действий.
	2

	51-52
	1. Развитие мышления.
	2

	53-54
	1. Развитие внимания
	2

	55-56
	1. Развитие мышления.
	2

	57-58
	1. Развитие памяти.
	2

	59-61
	1. Развитие речи.
	3

	62-63
	Развитие устойчивости внимания. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	64-65
	2. Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	2

	66-67
	3. Развитие речи
	2

	68
	Итоговая диагностика
	1


Учебно-тематический план 3 класс

	№
	Название занятия
	Количество часов

	1
	Первичная диагностика
	1

	2
	Развитие смыслового запоминания.
	1

	3
	Развитие мышления. 
	1

	4-5
	Анализ текстов
	2

	6
	Развитие произвольности  запоминания
	1

	7
	Анализ текстов.
	1

	8
	Развитие мышления. 
	1

	9-13
	Анализ текстов.
	5

	14-16
	Развитие мышления.
	3

	17
	Динамическая диагностика
	1

	18
	Развитие речи
	1

	19-23
	Развитие мышления.
	5

	24-25
	Развитие внимания.
	2

	26-27
	Развитие речи.
	2

	28
	Развитие речи.
	1

	29
	Развитие мышления.
	1

	30-32
	Развитие речи.
	1

	33
	Итоговая диагностика
	1


Учебно-тематический план 4 класс

	№
	Название занятия
	Количество часов

	1
	Первичная диагностика
	1

	2-3
	Развитие мышления.
	2

	4-5
	Развитие мышления. 
	2

	6-7
	Развитие воображения
	2

	8-9
	Развитие познавательной функции
	2

	10-11
	Развитие внутреннего плана действий
	2

	12-13
	Анализ текстов.
	2

	14-15
	Развитие произвольности  запоминания
	2

	16-17
	Анализ текстов.
	2

	18-19
	Развитие мышления. 
	2

	20-21
	Анализ текстов.
	2

	22-23
	Развитие мышления.
	2

	24-25
	Развитие речи.
	2

	26-27
	Развитие мышления.
	2

	28-29
	Развитие кратковременной слуховой памяти
	2

	30-31
	Развитие опосредованного запоминания.
	2

	32-33
	Развитие произвольного запоминания.
	2

	34
	Промежуточная диагностика
	1

	35-36
	Развитие воображения.
	2

	37-38
	Развитие переключаемости и устойчивости внимания.
	2

	39-40
	Развитие внимания.
	

	41-42
	Развитие концентрации и устойчивости внимания.
	2

	43-44
	Развитие речи.
	2

	45-46
	Развитие мышления. 
	2

	47-48
	Анализ текстов.
	2

	49-50
	Развитие кратковременной слуховой памяти
	2

	51-52
	Развитие опосредованного запоминания.
	2

	52-53
	Развитие произвольного запоминания.
	2

	54-55
	Развитие мышления.
	2

	56-57
	Развитие воображения.
	2

	58-59
	Развитие речи.
	2

	59-60
	Развитие вербального мышления
	2

	61-62
	Развитие операций синтеза, анализа обобщения
	2

	63-64
	Развитие операций классификации и дифференциации
	2

	65-66
	Развитие операций сравнения.
	2

	
	Итоговая диагностика
	1


Планируемые результаты:
	На момент поступления в школу

	На момент окончания 1 класса

	На момент окончания 2 класса

	На момент окончания 3 класса

	У выпускников начальной школы

	Личностные УУД

	Проявляет самостоятельность в игровой деятельности. Пытается оценивать себя и свои поступки

	Проявляет самостоятельность в разных видах детской деятельности, оценивает деятельность и поступки не только свои, но и своих сверстников.

	Проявляет самостоятельность в некоторых видах учебной деятельности. Оценивает  деятельность литературных персонажей пытается обосновывать свои мысли

	Проявляет самостоятельность в учебной деятельности, оценивает поступки детей и взрослых, аргументирует свой ответ

	Понимает цель обучения, планирует результат своей деятельности способен работать на результат с отсрочкой его достижения.

	Открыто относиться ко внешнему миру, не всегда чувствует уверенность в своих силах

	Относиться открыто ко внешнему миру, чувствует уверенность в своих силах во внеурочной деятельности

	Относиться открыто ко внешнему миру, чувствует свою уверенность не только в игровой деятельности, умеет адаптироваться к новым ситуациям

	Относиться открыто ко внешнему миру, чувстует уверенность в своих силах в учебной деятельности, умеет адаптироваться к новым ситуациям в учебной деятельности
	Умеет адаптироваться к динамично меняющемуся миру, способен сделать личностный выбор на основе норм морали

	Взаимодействует со сверстниками и взрослыми через участие в совместных играх.  В  игре способен вести переговоры. Пытается сдерживать свои эмоции

	Взаимодействует со сверстниками и взрослыми через совместную игровую или учебную деятельность. Способен договариваться и учитывать интересы других, сдерживает свои эмоции

	Взаимодействует со взрослыми и сверстниками на основе любой совместной деятельности умеет договариваться о совместных действиях и плане совместной деятельности

	Взаимодействует со сверстниками и взрослыми даже не имея совместной деятельности, имея целью достигнуть какой-либо личной цели (Н-Р, получить нужную информацию, совершить покупку)
	Ориентируется в социальных ролях умеет выстраивать межличностные взаимоотношения.

	В рамках игры обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на интересующую его тему

	Обсуждает проблемы возникающие в учебной игровой деятельность, может поддержать разговор на интересующую его тему
	Обсуждает проблемы возникающие в интересующей его сфер, с интересом обсуждает интересующие его вопросы, расспрашивает взрослых

	Обсуждает проблемы , избегает конфликты, с интересом обсуждает интересующие его вопросы, расспрашивает взрослых о том. Что для него важно


	Умеет находить выход из конфликтной ситуации, договариваться о взаимовыгодном сотрудничестве, обмене коллекций и т.п.

	Положительно относится к себе и окружающим. Отзывчив к переживаниям другого человека

	Понимает чувства других людей и сопереживает им, понимает оценки учителей своим и чужим поступкам

	Способен сочувствовать и сопереживать, принимает оценку своим поступкам от сверстников

	Доброжелательно реагирует на замечания способен исправиться в ответ на  предложение взрослого

	Строит свои отношения со сверстниками и взрослыми на основе взаимопонимания и поддержки

	Регулятивные УУД

	Проявляет инициативу и самостоятельность в различных видах детской деятельности

	Принимает и сохраняет учебную задачу

	С помощью педагога ставит учебную задачу

	Способен сам поставить  задачу в творческой деятельности связанной с учебной

	Ставит учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что еще не известно

	Умеет выбирать себе род занятий и выстраивать внутренний план действий в игровой деятельности

	Переносит навыки построения внутреннего плана действий из игровой деятельности из игровой деятельности в учебную

	Совместно с учителем учитывает выделенные педагогом ориентиры для построения внутреннего плана действия в учебном материале

	Способен самостоятельно выстроить внутренний план действий в некоторых видах учебной деятельности

	Самостоятельно определяет ориентиры в новом материале, прогнозирует результат учебной деятельности

	Проявляет умения произвольности предметных действий

	Овладевает способами самооценки выполнения действий

	Адекватно принимают оценку своей деятельности со стороны

	Планирует свои действия совместно с учителем, анализирует проблемы и результат

	Умеет планировать поледовательность промежуточных целей с учетом конечного результата, вносит изменения в план с учетом результата предыдущего действия

	Коммуникативные УУД

	Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми на основе общей деятельности
	Имеет первоначальные навыки работы в группе: совместное обсуждение правил, распределение ролей.

	Формируются навыки совместной учебной деятельности над проектом: выполнение роли, заданной учителем, помощь товарищам по проекту

	Планирует учебное сотрудничество совместно с учителем, принимает участие в контроле чужой деятельности, осуществляет рефлексию

	Планирует учебное сотрудничество со сверстниками: участвует в распределении ролей, составлении плана деятельности, обсуждении результатов. Рефлексии

	Проявляет любопытство ко всему новому и необычному

	Умеет задавать вопросы, проявляет не только любопытство, но и любознательность

	Умеет задавать вопросы, чем проявляет свою любознательность, умеет слушать

	Умеет сотрудничать со сверстниками и взрослыми в поисках интересующей информации

	Способен поставить задачи для инициативного сотрудничества при поиске и сборе информации

	Способен договариваться, учитывать интересы других в игровой деятельности

	Умеет выслушать и понять точку зрения другого, отстаивать свою

	Частично владеет навыками преодоления конфликта

	Чувствуя приближения конфликта способен его избежать или быстро нивелировать

	Владеет способами разрешения конфликта, может стать посредником в разрешении


Система организации внутреннего контроля за реализацией программы

Критерии оценки результатов (качественные и количественные)
	Критерии 
	Показатели 
	Система контроля

	Уровень интеллектуального развития
	Процессы мышления
	Методика Замбицявичене

	Внимание
	Качества внимания
	Корректурная проба Векслер 11 субтест

	Память 
	Опосредованное запоминание

Динамика процессов запоминания
	Методика «Опосредованное запоминание»

Методика «10 слов»

Немов Р.С.


Календарно-тематическое планирование 1 класс
.
	Номер занятия
	Дата проведения
	Тема занятия
	Содержание

	1.
	
	Первичная диагностика
	

	2
	
	Развитие мотивации к обучению.
	1. Вводная часть.

2. Мотивационная беседа «Два пловца».

3. Обсуждение истории с детьми.

	3
	
	Ориентация в пространстве.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение глазами в четырёх направлениях».

3.Упражнение «Рисуем по клеточкам».

4. Игра «Футбол».

5. Упражнение «Дорисуй и проверь».

6. Упражнение «Самый, самый».

7. «Цвет моего настроения».

	4
	
	Развитие произвольности внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение глазами в четырёх направлениях».

3. Упражнение «Копирование».

4. Упражнение «Маршрут».

5. Упражнение «Перекрестное марширование».

6. Упражнение «Рисунок из фигур».

7. «Цвет моего настроения».

	5
	
	Развитие произвольности внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак-ребро-ладонь».

3. Упражнение «Звучащие предметы».

4. Упражнение «Буквы в воздухе».

5. Упражнение «Перекрестное марширование».

6. Упражнение «Самый, самый».

7. «Цвет моего настроения».


	6
	
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Колечко».

3. Упражнение «Графическая сказка».

4. Упражнение «Повтори движение».

5. Упражнение «Необычное письмо».

6. Упражнение «Свеча».

7. «Цвет моего настроения».

	7
	
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием»

3. Упражнение «Самый, самый»

4. Упражнение «Раздели лист».

5. Упражнение «Графический диктант».

6. Упражнение «Маршрут».

7. «Цвет моего настроения».

	8
	
	Развитие тонкой моторики.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Закрась фигуры».

4. Упражнение «Графическая сказка».

5. Упражнение «Самый, самый».

6. «Цвет моего настроения».

	9
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Рисунок с противоположным свойством».

4. Упражнение «Графический диктант».

5. Упражнение «Рисунок из фигур».

6. Упражнение «Самый, самый».

7. «Цвет моего настроения».


	10
	12.12.
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Закрась фигуры».

4. Упражнение «Дорожки».

5. Упражнение «Маршрут».

6. «Цвет моего настроения».

	11
	
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Необычное письмо».

4. Упражнение «Скопируй точки».

5. Упражнение «Лягушка».

6. Упражнение «Графический диктант».

7.  «Цвет моего настроения».

	12
	
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Спрятанные фигуры».

4. Упражнение «Поймай слово».

5. Упражнение «Необычное письмо».

6. Упражнение «Звучащие предметы».

7. «Цвет моего настроения».

	13
	
	Ориентация в пространстве.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Колечко».

3. Упражнение «Скопируй точки».

4. Упражнение «Запомни и запиши».

5. Упражнение «Контуры».

6. Упражнение «Кулачки».

7.  «Цвет моего настроения».



	14
	
	Ориентация в пространстве.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Самый, самый».

4. Упражнение «Маршрут».

5. Упражнение «Переплетённые линии».

6. Упражнение «Звучащие предметы».

7.  «Цвет моего настроения».

	15
	
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Что изменилось?».

4. Упражнение «Копирование по точкам».

5. Упражнение «Перекрестное марширование».

6. Упражнение «Маршрут».

7. «Цвет моего настроения».

	16
	
	Развитие воображения.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Восьмерка».

3. Упражнение «Волшебный карандаш».

4. Упражнение «Скопируй точки».

5. Упражнение «Лезгинка».

6. Упражнение «Маршрут».

7. «Цвет моего настроения».

	17.
	
	Промежуточная диагностика
	

	18.
	
	Развитие произвольности внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лягушка».

3. Упражнение «Найди отличия».

4. Упражнение «Сравни».

5. Упражнение «Четвертый лишний».

6. Упражнение «Копирование по точкам».

7. Упражнение «Огонь и лёд».

8. «Цвет моего настроения».


	19.
	
	Развитие концентрации внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Пиктограммы».

4. Упражнение «Найди пару».

5. Упражнение «Ухо – нос».

6. «Цвет моего настроения».

	20.
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лягушка».

3. Упражнение «Найди существенное».

4. Упражнение «Графический диктант».

5. Упражнение «Спрятанные фигуры».

6. Упражнение «Огонь и лёд».

7. «Цвет моего настроения».

	21.
	
	Развитие произвольности запоминания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Восьмерка».

3. Упражнение «Послушай и ответь».

4. Упражнение «Необычное письмо».

5. Упражнение «Ухо-нос».

6. Упражнение «Найди отличия».

7. Упражнение «Волшебный карандаш».

8. «Цвет моего настроения».

	22.
	
	Развитие логического запоминания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак – ребро – ладонь».

3. Упражнение «Подбери слово».

4. Упражнение «Запомни и запиши».

5. Упражнение «Найди существенное».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».


	23.
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Сравни».

4. Упражнение «Послушай и ответь».

5. Упражнение «Перекрестное марширование».

6. Упражнение «Графический диктант».

7. «Цвет моего настроения».

	24.
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Найди существенное».

4. Упражнение «Найди пару».

5. Упражнение «Спрятанные фигуры».

6. Упражнение «Мельница».

	25.
	
	Развитие произвольности внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Найди пару».

4. Упражнение «Расскажи о…»

5. Упражнение «Художники».

6. Упражнение «Мельница».

7. «Цвет моего настроения».

	26.
	
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Колечко».

3. Упражнение «Контуры».

4. Упражнение «Копирование по точкам».

5. Упражнение «Рисуем двумя руками».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7.  «Цвет моего настроения».


	27.
	
	Развитие концентрации внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Расскажи о …».

4. Упражнение «Перепутанный рассказ».

5. Упражнение «Перекрестное марширование».

6. Упражнение «Найди отличия».

7. «Цвет моего настроения».

	28.
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Восьмерка».

3. Упражнение «Закономерности».

4. Упражнение «Художник».

5. Упражнение «Послушай и ответь».

6. Упражнение «Ухо – нос».

7. «Цвет моего настроения».

	29.
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Ребусы».

4. Упражнение «Раскрась по маршруту».

5. Упражнение «Перекрёстное марширование».

6. Упражнение «Послушай и ответь».

7.  «Цвет моего настроения».

	30.
	
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Копирование по точкам».

4. Упражнение «Контуры».

5. Упражнение «Художник».

6. Упражнение «Часть – Целое»

7. Упражнение «Огонь и лёд».

8. «Цвет моего настроения».


	31.
	
	Развитие произвольности восприятия.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Колечко».

3. Упражнение «Рисуем по клеточкам».

4. Упражнение «Ребусы».

5. Упражнение «Рисуем двумя руками».

6. Упражнение «Кулачки».

7. Упражнение «Найди отличия».

8. «Цвет моего настроения».

	32.
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак-ребро-ладонь».

3. Упражнение «Лишняя фигура».

4. Упражнение «Рисунок двумя руками».

5. Упражнение «Ухо – Нос».

6. Упражнение «Рисунок по клеткам».

7. «Цвет моего настроения».

	33.
	
	Развитие моторики.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Ребусы».

4. Упражнение «Закономерности».

5. Упражнение «Раскрась по маршруту».

6. Упражнение «Угадай по признакам».

7. Упражнение «Кулачки».

8. «Цвет моего настроения».

	34.
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Расскажи о…»

4. Упражнение «Перепутанный рассказ».

5. Упражнение «Раскрась по маршруту».

6. Упражнение «Запомни и ответь».

7. Упражнение «Огонь и Лёд».

8.  «Цвет моего настроения».


Календарно - тематическое планирование занятий.

2 класс.

	№
	Дата по плану
	Дата фактическая
	Тема занятия
	Содержание
	Примечание 

	1
	05.09
	
	Динамическая диагностика
	Выполнение диагностических заданий
	

	2
	06.09
	
	Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Волшебный карандаш».

4. Упражнение  «Переплетенные  линии».

5. Упражнение «Ухо-нос».

6. Упражнение «Запомни слова».

7. «Цвет моего настроения».
	Использованное оборудование: сенсорная дорожка, сухой бассейн, стол с подсветкой для рисования песком

	3
	12.09
	
	Развитие воображения
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Волшебный карандаш».

4. Упражнение  «Переплетенные  линии».

5. Упражнение «Ухо-нос».

6. Упражнение «Запомни слова».

7. «Цвет моего настроения».
	

	4
	13.09
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

4. Упражнение «Скопируй фигуры».

5. Упражнение «Перекрёстное марширование».

6. Упражнение «Холодно -горячо».

7. «Цвет моего настроения».

	

	5
	19.09
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Перепутанный рассказ».

4. Упражнение «Что изменилось?».

5. Упражнение «Перепутанное марширование».

6. Упражнение «Контуры».

7. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».
	

	6
	20.09
	
	Развитие устойчивости внимания. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Шрифт».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».
	Использованное оборудование: сенсорная дорожка, сухой бассейн, стол с подсветкой для рисования песком

	7
	26.09
	
	Развитие устойчивости внимания. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Шрифт».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».
	

	8
	27.09
	
	Развитие речи. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».

	

	9
	03.10
	
	Развитие речи. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».
	

	10
	04.10
	
	Развитие устойчивости внимания. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Шрифт».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».
	

	11
	10.10
	
	Развитие устойчивости внимания. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Шрифт».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».
	

	12
	11.10
	
	Развитие речи.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».

	

	13
	17.10
	
	Развитие речи.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».
	

	14
	18.10
	
	Развитие воображения.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Волшебный карандаш».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Переплетённые линии».

7. «Цвет моего настроения».
	

	15
	24.10
	
	Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Волшебный карандаш».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Переплетённые линии».

7. «Цвет моего настроения».
	Использованное оборудование: сенсорная дорожка, стол с подсветкой для рисования песком

	16
	25.10
	
	Развитие воображения.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Волшебный карандаш».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Переплетённые линии».

7. «Цвет моего настроения».

	

	17
	07.11
	
	Развитие воображения.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Волшебный карандаш».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Переплетённые линии».

7. «Цвет моего настроения».
	

	18
	08.11
	
	Развитие произвольности внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Шрифт».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».

	

	19
	14.11
	
	Развитие произвольности внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Шрифт».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».
	

	20
	15.11
	
	Развитие переключаемости и устойчивости внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Шрифт».

4. Упражнение «Что изменилось?».

5. Упражнение «Волшебный карандаш».

6. Упражнение «Кулачки».

8. «Цвет моего настроения».
	

	21
	21.11
	
	Развитие переключаемости и устойчивости внимания. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Шрифт».

4. Упражнение «Что изменилось?».

5. Упражнение «Волшебный карандаш».

6. Упражнение «Кулачки».

8. «Цвет моего настроения».
	Использованное оборудование: сенсорная дорожка, стол с подсветкой для рисования песком

	22
	22.11
	
	Развитие воображения. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Комиксы».

4. Упражнение «Что может быть…».

5. Упражнение «Сорви яблоко»

6. Упражнение «Запомни слова».

7. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Цвет моего настроения».

	

	23
	28.11
	
	Развитие воображения. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Что может быть…?».

4. Упражнение «Послушай и запомни».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Расставь точки».

7. Упражнение «Волшебный карандаш».

8. «Цвет моего настроения».
	

	24
	29.11
	
	Развитие внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка.

3. Упражнение «Пропавшее число».

4. Упражнение «Ныряльщик».

5. Упражнение «Графический диктант».

6. Упражнение «Что может быть…».

7. Упражнение «Продолжи историю».

8. «Цвет моего настроения».
	

	25
	05.12
	
	Развитие внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка.

3. Упражнение «Пропавшее число».

4. Упражнение «Ныряльщик».

5. Упражнение «Графический диктант».

6. Упражнение «Что может быть…».

7. Упражнение «Продолжи историю».

8. «Цвет моего настроения».
	

	26
	06.12
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

4. Упражнение «Скопируй фигуры».

5. Упражнение «Перекрёстное марширование».

6. Упражнение «Холодно -горячо».

7. «Цвет моего настроения».
	

	27
	12.12
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Перепутанный рассказ».

4. Упражнение «Что изменилось?».

5. Упражнение «Перепутанное марширование».

6. Упражнение «Контуры».

7. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».
	

	28
	13.12
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

4. Упражнение «Скопируй фигуры».

5. Упражнение «Перекрёстное марширование».

6. Упражнение «Холодно -горячо».

7. «Цвет моего настроения».

	

	29
	19.12
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Перепутанный рассказ».

4. Упражнение «Что изменилось?».

5. Упражнение «Перепутанное марширование».

6. Упражнение «Контуры».

7. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».
	

	30
	20.12
	2. 
	3. Развитие внимания. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка.

3. Упражнение «Пропавшее число».

4. Упражнение «Ныряльщик».

5. Упражнение «Графический диктант».

6. Упражнение «Что может быть…».

7. Упражнение «Продолжи историю».

8. «Цвет моего настроения».
	Использованное оборудование: светильник «Жар-птица», модуль «Водопад», фибероптическое волокно



	31
	26.12
	
	Развитие внимания.

Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка.

3. Упражнение «Пропавшее число».

4. Упражнение «Ныряльщик».

5. Упражнение «Графический диктант».

6. Упражнение «Что может быть…».

7. Упражнение «Продолжи историю».

8. «Цвет моего настроения».
	

	32
	2. 27.12
	3. 
	4. Динамическая диагностика
	Выполнение диагностических заданий
	

	33
	5. 10.01
	
	Формирование внутреннего плана действий.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Устный счёт в игре».

4. Упражнение «Выдели свойства».

5. Упражнение «Ухо-нос».

6. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

7. Упражнение «Графический диктант».

8. «Цвет моего настроения».
	

	34
	6. 16.01
	
	Формирование внутреннего плана действий.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Устный счёт в игре».

4. Упражнение «Выдели свойства».

5. Упражнение «Ухо-нос».

6. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

7. Упражнение «Графический диктант».

8. «Цвет моего настроения».
	

	35
	7. 17.01
	
	Развитие внимания.

Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка.

3. Упражнение «Пропавшее число».

4. Упражнение «Ныряльщик».

5. Упражнение «Графический диктант».

6. Упражнение «Что может быть…».

7. Упражнение «Продолжи историю».

8. «Цвет моего настроения».
	Использованное оборудование: стол с подсветкой для рисования песком, фибероптическое волокно, светильник «Чудо-шар»



	36
	8. 23.01
	
	Развитие внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка.

3. Упражнение «Пропавшее число».

4. Упражнение «Ныряльщик».

5. Упражнение «Графический диктант».

6. Упражнение «Что может быть…».

7. Упражнение «Продолжи историю».

8. «Цвет моего настроения».
	

	37
	9. 24.01
	
	Развитие мышления. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

4. Упражнение «Скопируй фигуры».

5. Упражнение «Перекрёстное марширование».

6. Упражнение «Холодно -горячо».

7. «Цвет моего настроения».

	

	38
	10. 30.01
	
	Развитие мышления. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

4. Упражнение «Скопируй фигуры».

5. Упражнение «Перекрёстное марширование».

6. Упражнение «Холодно -горячо».

7. «Цвет моего настроения».
	

	39
	11. 31.01
	
	Развитие внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Графический диктант».

4. Упражнение «Холодно -горячо».

5. Упражнение «Контуры».

6. Упражнение «Сорви яблоко»

7. «Цвет моего настроения».
	

	40
	12. 06.02
	
	Развитие внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Корректор».

4. Упражнение «Перекрёстное марширование».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Словесный аукцион».

7. «Цвет моего настроения».
	

	41
	13. 07.02
	
	Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Комиксы».

4. Упражнение «Что может быть…».

5. Упражнение «Сорви яблоко»

6. Упражнение «Запомни слова».

7. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Цвет моего настроения».

	Использованное оборудование: светильник «Жар-птица», модуль «Водопад», фибероптическое волокно



	42
	14. 13.02
	
	Развитие воображения. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Что может быть…?».

4. Упражнение «Послушай и запомни».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Расставь точки».

7. Упражнение «Волшебный карандаш».

8. «Цвет моего настроения».
	

	43
	15. 14.02
	
	Развитие мышления
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

4. Упражнение «Скопируй фигуры».

5. Упражнение «Перекрёстное марширование».

6. Упражнение «Холодно -горячо».

7. «Цвет моего настроения».
	

	44
	16. 20.02
	
	Развитие мышления
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Перепутанный рассказ».

4. Упражнение «Что изменилось?».

5. Упражнение «Перепутанное марширование».

6. Упражнение «Контуры».

7. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».
	

	45
	17. 21.02
	2. 
	3. Развитие памяти. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Восьмёрка».

3. Упражнение «Запомни пару».

4. Упражнение «Выдели свойства».

5. Упражнение «Лягушка».

6. Упражнение «Пропавшее число».

7. «Цвет моего настроения».

	Использованное оборудование: мягкий мат, сухой бассейн, светильник «Чудо-шар»



	46
	18. 27.02
	4. 
	5. Развитие памяти.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Восьмёрка».

3. Упражнение «Запомни пару».

4. Упражнение «Выдели свойства».

5. Упражнение «Лягушка».

6. Упражнение «Пропавшее число».

7. «Цвет моего настроения».
	

	47
	19. 28.02
	
	Развитие мышления. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».
	

	48
	20. 06.03
	
	Развитие мышления. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».
	

	49
	21. 07.03
	
	Формирование внутреннего плана действий.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Устный счёт в игре».

4. Упражнение «Выдели свойства».

5. Упражнение «Ухо-нос».

6. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

7. Упражнение «Графический диктант».

8. «Цвет моего настроения».

	

	50
	22. 13.03
	
	Формирование внутреннего плана действий.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Устный счёт в игре».

4. Упражнение «Выдели свойства».

5. Упражнение «Ухо-нос».

6. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

7. Упражнение «Графический диктант».

8. «Цвет моего настроения».
	

	51
	23. 14.03
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2.  Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Подбери пару».

4. Упражнение «Ребусы».

5. Упражнение «Ухо-нос».

6. Упражнение «Спрятанное слово».

7. Упражнение «Холодно -горячо».

8. «Цвет моего настроения».
	

	52
	24. 20.03
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

4. Упражнение «Соедини слово».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Семь предметов».

7. Упражнение «Пропавшее число».

8. «Цвет моего настроения». 
	

	53
	25. 21.03
	
	Развитие внимания
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Запомни слова».

4. Упражнение «Что может быть…».

5. Упражнение «Переплетённые линии».

6. Упражнение «Нарисуй и опиши».

7. «Цвет моего настроения».
	

	54
	26. 03.04
	
	Развитие внимания
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Запомни слова».

4. Упражнение «Что может быть…».

5. Упражнение «Переплетённые линии».

6. Упражнение «Нарисуй и опиши».

7. «Цвет моего настроения».
	

	55
	27. 04.04
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Логико-поисковые задачи».

4. Упражнение «Скопируй фигуры».

5. Упражнение «Перекрёстное марширование».

6. Упражнение «Холодно -горячо».

7. «Цвет моего настроения».
	

	56
	28. 10.04
	11.04
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Перепутанный рассказ».

4. Упражнение «Что изменилось?».

5. Упражнение «Перепутанное марширование».

6. Упражнение «Контуры».

7. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».
	

	57
	29. 11.04
	17.04
	Развитие памяти.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».

	

	58
	30. 17.04
	18.04
	Развитие памяти.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».
	

	59
	31. 18.04
	
	Развитие речи. 

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».
	

	60
	32. 24.04
	
	Развитие речи. 

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».
	

	61
	25.04
	
	Развитие речи. 

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Словесный аукцион».

4. Упражнение «Шрифт».

5. Упражнение «Корректор».

6. Упражнение «Перекрёстное марширование».

7. Упражнение «Послушай и запомни».
	

	62
	08.05
	
	Развитие устойчивости внимания. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Корректор».

4. Упражнение «Перекрёстное марширование».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Словесный аукцион».

7. «Цвет моего настроения».
	Использованное оборудование: светильник «Жар-птица», модуль «Водопад», фибероптическое волокно



	63
	15.05
	
	Развитие устойчивости внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Корректор».

4. Упражнение «Перекрёстное марширование».

5. Упражнение «Послушай и запомни».

6. Упражнение «Словесный аукцион».

7. «Цвет моего настроения».
	

	64
	16.05
	4. 
	5. Развитие воображения. Занятие с применением оборудования сенсорной комнаты.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Комиксы».

4. Упражнение «Что может быть…».

5. Упражнение «Сорви яблоко»

6. Упражнение «Запомни слова».

7. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Цвет моего настроения».
	Использованное оборудование: светильник «Жар-птица», стол с подсветкой для рисования песком, фибероптическое волокно

	65
	22.05
	6. 
	7. Развитие воображения. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Кулак, ребро, ладонь».

3. Упражнение «Что может быть…?».

4. Упражнение «Послушай и запомни».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Расставь точки».

7. Упражнение «Волшебный карандаш».

8. «Цвет моего настроения».
	

	66
	23.05
	
	Итоговая диагностика
	Выполнение диагностических заданий
	


Календарно - тематическое планирование занятий.

3 класс.

	№
	Дата проведения
	Дата фактическая
	Тема занятия
	Содержание
	Примечание 

	1
	04.09
	
	Развитие смыслового запоминания.


	1. «Цвет моего настроения». 

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Слово-подсказка». 

4. Упражнение  Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Вспомни и запиши».

6. Графический диктант.

7.  «Цвет моего настроения».
	

	2.
	11.09
	
	Развитие мышления. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Простая задача».

4. Упражнение «Запомни и ответь»

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. Упражнение «Классификация»

7. «Цвет моего настроения».
	

	3
	18.09
	
	Анализ текстов


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Слово-подсказка».

4. Упражнение «Комиксы».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. Вспомни и напиши.

7. «Цвет моего настроения».

	

	4
	25.09
	
	Анализ текстов. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Сравни пару».

4. Упражнение «Графический диктант».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6. Упражнение «Простая задача».

7. «Цвет моего настроения».
	

	5
	02.10
	
	Развитие произвольности  запоминания, 

.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».
	

	6
	09.10
	
	Анализ текстов. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Смешанный рассказ».

4. Упражнение «Дерево».

5. Упражнение «Фраза в цифрах».

6. Упражнение «Кулачки».

7.  «Цвет моего настроения».
	

	7
	16.10
	
	Развитие мышления. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Сравни пару».

4. Упражнение «Двойной диктант».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6. Упражнение «Конструктор».

7.  «Цвет моего настроения».
	

	8
	23.10
	
	Анализ текстов.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 

4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Симметричный рисунок».

5. Упражнение «Дерево».

6. «Цвет моего настроения».
	

	 9
	06.11
	
	Анализ текстов


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Мысль другими словами».

4. Упражнение «Простая задача».

5. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

6. Упражнение «Классификация».

7. «Цвет моего настроения».
	

	10
	13.11
	
	Анализ текстов


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Смешанный рассказ».

4. Упражнение «Нарисуй и опиши».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».
	

	11
	20.11
	
	Анализ текстов

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением движения языка и дыханием»..

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Конструктор».

5. Упражнение «Двойной диктант».

6. Упражнение «Нелепицы».

7. Упражнение «Дерево».

8. «Цвет моего настроения».
	

	12
	27.11
	
	Анализ текстов. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

3. Упражнение «Фраза в цифрах».

4. Упражнение «Сравни пару».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».
	

	13
	04.12
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Мысль другими словами».

4. Упражнение «Угадай по описанию».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6.  «Цвет моего настроения».
	

	14
	11.12
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Классификация».

4. Упражнение «Нарисуй и опиши».

5. Упражнение «Дерево».

6. .  «Цвет моего настроения».
	

	15
	18.12
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

3. Упражнение «Слово–подсказка».

4. Упражнение «Симметричный рисунок».

5. Упражнение «Конструктор».

6. Упражнение «Сорви яблоко».

7. «Цвет моего настроения».
	

	16
	25.12
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением языка и дыхания».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Интервью».

5. Упражнение «Смешанный рассказ».

6. Упражнение «Дерево».

7. «Цвет моего настроения».
	

	17
	15.01
	
	Динамическая диагностика
	
	

	18
	22.01
	
	Развитие речи


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением 

языка и дыханием».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Кулачки».

5. Упражнение «Угадай по описанию».

6. «Цвет моего настроения».
	

	19
	29.01
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Пара по образцу».

4. Упражнение «Двойной диктант».

5. Упражнение «Интервью».

6. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

7. «Цвет моего настроения».
	

	20
	05.02
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2.  Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Слово трансформер».

5. Упражнение «Ныряльщик».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

7. «Цвет моего настроения».
	

	21
	12.02
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Конструктор».

4. Упражнение «Графический диктант».

5. Упражнение «Балда».

6. Упражнение «Дерево».

7. «Цвет моего настроения». 
	

	22
	19.02
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Нелепицы».

4. Упражнение «Инопланетянин».

5. Упражнение «Двойной диктант».

6. Упражнение «Сорви яблоко».

7. «Цвет моего настроения».
	

	23
	26.02
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Ищем похожее».

4. Упражнение «Симметричный рисунок».

5. Упражнение «Мысль другими словами».

6. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

7. «Цвет моего настроения».
	

	 24
	05.03
	
	Развитие внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

3. Упражнение «Небылицы».

4. Упражнение «Балда».

5. Упражнение «Угадай по описанию».

6. «Цвет моего настроения».
	

	25
	12.03
	
	Развитие внимания.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Фраза в цифрах».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».
	

	26
	19.03

	05.04
	Развитие речи
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по четырем направлениям с дыханием».

3. Упражнение «Инопланетянин».

4. Упражнение «Графический диктант».

5. Упражнение «Пара по образцу».

6. Упражнение «Дерево».

7. «Цвет моего настроения».
	

	27
	02.04
	
	Развитие речи
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

3. Упражнение «Лишнее условие».

4. Упражнение «Слово - трансформер».

5. Упражнение «Кулачки».

6. Упражнение «Нелепицы».

7. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

8. «Цвет моего настроения».
	

	28
	09.04
	
	Развитие речи
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Вспомни по описанию».

4. Упражнение «Небылицы».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6.  «Цвет моего настроения».
	

	29
	16.04
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Превращения».

4. Упражнение «Симметричный рисунок».

5. Упражнение «Пара по образцу».

6. Упражнение «Дерево».

7.  «Цвет моего настроения».
	

	30
	23.04
	
	Развитие речи.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям»

3. Упражнение «Монолог предметов».

4. Упражнение «Балда».

5. Упражнение «Лягушка»

6. Упражнение «Новый волшебный предмет»

7. «Цвет моего настроения».
	

	31
	07.05
	
	Развитие речи.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Лишнее условие».

4. Упражнение «Ищем похожее».

5. Упражнение «Двойной диктант».

6. Упражнение «Дерево».

7. «Цвет моего настроения».
	

	32
	14.05
	
	Итоговая диагностика
	
	


Календарно - тематическое планирование занятий.

4 класс.

	Номер занятия
	Дата проведения
	Дата фактическая
	Тема занятия
	Содержание

	1
	03.09
	
	Динамическая диагностика
	

	2
	04.09
	
	Развитие мышления. 


	1. «Цвет моего настроения». 

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Слово-подсказка». 

4. Упражнение  Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Вспомни и запиши».

6. Графический диктант.

7.  «Цвет моего настроения».

	3
	10.09
	
	Развитие мышления. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Простая задача».

4. Упражнение «Запомни и ответь»

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. Упражнение «Классификация»

7. «Цвет моего настроения».

	4
	11.09
	
	Развитие мышления. 


	1. «Цвет моего настроения».

2.  Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Слово трансформер».

5. Упражнение «Ныряльщик».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

7. «Цвет моего настроения».

	5
	17.09
	
	Развитие мышления. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Нелепицы».

4. Упражнение «Инопланетянин».

5. Упражнение «Двойной диктант».

6. Упражнение «Сорви яблоко».

7. «Цвет моего настроения».

	6
	18.09
	
	Развитие воображения
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением движения языка и дыханием».

3. Упражнение «Запомни пару».

4. Упражнение «Новый волшебный предмет».

5. Упражнение «Соедини слово».

6. «Цвет моего настроения».

	7
	24.09
	
	Развитие воображения
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением движения языка и дыханием».

3. Упражнение «Запомни пару».

4. Упражнение «Новый волшебный предмет».

5. Упражнение «Соедини слово».

6. «Цвет моего настроения».


	8
	25.09
	
	Развитие познавательной функции
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».

	9
	01.10
	
	Развитие познавательной функции
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Сравни пару».

4. Упражнение «Графический диктант».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6. Упражнение «Простая задача».

7. «Цвет моего настроения».

	10
	02.10
	
	Развитие внутреннего плана действий
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Контуры».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Предложение без пробелов».

6. Упражнение «Сорви яблоко»

7. Упражнение «Графический диктант».

8. «Цвет моего настроения».


	11
	08.10
	
	Развитие внутреннего плана действий
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Контуры».

4. Упражнение «Словесный аукцион».

5. Упражнение «Предложение без пробелов».

6. Упражнение «Сорви яблоко»

7. Упражнение «Графический диктант».

8. «Цвет моего настроения».

	12
	09.10
	
	Анализ текстов


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Слово-подсказка».

4. Упражнение «Комиксы».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. Вспомни и напиши.

7. «Цвет моего настроения».

	13
	15.10
	
	Анализ текстов


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Слово-подсказка».

4. Упражнение «Комиксы».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. Вспомни и напиши.

7. «Цвет моего настроения».

	14
	16.10
	
	Развитие смыслового запоминания

	1. «Цвет моего настроения». 

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Слово-подсказка». 

4. Упражнение  Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Вспомни и запиши».

6. Графический диктант.

7.  «Цвет моего настроения».

	15
	22.10
	
	Развитие смыслового запоминания

	1. «Цвет моего настроения». 

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Слово-подсказка». 

4. Упражнение  Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Вспомни и запиши».

6. Графический диктант.

7.  «Цвет моего настроения».

	16
	23.10
	
	Анализ текстов. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Сравни пару».

4. Упражнение «Графический диктант».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6. Упражнение «Простая задача».

7. «Цвет моего настроения».


	17
	06.11
	
	Анализ текстов. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Сравни пару».

4. Упражнение «Графический диктант».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6. Упражнение «Простая задача».

7. «Цвет моего настроения».


	18
	12.11
	
	Развитие мышления
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Простая задача».

4. Упражнение «Запомни и ответь»

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. Упражнение «Классификация»

7. «Цвет моего настроения».

	19
	13.11
	
	Развитие мышления
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Простая задача».

4. Упражнение «Запомни и ответь»

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. Упражнение «Классификация»

7. «Цвет моего настроения».

	18
	19.11
	
	Развитие смыслового  запоминания, 

.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».


	19
	20.11
	
	Развитие смыслового  запоминания, 

.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».

	20
	26.11
	
	Анализ текстов.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Смешанный рассказ».

4. Упражнение «Дерево».

5. Упражнение «Фраза в цифрах».

6. Упражнение «Кулачки».

7.  «Цвет моего настроения».

	21
	27.11
	
	Анализ текстов. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Смешанный рассказ».

4. Упражнение «Дерево».

5. Упражнение «Фраза в цифрах».

6. Упражнение «Кулачки».

7.  «Цвет моего настроения».

	22
	03.12
	
	Развитие мышления. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Сравни пару».

4. Упражнение «Двойной диктант».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6. Упражнение «Конструктор».

7.  «Цвет моего настроения».


	23
	04.12
	
	Развитие мышления. 


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Сравни пару».

4. Упражнение «Двойной диктант».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6. Упражнение «Конструктор».

7.  «Цвет моего настроения».

	24
	10.12
	
	Развитие речи.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением 

языка и дыханием».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Кулачки».

5. Упражнение «Угадай по описанию».

6. «Цвет моего настроения».

	25
	11.12
	
	Развитие речи.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением 

языка и дыханием».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Кулачки».

5. Упражнение «Угадай по описанию».

6. «Цвет моего настроения».

	26
	17.12
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 

4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Симметричный рисунок».

5. Упражнение «Дерево».

6. «Цвет моего настроения».


	 27
	18.12
	
	Развитие мышления.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Мысль другими словами».

4. Упражнение «Простая задача».

5. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

6. Упражнение «Классификация».

7. «Цвет моего настроения».

	28
	24.12
	
	Развитие кратковременной слуховой памяти
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «10 слов».

4. Упражнение «Запомни цифры».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».

	29
	25.12
	
	Развитие кратковременной слуховой памяти
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Веселые человечки».

4. Упражнение «Запомни цифры».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».

	30
	14.01
	
	Развитие опосредованного запоминания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».


	31
	15.01
	
	Развитие опосредованного запоминания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».

	32
	21.01
	
	Развитие произвольного запоминания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».

	33
	22.01
	
	Развитие произвольного запоминания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».


	34
	28.01
	
	Промежуточная диагностика
	Выполнение диагностических заданий

	35
	29.01
	
	Развитие воображения.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Продолжи историю».

4. Упражнение «Пропавшее число».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Графический диктант».

7. Упражнение «Скопируй фигуры».

8. «Цвет моего настроения».

	36
	04.02
	
	Развитие воображения.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Продолжи историю».

4. Упражнение «Пропавшее число».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Графический диктант».

7. Упражнение «Скопируй фигуры».

8. «Цвет моего настроения».

	37
	05.02
	
	Развитие переключаемости и устойчивости внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Фраза в цифрах».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».

	38
	11.02
	19.02
	Развитие переключаемости и устойчивости внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Фраза в цифрах».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».


	39
	12.02
	25.02
	Развитие внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Фраза в цифрах».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».

	40
	18.02
	26.02
	Развитие внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Фраза в цифрах».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».

	41
	19.02
	04.03
	Развитие концентрации и устойчивости внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Фраза (слово) в цифрах».

4. Упражнение «Устный счёт в игре».

5. Упражнение «Лягушка».

6. Упражнение «Новый волшебный предмет».

7. «Цвет моего настроения».

	42
	25.02
	05.03
	Развитие концентрации и устойчивости внимания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Фраза (слово) в цифрах».

4. Упражнение «Устный счёт в игре».

5. Упражнение «Лягушка».

6. Упражнение «Новый волшебный предмет».

7. «Цвет моего настроения».


	43
	26.02
	11.03
	Развитие речи.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением 

языка и дыханием».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Кулачки».

5. Упражнение «Угадай по описанию».

6. «Цвет моего настроения».

	44
	04.03
	12.03
	Развитие речи.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением 

языка и дыханием».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Кулачки».

5. Упражнение «Угадай по описанию».

6. «Цвет моего настроения».


	45
	05.03
	18.03
	Развитие мышления. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Мысль другими словами».

4. Упражнение «Угадай по описанию».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6.  «Цвет моего настроения».

	46
	11.03
	19.03
	Развитие мышления. 
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Классификация».

4. Упражнение «Нарисуй и опиши».

5. Упражнение «Дерево».

6. .  «Цвет моего настроения».


	47
	12.03
	02.04
	Анализ текстов


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Смешанный рассказ».

4. Упражнение «Нарисуй и опиши».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».

	48
	18.03
	03.04
	Анализ текстов

	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением движения языка и дыханием»..

3. Упражнение «Спрятанное слово».

4. Упражнение «Конструктор».

5. Упражнение «Двойной диктант».

6. Упражнение «Нелепицы».

7. Упражнение «Дерево».

8. «Цвет моего настроения».


	49
	19.03
	08.04
	Развитие кратковременной слуховой памяти
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «10 слов».

4. Упражнение «Запомни цифры».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».

	50
	01.04
	09.04
	Развитие кратковременной слуховой памяти
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Лезгинка».

3. Упражнение «Веселые человечки».

4. Упражнение «Запомни цифры».

5. Упражнение «Сорви яблоко».

6. «Цвет моего настроения».

	51
	02.04
	
	Развитие опосредованного запоминания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».

	52
	08.04
	
	Развитие опосредованного запоминания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».


	53
	09.04
	
	Развитие произвольного запоминания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».

	54
	15.04
	
	Развитие произвольного запоминания.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям с дыханием».

3. Упражнение «Запомни и ответь».

4. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Фраза в цифрах».

8. «Кулачки».

	55
	16.04
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Мысль другими словами».

4. Упражнение «Угадай по описанию».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6.  «Цвет моего настроения».


	56
	22.04
	
	Развитие мышления.


	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Классификация».

4. Упражнение «Нарисуй и опиши».

5. Упражнение «Дерево».

6. .  «Цвет моего настроения».


	57
	23.04
	
	Развитие воображения.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Продолжи историю».

4. Упражнение «Пропавшее число».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Графический диктант».

7. Упражнение «Скопируй фигуры».

8. «Цвет моего настроения».

	58
	29.04
	
	Развитие воображения.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Продолжи историю».

4. Упражнение «Пропавшее число».

5. Упражнение «Мельница».

6. Упражнение «Графический диктант».

7. Упражнение «Скопируй фигуры».

8. «Цвет моего настроения».


	59
	30.04
	
	Развитие речи.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением 

языка и дыханием».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Кулачки».

5. Упражнение «Угадай по описанию».

6. «Цвет моего настроения».

	60
	06.05
	
	Развитие речи.
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям с привлечением 

языка и дыханием».

3. Упражнение «Нарисуй и опиши».

4. Упражнение «Кулачки».

5. Упражнение «Угадай по описанию».

6. «Цвет моего настроения».

	61
	07.05
	
	Развитие вербального мышления
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

3. Упражнение «Фраза в цифрах».

4. Упражнение «Сравни пару».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».

	62
	13.05
	
	Развитие вербального мышления
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Горизонтальная восьмерка».

3. Упражнение «Фраза в цифрах».

4. Упражнение «Сравни пару».

5. Упражнение «Комиксы».

6. Упражнение «Кулачки».

7. «Цвет моего настроения».


	63
	14.05
	
	Развитие операций синтеза, анализа обобщения
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Движение по 4-м направлениям и диагоналям».

3. Упражнение «Мысль другими словами».

4. Упражнение «Угадай по описанию».

5. Упражнение «Тряпичная кукла и солдат».

6.  «Цвет моего настроения».

	64
	20.05
	
	Развитие операций синтеза, анализа обобщения
	1. «Цвет моего настроения».

2. Упражнение «Двойные рисунки».

3. Упражнение «Классификация».

4. Упражнение «Нарисуй и опиши».

5. Упражнение «Дерево».

6. .  «Цвет моего настроения».

	65
	21.05
	
	Итоговая  диагностика
	Выполнение диагностических заданий


