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Цель: Формирование представлений о жизни и быте русского народа, о его 
традициях.

Задачи: 
1. Познакомить детей с избой-жилищем крестьянской семьи, с предметами 
старинного русского быта (печь, чугунок, люлька и т.д.).
2. Обогатить словарь детей народными загадками, новыми словами.
3. Развивать связную монологическую речь.
4. Воспитывать бережное отношение к старинным вещам.
5. Воспитывать чувство гордости за свой народ, культуру, уважение к труду 
наших предков, за золотые руки русских мастеров.

Материалы и оборудование:
«Русская изба» с предметами быта (стол, самовар, люлька и т. д.).

Предварительная работа.
Рассматривание иллюстраций русских народных сказок; заучивание 
пословиц, потешек; отгадывание загадок; рисование русской избы.



                   «В гостях у Бабушки- Забавушки»

Воспитатель: Ребята, посмотрите, какой замечательный сегодня день, много 
ребятишек сегодня пришли в детский сад. И поэтому у меня хорошее 
настроение. А у вас какое настроение? 
Дети: (Хорошее, весёлое, бодрое, отличное).

Воспитатель: Дети сейчас мы с вами отправимся в далёкое прошлое и 
посмотрим, как жили люди в давние времена и чем они пользовались в быту.
- Закрываем глазки и произносим волшебные слова:
         - ши, шу,ши, шу
          Я на стульчике сижу
          Не хочу сидеть скучать
          Желаю в прошлое попасть.
(Воспитатель одевает платок)
Дети открывают глаза и видят перед собой бабушку в русской избе.
Воспитатель: Здравствуйте!
Забавушка: Здравствуйте мои дорогие, гости нежданные, гости желанные.
Забавушка: Я Бабушка -Забавушка живу со своей внученькой в деревянном 
доме, по старому - в русской избе.
Чтобы было, тепло в избе для этого у меня есть печь. А топиться печка 
дровами и поэтому в избе тепло. На печи я готовлю еду, пеку блины, пироги.
Посмотрите - это чугунок, в нём готовиться каша.
 - А вы, какую кашу любите?
- Ответы детей: (манная каша, рисовая, гречневая, пшенная).
Забавушка: Молодцы ребятки, как говорят  «Каша- сила наша!».

Забавушка: Давайте поиграем, в пальчиковую игру «Сорока-белобока». 

Сорока-белобока кашку варила, деток кормила.

(взрослый водит указательным пальцем одной руки ребенка по ладони другой
руки)

Этому дала,

(загибает мизинчик ребенка)

этому дала,

(загибает безымянный пальчик)



этому дала,

(загибает средний пальчик)

этому дала,

(загибает указательный пальчик)

а этому не дала:

(шевелит большой пальчик)

ты дров не рубил, печку не топил,

Кашу не варил, нет тебе ничего!
(Слышим мяуканье, котёнка)
Забавушка: Это кто мяукает, просит кашки?
- Я умею чисто мыться,
Не водой, а язычком
Мяу, как мне часто сниться 
Блюдце с теплым молочком.
                               ( котёнок)
Забавушка: - Да это котёнок!
А вы знаете про него потешки?
Дети: Нет.
Забавушка: Ребята, потешки - это маленькие смешные истории, чтобы 
потешить и рассмешить маленьких детей. 
А я такую потешку знаю! «Как у нашего кота шубка очень хороша….
Повторим со мной все вместе, чтобы не стоять на месте.

Заучивание потешки с использованием движений.
Как у нашего кота (повороты вправо-влево, руки на поясе)
Шубка очень хороша (гладим себя от плеча до запястья)
Мягкая, пушистая,
Серенькая, чистая,
Как у котика усы удивительной красы (подкручиваем «усики»)
Глазки смелые (показываем, моргаем, глазами)
Зубки белые (показываем пальцами улыбку).
(Слышим мяуканье)
Забавушка: - Котик, тише разбудишь малышку! Наша малютка спит в 
люльке. 
Забавушка:  - Ребятки,  чтобы наша малышка крепко спала в  своей люльке, 
мы ей споём колыбельную.
Колыбельные- это песни, которые поют мамы и бабушки деткам, когда 



укладывают их спать.
Колыбельная «Спят усталые игрушки».
Спят усталые игрушки книжки спят, 
Одеяла и подушки ждут ребята. 
Даже сказка спать ложится,
 Чтобы ночью нам присниться.
 Ты ей пожелай: Баю - бай. 
Забавушка: Крепко спит наша малышка.
Да и мы шуметь не станем
На застолье дружно сядем 
Самовар на стол поставим.
Здесь баранки и конфетки
Что угодно для души
Угощайтесь наши детки
Угощайтесь малыши.
(Пьём чай).
Воспитатель: Но вот пора прощаться. Спасибо вам за всё.
Забавушка: Приходите ко мне в гости. Буду рада вам всегда.
Дети: До свидание,  Бабушка -Забавушка.
Воспитатель: А сейчас мы возвращаемся в настоящее.
Говорим волшебные слова:
- ши, шу, ши, шу
Я на стульчике сижу
Не хочу сидеть скучать 
Желаю в настоящее попасть.

 


