           Рождественские посиделки


Сценарий внеклассного мероприятия.

Цель: пробудить у детей интерес к народным традициям; способствовать становлению культурной идентичности, укреплению национального чувства; побуждать детей к участию в традиционных святочных праздниках.
Задачи:
- познакомить обучающихся с рождественскими обычаями и традициями;
- развивать поликультурную компетенцию обучающихся;
- духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения. Воспитание толерантной личности
- развивать умение общаться в коллективе, в группе через игры и конкурсы.
План внеклассного мероприятия
1. Вступительное слово. «Новогодние праздники»
2. Ролевая игра «Колядки».
3. Дарение рождественских открыток.
4. Конкурсы «Следы нечистой силы»; «Неправильное пение»; «Новый календарь».
5. Гадания
6. Видеоклип «В ночь на Рождество»
7. Подведение итогов (рефлексия).
 
Оформление: расстановка столов для работы в группах, на столах – символы праздника (еловые букеты, мишура, зеркало, свечи), листы бумаги, фломастеры; предметы для гадания; рождественские открытки, сделанные своими руками

                                        Ход мероприятия
1. Вступительное слово. «Новогодние праздники»
2. Ролевая игра «Колядки».
3. Дарение рождественских открыток.
4. Конкурсы «Следы нечистой силы»; «Неправильное пение»; «Новый календарь».
5. Гадания
6. Видеоклип «В ночь на Рождество»
7. Подведение итогов (рефлексия).
- презентация;
- видеоклип
1. Новогодние праздники
Январь – самый сказочный месяц в году. Почему? Конечно, потому что в этом месяце много праздников, связанных с таинством, загадкой, верой в исполнение желаний. Это и Новый год, и Рождество, и Святки, и Крещение.
Вот сегодня мы и поговорим об этих праздниках.
После празднования Нового года весь христианский люд ожидал Рождество Христово.
 Праздник Рождества Христова — самый светлый и радостный день для многих людей. Именно в этот день родился у Девы Марии сын Иисус Христос — Спаситель мира. Рождество отмечается ровно через 9 месяцев после другого церковного праздника — Благовещения (7 апреля), когда ангел явился Деве Марии и возвестил благую весть, что родит она Сына Божия. 
Ведущая.  
Первый раз Рождество Христово отмечалось на Руси в 988 году. Именно в этот праздник наблюдается странное сочетание христианских и языческих обрядов. Традиционно на Руси еще до принятия христианства на конец декабря приходились языческие праздники. «Дабы отвратить христиан от богомерзких языческих игрищ» отцы церкви приняли решение праздновать Рождество 25 декабря. Но всем известно, что Россия — это страна, где возможно соединение несоединимого. И до сих пор на Рождество у нас гадают, колядуют, надевают маскарадные костюмы, маски. Перечислить все обычаи и ириды практически невозможно. Каждый из праздничных дней расписан по минутам. 
Готовились к празднику основательно, за несколько дней до Рождества все работы прекращались: считалось, что иначе год пройдет в тяжелых трудах, без отдыха. За 6 недель до начала праздника начинается строгий пост. Люди с достатком почитали за обязанность в эти дни помогать бедным. Устраивали у себя богадельни и тюрьмы и раздавали милостыню. 
В канун Рождества — Сочельник — пищу принимать не разрешалось вплоть до появления первой звезды, которая знаменует рождение Спасителя мира. Когда эта рождественская звезда всходила на небе, все спешили за праздничный стол. На столе обязательно должно было лежать немного сена или соломы. До полуночи за столом обычно употребляли постное, «рождественскую кутью», а уж после — скоромное, начинался великий Мясоед. 
Накануне Рождества и в день праздника одевались во все новое, да еще и переодевались по нескольку раз, чтобы весь год были обновы. С 8 января начинаются Святки, длящиеся 12 дней до Крещения. По древнему верованию, в дни святок новорожденный Бог странствует по земле и рассылает щедрые дары; о чем попросишь в молитве, то и получишь. Считалось, что в это время исполнялись самые заветные желания. Святки сопровождались своими обычаями и обрядами — святочные гуляния, святочные колядования, щедрования, гадания под Рождество, Новый год и Крещение. Святки являлись временем отдыха, игр, развлечений, гуляний.
 А еще на Рождество устраивали представления, спектакли. В них принимали участие все домашние. Дети и взрослые шили себе костюмы, разучивали роли, мастерили декорации.
В эти дни ходили по дворам колядовщики, славили Христа, пели обрядовые песни, желали счастья и благополучия хозяевам, собирали дары. Но существовал один секрет — приходили они только в те дома, на окне которых выставлялась свеча… 
Забудем грустное и неприятное, отложим все проблемы и заботы, подарим друг другу хорошее настроение и добро  пожаловать на наши посиделки. Заглянем в прошлое.
В каждой деревне, в каждом селе были свои посиделки. Роднило их   одно – собирались, чтобы  себя показать, на других посмотреть, переброситься частушкой, посоперничать в потехах и забавах.
На посиделки приходили  после трудового  дня. Посиделки были праздником. Но молодых людей не всегда отпускали родители. Нужно было хорошо поработать дома, чтобы заслужить это. Да и отпустят – обязательно работу дадут: напрясть пряжи из шерсти, связать кружево, смастерить вещь, нужную в хозяйстве  и т.д.
 В.В. Даль, создатель “Толкового словаря”, пишет, что посиделки - это сборище крестьянской молодежи по осенним и зимним ночам под видом рукоделия, пряжи, а более - россказней, песен и забав.
 А еще В. Даль называет русские посиделки вечерками, вечерками, вечерницами, супрядками, беседками, досветками и совершенно справедливо утверждает: “Женатые на посиделки не ходят, женатого с посиделок веретеном гонят, женился - не подстригся, а от посиделок отрекся.”
 На посиделках рождались сказки, песни, пословицы, поговорки, игры, которые и по сей день живут в народной памяти. 
Вечер 6 января – сочельник.
7 января – Рождество Христово. Дни Рождества у каждого народа имеют соё название:
8 – 18 января – Святки – в России
- Коляды – Украина и Белоруссия;
- Святые вечера – Германия;
- Кэролы – Англия.
Названия разные, но соединяет их одно – всеобщая любовь и добро.
19 января - Крещение.
Рождественский сочельник подводил итог прожитому году, завершал рождественский пост.
Рождество – праздник ожидания чуда. Люди ждут этот праздник, и если даже чуда не случалось, то чудесным был сам праздник с его невероятным переплетением традиций – ряжеными. Рождественскими играми, песнями и гаданиями. 
Зима - за морозы, а мужик – за праздники.
Святки праздновались в семье. Не случайна поговорка: «Вся семья вместе, так и душа на месте.»
Ужину в Рождественский сочельник (6 января)придавалось большое значение. Именно в этот вечер молодежь ходила по деревне, пела колядки, поздравляла всех домочадцев с праздником, обсыпая зерном – на долгий век, на счастье, на благополучие, на здоровье.
2. Ролевая игра «Колядки»
1 ученик: Со Христовым Рождеством,
Со великим праздничком!
Свят–свят – свят
Ваших ребят,
Ваших нянюшек,
Ваших батюшек!
Свят – свят – свят
В вашем доме лад!

2 ученик: Пришла коляда 
Накануне Рождества!
Дайте коровку, 
Мазану головку!
Уж ты ласточка,
Ты касаточка,
Ты не вей гнезда
Во чистом поле,
Ты завей гнедо
У Ивана на дворе!
Дак дай ему Бог
Полтораста коров, Девяносто быков
А хозяева им в ответ:

3 ученик: Хлебом – солью привечаем, 
Кашей, чаем угощаем!
Ложки деревянные,
Пироги румяные.
Проходите, гости дорогие!
Главным блюдом в Сочельник была кутья. Обязательной принадлежностью рождествен-ского стола были фигурки животных из теста: маленькие коровки, быки, овцы. Их ставили на стол, окна, дарили родным, колядовщикам. После чая колядовщики славили хозяев:
4 ученик: Коляда – моляда!
Ты пришла на двор
Накануне Рождества
По снежному полю
Гулять на просторе!
Мы пришли прославлять,
Хозяев величать!
Ивану Иванычу – 
Житья 100лет,
Прасковьюшке
Всегда здравьице!
Всем детушкам, зятьям, снохам,
Сыновьям, дочерям – боярышням! 
По традиции колядовщики требовали платы, угощения:
5 ученик: Нам же славцам,
Не рубь - полтина –
Единая гривна,
Яиц коробица,
Скляница вина,
Бочку квасу, 
Морда рыбы,
Блюда шанег,
Ставец оладей,
И масла крыница.
В ответ на подношения пели:
6 ученик: У доброго мужика
Родись рожь хороша:
Колоском густа,
Соломкой пуста.
А если ничего не давали, тогда пели иначе:
7 ученик: У скупого мужика 
Родись рожь хороша:
Колоском пуста,
Соломкой густа.
А кто не даст ни копейки – 
Завалим лазейки,
Кто не даст ни лепешки – 
Завалим окошки,
Кто не даст пирога – 
Сведем корову за рога,
Кто не даст хлеба –
Уведем деда,
Кто не даст ветчины - 
Тем расколим чугуны.
Угрозы в адрес скупых хозяев могли быть и страшнее:
8 ученик: На Новый год
Осинный гроб, 
Кол да могилу,
Ободрану кобылу!
До выкрикивания таких угроз, как правило, не доходило. Общее праздничное настроение и желание, чтобы в наступающем году жилось хорошо, делали людей щедрыми, терпели-выми и гостеприимными.
В России в Святки было принято творить добрые дела: помогать больным. Раздавать милостыню, делать подарки старикам.
3. Дарение рождественских открыток.
Вы приготовили рождественские открытки с добрыми пожеланиями. Устроим презентацию рождественских открыток. ( Просмотр рождественских открыток и дарение их).
Колядовали также и под старый Новый год. (Новый год по Юлианскому календарю, а сейчас живем по Григорианскому), и под Крещение. После шумного, веселого обхода домов молодежь собиралась в посиделочной избе и устраивала общую пирушку – съедали все, чем их одарили. В остальные вечера устраивались праздничные посиделки с песнями, танцами, играми, шутками.
Вот и мы с вами сейчас поиграем.
4. Конкурсы.
1) Конкурс «Следы нечистой силы»
Всем с детства знакома строчка: «Там на неведомых дорожках следы невиданных зверей…» Никто никогда не видел эти следы, но можно предположить, что рядом со следами невиданных зверей были и следы нечистой силы, которая особенно активно вела себя в святочные ночи. Представьте и нарисуйте, как выглядят следы
- Бабы Яги
Водяного
Кощея Бессмертного
Лешего
2) Конкурс «Необычное пение»
Как правильно петь , знают все. Но иногда петь «по- правильному» бывает неинтересно. Попробуйте исполнить «В лесу родилась елочка», но при этом:
- зажать нос пальцами;
- закусить нижнюю губу.
5. Гадания.
( Желающему завязать глаза. Брать правой рукой один из разложенных на столе предметов: нож – невеста будет скандальная; хлеб – богатая: бутылка – пьяница; соль- вредная; зеркало – модница.
Но самым страшным было гадание с зеркалом в пустой бане.

Ведущая. С самых древних времен человек хотел знать, что же ждет его в будущем. И предсказывали будущее с помощью гаданий.
                                 
Хлебу да соли долг век, слава!
Барышне нашей боле того 
Кому мы спели, тому добра.
Кому вынется, скоро сбудется.
Скоро сбудется, не минуется. 
Вынимает из тарелки, горшочка  полотенце.
1. Полотенце –  Полотенце! Далеко расстилается. Ждёт тебя дорога, путешествие.
2. Булка – Мышь по горнице бежит, каравай в дом тащит. В доме будет достаток, будет благополучие.
3. Колечко – Сей, мать, мучицу, пеки пироги, к тебе будут гости, ко мне женихи. Кому колечко достанется – скоро свадьба. 
4. Лента – Через поле идучи, русу косу плетучи, шелком переплетаючи, златом перевиваючи. Лента – к богатству, прибыли.
5. Пуговица –  Ой, ходил жучок по завалинке, выбросил добро по Мочалине. Жить тебе в большой семье счастливой жизнью!
6. Щепка - к хорошей жизни и крепкому здоровью. 
7.  Водица! - Ею надо умыться. Та водица не простая. Она крещенская, святая. Исцеляет от недугов. 
Ведущая.
А сейчас я погадаю для девчонок:  (5 человек на сцену).
Вытаскивайте: 
1. гребень – жених красивый
2. плеть – муж будет грозный
3. прихватка – будешь полной хозяйкой
4. чайная ложка – выйдешь замуж за богатого
5. книга – за умного замуж выйдешь.    
Загадки.
Дети отгадывают загадки и находят  предметы.
 Загадаю вам загадки, кто смышленый - погляжу.

1. Новая посудина, а вся в дырах (сито, решето). 
2. Мочили, колотили, рвали, крутили и на стол клали (скатерть). 
3. Бычок рогат, в руках зажат Еду хватает, а сам голодает (ухват). 
4. Гибкий лес на плечи залез (коромысло). 
5. Сяду на конь и поеду в огонь (горшок на ухвате). 
6. Кривой конь лезет в огонь (кочерга). 
7. Четыре ноги, два уха, один нос, да брюхо (самовар). 
8. Всех кормлю с охотою, а сама безротая (ложка)
9. То толстеет, то худеет, громко, громко голосит (гармонь).
10. Кто приходит, кто уходит, все ее за ручку водят (дверь).
11. В небо дыра, в землю дыра, а в середине огонь да вода (самовар).
12. Под крышей четыре ножки, а на крыше суп да ложки (стол).
13. В избе - изба, на избе - труба, зашумело в избе, загудело в трубе, Видит пламя народ, а тушить не идет (печь).
14. У двух матерей по пяти сыновей. Одно имя всем.   (Пальцы).
15.  Сижу верхом, не знаю на ком. Знакомца встречу, соскочу – привечу.  ( Шапка).
16. Черный конь скачет в огонь. ( Кочерга).
17.  Два брюшка, четыре ушка. ( Подушка).
18.  Кого за уши повесили, За язык подёргали? (колокол) 
19.  В лесу выросло, из лесу вынесли, В руках плачет, а кто слушает - скачет. (дудка) 
20. На каком музыкальном инструменте играл Садко? ( На гуслях).
21.  Ветви какого дерева используются для плетения корзин? (ивы)
22. Как называлась плетенная крестьянская обувь?  (лапти)
23.  Деревянное устройство для прядения шерсти. ( Прялка).
Хозяйка: Дальше бой скороговорок разрешите нам начать. Кто-то пусть скороговорит, остальных прошу молчать.
Хозяин: Ну что ж, говори свою скороговорку. Нам ее повторить, что комара словить.
Хозяйка: Слушайте, запоминайте, да складно быстро повторяйте.

        Скороговорки. 
1. У осы не усы, не усищи, а усики. 
2. Мамаша Ромаше дала сыворотки из-под простокваши. 
3. Щетина у чушки, чешуя у щучки. 
4. Прокоп, украл укроп.
5. Носит Сеня в сени сено.
Хозяин: И для этих гостей (показывает в зал), званых да почетных, я приготовил скороговорки. Ну-ка, кто из вас скороговорки говорить горазд? Туесок мой открывайте, скороговорки вынимайте. Прочитайте-ка скорей, да скажите веселей.
Зрители участвуют в конкурсе скороговорок.
Хозяин: Ай да молодцы! Славно, славно у вас получается!                                                                                                                                             
Ведущая.
Молодые люди собирались у добрых людей.  Наш конкурс называется «Хозяева». Здесь находятся предметы. Нужно правильно назвать предмет, объяснить его прямое значение и показать в действии.
Веник березовый
Полотенце
Ухват
Чугунок
Половик
Пяльцы
Гребешок
Сарафан
Ножницы

Пословицы.
Пословица непросто молвится. Первая часть пословицы выписана в одном столбике, 2 – в другом. Необходимо  правильно по смыслу составить пословицу.
1. Доброму слову такие и плоды.
    Доброе начало два века живет.
    Доброе дело не без конца
    Какие труды добрый ответ.
2. Рожь поспела сама себя хвалит
    Ржаная  каша берись за дело
    Пока есть хлеб да вода все не беда
    Плох овес наглотаешься до слез
3. Кто умеет веселиться гроша не стоит
    Ум без догадки  у того хоть все брось
    Кто делает на авось тот и горя не боится
    Дерево смотри в плодах  а людей в делах
4. Старый друг а телегу зимой.
    Готовь сани летом не вытащишь и рыбку
    Без труда лучше двух новых
    Что посеешь то пожнешь
Частушки
Хорошо мы посидели, 
Милые подружки. 
Только что за посиделки 
Без нашей частушки!
Чтобы печка разгорелась,
 Надо жару поддавать. 
 Чтоб частушка лучше пелась, 
 Надо пляской помогать.
Я плясала ночи три, 
Потеряла сапоги, 
Оглянулася назад, 
Сапоги мои лежат.
 Не хотела я плясать, 
        Стояла и стеснялася, 
        А гармошка заиграла,                                  
         Я не удержалась.

Игры
  Только не подумайте, что передавать колечки мы будем из ладони в ладонь. Это слишком просто и не интересно. Гораздо потешней передавать их с пальца на палец. Есть у меня два колечка. Как по учёному выражаются, диаметр у них большой. Ни на один ваш палец в пору не будут.  Да это и не надо. Надо как раз наоборот: чтобы, свободно, по пальцу колечко скользило. И наденем мы их на самый крохотный пальчик, на мизинец. Вот и попробуйте передать это колечко друг дружке, с мизинца на мизинец. Ни другой рукой, ни другими пальцами не помогайте. Чья команда первой колечко передаст, той и награда. Готовы? Тогда я в ладоши три раза хлопаю.
  Да с колечками – то вы быстро управились. А вот как скоро у нас дело пойдёт с ещё одним украшением – с бусами?
  Шестая игра.
  Их мы тоже будем предавать от соседа к соседу. Да вот только ни за что не догадаетесь, чем мы их будем передавать. А передавать мы их будем не руками, не ногами, не пальцами не губами.… Передавать их надо с уха на ухо! Вот есть у меня пара ниток с бусами! Я их на правое ухо первым артельщикам вешаю. Ну, и предлагаю потренироваться передавать их друг другу. А сейчас довольно! Пора и взаправду посоревноваться! Соберитесь! По хлопку начнём.
6. Видеоклип «В ночь на Рождество»
7. Подведение итогов (рефлексия)
Учитель: Понравился ли вам наш сегодняшний праздник? Какие чувства вы испытали, прикоснувшись к древним традициям нашего народа? 


