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Блок 1. «Правила поведения для малышей в детском саду». 

                         

Поучительная сказка по безопасности «Первый день в детском саду», 

 I ранняя группа 

Сидел Колобок у окна и грустил, смотрел на прохожих и думал: «Торопятся 

все куда-то, а вот и цыплята пошли гулять».  

- Постойте, подождите, сейчас я к вам выйду, - громко-громко закричал 

Колобок,  чтобы цыплята его услышали. Цыплята услышали и остановились. 

- Мы не гуляем, мы идем в детский сад, - сказали они Колобку с гордостью.  

- А что такое детский сад? - удивился герой, - я знаю только фруктовый сад,  

там растут фрукты: яблоки, сливы, груши. 

- Ко-ко-ко, правильно, - вступила в разговор мама курица, - во фруктовом 

саду растут фрукты, а в детском дети.  

- Их что там поливают? - удивился Колобок. 

Цыплята и курица дружно расхохотались: 

- Нет, -  ответила курица, - чтобы дети выросли умными и самостоятельными 

их не надо поливать из лейки, их надо учить и воспитывать. В детском саду с 

детьми занимаются воспитатели, они учат их рисовать, петь, танцевать и еще 

многому другому.  

- Пойдем вместе с нами, - пригласили цыплята Колобка и поспешили в 

детский сад.  

Колобок целый день уговаривал маму отвести его в детский сад, и мама 

согласилась. На следующий день мама впервые привела Колобка в дом для 

ребят. В первый день они пришли не с самого утра, не к завтраку, а 

немножко позже, поэтому Колобок сразу пошел на прогулку. Мама 

поцеловала его и обещала вернуться сразу после дневного сна. Когда 

мамочка ушла, Колобок впервые остался один без мамы, сначала он очень 

стеснялся и не знал,  как подойти к другим  зверятам.  Он подумал, что в 

детском саду будут только его друзья - цыплята, а оказалось, что вокруг так 

много других малышей, и он никого не знает. Что же делать? 

Колобок немножко испугался, но Белка-воспитательница ласково 

позвала и познакомила нового воспитанника со всеми малышами. Кисонька и 

Мишутка научили Колобка играть в мяч, но чтобы мячик случайно не 

укатился за ворота, ребятки играли рядом с воспитателем. Все зверята играли 

на своем участке, Белка-воспитательница каждому объясняла правила 

безопасной игры в песочнице.  Оказывается, самой главной помощницей на 

прогулке была веревочка, за которую все малыши брались ручками и дружно 

шли по дорожке.  Гулять со всеми было очень забавно и не скучно.  

Когда все ребятишки-зверюшки вернулись с прогулки, воспитатель 

напомнила о том, как необходимо складывать вещи в шкафчике, спокойно 

сидеть на скамейке. Обязательно после прогулки все ребята должны вымыть 

ручки и насухо вытереть своим полотенцем.  

А вот и обед. После  водных процедур воспитатель сообщила Колобку: 

«Вот твое, малыш, место, здесь ты будешь обедать, запомни его».  Дежурным 
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помощником назначили Мишутку, который  положил мальчику необходимые 

столовые приборы, а няня разложила еду. Во время обеда зверятки кушали 

самостоятельно, правильно держа ложку, тщательно пережёвывали пищу, а 

чтобы не запачкаться наклонялись над тарелочкой.  

Обед был таким вкусным, что Колобок съел его самым первым. Все 

ребятки благодарили за вкусные блюда, глядя на них, и наш герой сделал то 

же самое.   

- Надо будет обязательно рассказать маме, - подумал колобок, - какой 

вкусный суп варят в детском саду, а котлета просто замечательная.  

После обеда зверятки снова умылись, каждый пользовался только своим 

полотенцем.  

- А теперь все идем в сои кроватки, пора спать, - сказала Белочка-

воспитатель. 

- Как? Уже спать, - удивился колобок, - мама обещала меня забрать сразу 

после  дневного сна.  

Колобок вспомнил о маме,  и ему взгрустнулось, он был  готов  

заплакать, но добрый воспитатель заметила, что у Колобка испортилось 

настроение,  что у него глазки на мокром месте, подошла она к новичку, 

погладила по голове,  похвалила за то, что он красиво и аккуратно сложил 

свою одежду на стульчик, а обувь поставил рядом. Колобок успокоился и 

сладко заснул. Мама действительно пришла за сыночком после сна. С 

хорошим настроением Колобок встретил её, поделился своими 

впечатлениями о первом дне в детском саду, уходя, он вежливо попрощался 

со всеми зверятами и воспитателем. Идя домой, он представлял, как же 

завтра его встретят ребята, и как дружно они будут играть в различные игры.  
 

Сказка по безопасности «Колобок у малышей», II ранняя группа 

Жил был Колобок, Румяный бок. Ничего не умел-то он делать. 

Покатился по дорожке и до детского сада докатился. Попал утром в группу к 

малышам-карандашам.  

- Поздоровайтесь, ребята, с Колобком, -  попросила воспитатель. 

- Здравствуй, Колобок, румяный бок» - повторили дети.  

Колобок тоже поприветствовал детишек: «Здравствуйте, ребята!» 

- Колобок,  в детском саду у каждого ребенка свой шкафчик для вещей. 

Ребята, давайте поможем Колобку раздеться, покажем, как аккуратно вещи в 

шкафчик надо складывать, - сказала Наталья Ивановна. 

- А теперь настало время веселой утренней зарядке. Сегодня мы будем 

маленькими птичками! 

Наталья Ивановна с ребятами и Колобком превратились в птичек, летали, 

прыгали как птенчики, а Колобок все с радостью повторял. Время пролетело 

незаметно. Наш герой даже с ребятами поиграл в настольные игры, собирали 

пирамидки, у кого пирамидка будет самая высокая, Колобок собрал свою 

конструкцию из трех колец.  

- Вот молодец какой, - похвалила его воспитатель, - постарался!  
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После игровых занятий пришло время прогулки, и Колобок не отстал, с 

ребятками дружно встал, за веревочку взялись, на прогулку собрались!    

- Мы пойдем сейчас гулять, от меня не отставать, мы по лесенке шагаем, 

никого не толкаем.  

Колобку очень понравилась прогулка, ребята все делали дружно, 

играли в песочнице, песочком не бросались, от Натальи Ивановны не 

разбегались, в подвижные игры играли и игрушки собирали. Ох, устали! 

Пришло время обеда. Все ребята дружно пошли в ванную комнату. 

Колобок удивился: 

- А зачем туда идти, чудная комната, много полотенец и мойки с кранами. 

Зачем их столько? 

- Кран, откройся, нос, умойся! – сказала воспитатель,- кран открываем не 

спеша, чтобы водичкой не облиться, а мылом намыливаем белые перчатки.  

И тут все ребята стали приговаривать:  

«Каждый день я с мылом мою  

Руки под горячею водою. 

И в ладонях по утру сильно-сильно мыло тру!..» 

- А теперь, ребятки, смоем белые перчатки мы проточною водой. И 

тщательно вытрем ручки своим полотенчиком.  

Колобок был так удивлен, что такие крошечные малыши, а умеют ручки 

мыть правильно. Все дружно  сели за столы и Колобок с ними. Сели красиво, 

ровненько, ножки вместе поставили, локтями не толкаются.  

- Ребятки, а теперь пора обедать, возьмем ложку в правую руку, хлебушек в 

левую, наши ножки не стучат, наши язычки молчат, - напомнила Наталья 

Ивановна.  

Такой вкусный обед был в детском саду! После вкусного обеда все 

ребятки использовали салфетки. Понравилось Колобку с малышами, пришло 

время расставаться, но сказочный герой обещал вернуться и еще чему-

нибудь научиться у ребят.  
 

Сказка по безопасности «Колобок в детском саду»,  II ранняя группа  

- Ребята, послушайте сказку про Колобка. Он к нам в гости спешит из леса. 

Жили-были дед да баба,  

Баба тесто замесила, 

Колобка она слепила 

В печь его поставила,  

Там его оставила. 

Вышел он румян, пригож 

И на солнышко похож. 

Он хотел остыть немножко 

И улегся на окошко. 

Не хотел он там лежать,  

Захотел он убежать 

В детский сад к нам прибежать. 
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Катится Колобок, а на встречу ему Лиса. 

- Садись, Колобок, я тебя в детский сад на машине отвезу.  

- Нет, - говорит Колобок, - не сяду, я тебя, Лиса, знаю.  

Обиделась Лиса и уехала. «Нельзя, ребята, садиться к чужим в машину, 

правильно Колобок сделал!» 

Катится Колобок, а тут Дорога, а  через дорогу Светафор стоит, хотел пойти  

на красный свет, да вспомнил, что нельзя! Дорогу переходим на зеленый 

свет! Ну, вот и прикатился он к нам в детский сад. 

Увидела его воспитатель с детьми, обрадовались.  

- Заходи, Колобок, посмотришь, как ребята в детском саду играют, руки 

моют, занимаются, - пригласил воспитатель.  

- Нам сначала нужно всем ручки помыть с мылом. Мылим ручки. Смываем. 

Вытираем каждый своим полотенчиком.  

И Колобку воспитатель повесил полотенце. Пока воспитатель вешал 

полотенце, Колобок весь обрызгался.  

- Колобок, кран сильно не открываем, пенку на ручках смываем аккуратно, 

иди, вытирайся. 

- А теперь садимся завтракать, - сказал воспитатель, - кушаем аккуратно, над 

тарелочками наклоняемся. Вот так, Колобок, садись. Мы тебе тоже 

нагрудник наденем, чтобы ты не испачкался. А после еды ротик вытираем 

салфеткой. Как, ребята, получается у Колобка? 

- Да, - сказали малыши. 

- Молодец, Колобок! – похвалила воспитатель гостя, - А теперь у нас занятие. 

Будем из пластилина гостю лепить друзей на память о нас, маленьких 

Колобочков. 

Колобку очень понравилось! Он даже весь светился от счастья, что ему в 

детском саду столько внимания ребята уделяют. 

- А теперь, ребята, идем на прогулку, - сказала воспитатель, - Колобок, у нас 

у каждого свой шкафчик с одеждой. Ребята аккуратно по очереди достают 

сначала колготки, надевают их, потом кофточку и все по очереди надевают. 

А вот раскидывать вещи из своего шкафчика, как ты раскидал – нельзя! 

- Понятно. Больше не буду, - сказал Колобок.  

Только ребята оделись, а тут из леса за Колобком бабушка с дедушкой 

прибежали.  

- Ох ты, непоседа, Колобок! Пошли домой! – сказали бабушка и дедушка. 

Попрощались ребята с Колобком, собрали в корзинку ему пластилиновых 

колобков и отдали.  

- Колобок, мы будем очень скучать по тебе, приходи к нам еще в гости! 

Вот и сказочке конец, а кто слушал – молодец! Понравилась вам, ребята, 

сказка? 
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Блок 2.  «Безопасность во дворе». 

Сказка по безопасности «Торопыжка и высокий дуб», младшая группа  

Жил был мальчик Торопыжка, он был очень любопытный и везде совал 

свой нос. Однажды Торопыжка гулял во дворе, так как было еще совсем 

рано, никто из друзей пока не вышел. Кто-то завтракал, кто-то спал, а кто-то, 

вообще, заболел и грустно сидел у окна, глядя на улицу. 

Во дворе рос старый-престарый дуб. Он был такой огромный! Про этот дуб 

рассказывали много всяких интересных и таинственных историй. Больше 

всего Торопыжку заинтересовал рассказ дедушки о том, что на самой 

верхушке дуба не просто веточки и листочки, там спрятана от посторонних 

глаз целая страна. На ветвях лежит большое пушистое облако, а на нем луга, 

поля, леса и целый город. Только все маленькое-премаленькое. И живут в 

этой стране волшебные гномы. Они наблюдают за двором и иногда 

спускаются, чтобы исполнить желание какого-нибудь хорошего и 

послушного ребенка. А вот Торопыжка не очень-то слушался маму, поэтому 

гномы к нему не приходили. 

Вышел он во двор, да и думает: 

— Пока нет никого, залезу-ка я на дуб, поймаю гнома и загадаю ему 

желание.  

Как всегда Торопыжка совершенно забыл, что мама строго запретила ему 

залезать высоко. 

Взял лесенку, поднялся до первой ветки. А потом с ветки на ветку, все выше 

и выше. Стал подбираться к верхушке старого дуба.  

Вдруг ветка рядом с ним вздрогнула. Торопыжка начал быстро 

спускаться, но нога соскользнула, и он кувырком полетел вниз. Но зацепился 

штанами за длинную крепкую ветку и повис в воздухе. 

Смотрит он вниз, а земли-то и не видно. Испугался Торопыжка, стал на 

помощь звать. Кричит, а сам думает: 

— Я очень высоко, меня, наверное, не услышат? 

Подумал так и замолчал. А ветка уже совсем согнулась, вот-вот сломается. 

— Кто тут? – раздался вдруг грубый голос. 

Затаился Торопыжка, дышать боится. 

— Все, — думает, – точно, злой гном за мной прилетел. 

Тут ветки раздвинулись и увидел Торопыжка черную бороду и лохматые 

брови. 

— А-а-а! – закричал он, – помогите! 

— Сейчас помогу, ты зачем сюда залез? — сердито спросил чей-то голос. 

— Гномов ловить, — прохныкал Торопыжка. 

Долго-долго они спускались со старого дуба, а когда спустились, оказалось, 

что весь двор собрался у дерева, а рядом стоял дедушка. 

— А где же гном? – спросил Торопыжка. 

— Домой вернулся, некогда ему тут с тобой возиться. Он же твое желание 

уже исполнил, - сказал дедушка. 

Торопыжка поднял голову и посмотрел на высокий дуб, верхушка которого 
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была выше дома. 

— Ну что? — нахмурил лохматые брови дедушка, – полезешь еще на дерево? 

— Нет. Высоко залезать вообще нельзя. Мне так мама говорила. 

— Ну и молодец, Маму надо слушаться. 

 

Блок 3.  «Безопасность дорожного движения». 

Сказка по безопасности дорожного движения «Торопыжка и самокат», 

младшая группа 

На лесной опушке, в маленькой избушке жила – была дружная семья: 

папа - мудрый заяц, мама - добрая  и заботливая зайчиха и был у них сынок – 

серый пушистый непоседа – зайчонок. Всем он был хорош, но вот беда – не 

слушался родителей иногда и торопился он всегда. Поэтому его так и стали 

все называть Торопыжкой. 

По утрам папа - заяц  уходил в лес на работу, а мама зайчиха, накормив 

любимого  сыночка, отправлялась по своим  заячьим делам.  

Жили они недалеко от большого города, в котором  проходила шумная 

дорога.  Машины мчались по ней с раннего утра до позднего вечера. Поэтому 

каждое утро, отправляясь на работу, мудрый папа–заяц наказывал сыну:  

                                    - У дороги не играй! 

                                      На неё не выбегай! 

                                      Вдруг споткнёшься, упадёшь –  

                                      Под колеса попадёшь!  

Добрая мама–зайчиха напоминала  настойчиво: 

                                     У дороги не играй! 

                                     На неё не выбегай! 

                                    Есть площадка во дворе – 

                                    Там катайся, играй, кувыркайся! 

Однажды на День рождения, когда Торопыжке исполнилось 3 года, 

родители подарили ему самокат. Такой блестящий, красивый, с 

разноцветными колёсиками. Уж очень Торопыжке скорее захотелось 

прокатиться на новеньком самокате. Выбежал он на лесную полянку, быстро 

оттолкнулся одной ногой и покатился, да сразу в ямку и свалился. Больно 

зайчишке! А девочки–белочки на дереве сидят и смеются над заячьей бедой. 

Рассердился тогда зайчишка и поторопился ровное место искать. 

Вышел за опушку леса, а там дорога - длинная, широкая, ровная. Одну ногу 

поставил зайчишка на подножку самоката, другой сильно и быстро 

оттолкнулся и покатился по дороге, забыв  про наказы папы и мамы. 

А навстречу машина. 

- Ай – ай – ай! Помогите! Помогите! – кричит Торопыжка,  испугавшись, 

зажмурился от страха, лапки дрожат. Завизжали тормоза машины, она еле 

успела свернуть с дороги. Выскочил водитель и стал ругать зайчишку. А 

Торопыжка – зайчишка уже и сам понял, что на дороге играть – нельзя! Это 

очень опасно для жизни и здоровья. Ведь этому его учили мама и папа.  
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Вот так бывает с теми,  кто не слушает взрослых и не соблюдает 

правила дорожного движения.   Хорошо, что жив остался! Дорога - не место 

для игр! 

Попросил Торопыжка родителей сделать на полянке ровное место для 

катания. С тех пор он там и катается. А это место называется детская игровая 

площадка. 

 Вот и сказке конец! А тот, кто слушал и соблюдает правила 

безопасного поведения на улице, тот молодец! 
 

Сказка по безопасности «Два друга»,  средняя группа 

Жили-были два друга. Одного звали Мишка и другого тоже звали 

Мишка. Только все их называли так, как они себя вели. Один был Мишка-

Умнишка, потому, что он был умный, любознательный и любил учить 

остальных уму разуму. Всегда поступал правильно. А другого звали Мишка –

Торопыжка, так как он всегда торопился, вредничал, был невнимательный и 

часто не прислушивался к тому, что ему говорят. 

И вот однажды мальчиков в гости пригласила их одноклассница Маша. 

Друзья купили вкусный тортик к чаю и отправились к подруге в гости, но 

жила Маша далеко от ребят, поэтому мальчикам пришлось добираться на 

автобусе.  

Автобусная остановка находилась на другой стороне улицы. Мальчики 

подошли к краю проезжей части. На светофоре горел красный свет. Мишка-

Умнишка посмотрел на Мишку-Торопыжку и сказал: «Нужно подождать 

зелёный». На что тот ему ответил: «Нет! Нет времени ждать! Машины едут 

еще далеко, а наш автобус уже подъезжает!». И только он собрался 

перебегать, как вдруг Умнишка остановил Торопыжку, схватив его за руку, и 

в это время на полной скорости проехал мотоцикл по дороге. Торопыжка не 

на шутку испугался.  

Загорелся зеленый свет. Мальчики перешли дорогу. И тут Мишка-

Торопыжка кричит: «Давай быстрее, наш автобус уезжает! Давай цепляться 

сзади! Лови его скорее!». «Нет! Этого делать нельзя! Автобус может резко 

затормозить, и ты можешь сильно упасть и покалечиться!» - сказал 

возмущенно Умнишка. 

Ребята остались на остановке и дождались другого автобуса. 

Открылись двери, народу было много… При входе Торопыжка сразу начал 

всех расталкивать. Умнишка сделал ему замечание: «Не толкайся!  Не 

пытайся пролезть первым! Двигайся в общем потоке и проходи в порядке 

очереди». В этот момент Торопыжка покраснел, и как раскричался на друга: 

«Что ты все умничаешь?! Самый умный здесь? Так мы останемся без места! 

Его займут, и будем стоять по твоей милости!» А Умнишка ему в ответ: «В 

общественном транспорте не стоит шуметь, громко разговаривать, кричать, 

спорить - это невоспитанно! Понятно тебе?» 

Тут же Торопыжка уселся на свободное сидение, достал из своего 

рюкзачка шоколадку и стал есть. А Умнишка опять ему: «Старайся не есть во 
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время поездки в общественном транспорте: при резком повороте или 

остановке ты можешь испачкать едой других пассажиров».  

На остановке зашла старенькая бабушка, а Торопыжка сидит себе 

дальше. Умнишка не выдержал и снова сказал: «Если ты сидишь, а в это 

время зашел пожилой человек, женщина или инвалид, то им следует 

уступить свое место». Торопыжка встал и уступил место бабушке.  А ему 

бабушка в ответ: «Спасибо, какой хороший мальчик!». Торопыжке это очень 

понравилось, но вида он не подавал, чтобы Умнишка слишком не загордился, 

ведь это он ему подсказал, как поступать правильно.  

Вот и остановка мальчиков. Вышли они из автобуса. Мальчикам снова 

нужно было перейти дорогу. Умнишка говорит: «Сейчас мы перейдем по 

пешеходному переходу, который еще называют зебра». Подойдя к переходу, 

Торопыжка посмотрел вниз и удивленно спрашивает: «Ой, а что это за 

линия?» Умнишка ему в ответ: «Это же стоп линия! - улыбнувшись, сказал 

Умнишка, - А стоп линией она называется потому, что нужно остановится, 

прежде чем перейти улицу. Обязательно посмотреть налево, направо, и снова 

налево. Убедиться, что к нам не приближается машина, только тогда мы 

можем идти». Друзья перешли дорогу, не так далеко уже виднелся дом 

подруги. Но тут Торопыжка как всегда начал спешить и захотел срезать путь: 

«Мы так долго идем! Я уже вижу дом Маши, давай быстрее пробежим между 

теми припаркованными машинами?». Умнишка опять схватил его за руку и 

говорит: «Ты опять? А вдруг машина будет выезжать и тебя не заметят. Так 

могут и наехать на тебя! Вот смотри, есть специальный тротуар для 

пешеходов, пусть он и подальше, но зато безопаснее».  

Так они дошли, до того самого дома, где их ждала Маша. На этом 

приключения друзей не закончились, но об этом мы узнаем в другой 

истории… 
 

Сказка по безопасности дорожного движения «Торопыжка и транспорт», 

средняя группа 

В небольшом городке жил-был непоседа-мальчишка по имени 

Торопыжка. Он всегда куда-то торопился, бежал, спешил. В этот раз он 

торопился на речку. На улице стояла ужасная жара, и Торопыжке так 

хотелось искупаться. К тому же, на речке его уже ждали друзья. Пешком 

идти было далеко, и он решил поехать на автобусе. Только он подошел к 

остановке, как увидел отъезжающий автобус. «Ну, нет», - подумал 

Торопыжка и ухватился ссади за бампер автобуса. Торопыжка обрадовался, 

что не пришлось ждать следующий автобус, так он быстро доберется до 

речки. Но, не тут–то было. Автобус резко остановился, у Торопыжки 

сорвались руки, и он с грохотом полетел на асфальт.  

Водитель, увидев в зеркале такое происшествие, выскочил из автобуса 

и подбежал к Торопыжке.  

- Что с тобой случилось, мальчик?  Как ты здесь оказался? – поинтересовался 

водитель. 
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У Торопыжки очень болела рука, были ссадины на коленках. 

- Я просто очень торопился на речку к друзьям, но опоздал на автобус, чтобы 

не ждать, я решил прицепиться за отъезжавший автобус и быстро доехать.  

- А разве ты не знаешь, что прицепляться к движущему транспортному 

средству категорически запрещено?! Это опасно для жизни! Теперь тебе 

необходимо оказать первую помощь! 

- Мне ничего не надо оказывать, - закричал Торопыжка, - я совершенно 

здоров! 

Но водитель сразу догадался, что Торопыжка оказался трусишкой, 

боялся докторов, а особенно зелёнки, которой обрабатывают раны. Дядя Вася 

все равно вызвал скорую помощь, дождался её приезда и передал Торопыжку 

в руки докторам. Мальчика отвезли в больницу и наложили на руку гипс, а 

коленки обработали зелёнкой. Пришлось терпеть непоседе небольшое 

щипание, не показывать же, что тебе больно, стыдно ведь!  

На речку Торопыжка так и не попал. Но после такого случая забияка 

решил, что никогда больше не будет цепляться за автобус и другой 

транспорт, а лучше подождет следующий и поедет в салоне. Безопасность 

прежде всего! 
 

Блок 4.  «Безопасность в лесу» 

Сказка по безопасному поведению в природе «Торопыжка в лесу», 

старшая группа 

Жил-был мальчик, с мамой и папой. Родители назвали его 

Торопыжкой, потому что он всегда торопился, спешил, опережая события. И 

с ним часто происходили разные истории. И вот что случилось, когда 

Торопыжка летом гостил у бабушки в деревне. Бабушка была занята своими 

делами, а Торопыжка играл во дворе с машинками. Вдруг он увидел, как во 

двор забежал ёжик. Ёжик посмотрел на Торопыжку, и решил вернуться 

обратно в лес. Торопыжке очень захотелось посмотреть, где живёт этот 

колючий зверек. И он решил отправиться в лес, который начинался сразу за 

их домом. Торопыжка шёл по лесу за ёжиком, и так увлёкся, что не заметил, 

как он зашёл в глубь леса. Торопыжка осмотрелся и испугался. Он не знал, 

куда идти дальше. Вокруг высокие деревья, а дома совсем не видно, только 

тогда он понял, что заблудился. Торопыжка сел на пенёк и громко заплакал. 

А тут и бабушка подоспела, ведь она сразу принялась искать внука, чтобы не 

случилось какой-нибудь беды. Бабушка взяла Торопыжку за руку: «Что же 

ты, внучок не предупредил меня, торопыжка ты моя непоседливая!» Так они 

вернулись домой. Торопыжка обещал, что больше никогда не пойдёт в лес 

без взрослых. 
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Однажды бабушка с внуком собрались в лес по ягоды, взяли корзинку, 

и пошли, Торопыжка все время напевал свою любимую песню и не слышал, 

как бабушка учила его собирать ягодку по ягодке, крупную, да спелую.  Тут 

на пути  у самой обочины стоит большой зелёный куст, усыпанный мелкими 

ярко-красными ягодками.  

- Ах! Какие красивые ягоды! Сейчас попробую, сладкие ли они? - подумал 

Торопыжка и протянул руку, чтобы сорвать ягоду.  

- Не рви, внучок, эти ягоды. Они хоть и красивые, но ядовитые. А кустарник, 

на котором они растут, называется бузиной. Я вижу, Торопыжка, ты не 

очень-то разбираешься в лесных ягодах – какие съедобные, а какие нет. 

- Это ты, бабушка, правильно заметила. Я ведь в городе живу, а к тебе в гости 

только на каникулы приезжаю, - сказал внук бабушке. 

- Что ж, пойдём, я покажу тебе разные ягоды и расскажу о них. Я впереди 

пойду, а ты за мной иди. 

А вот и густой лес. Торопыжка заметил под елью невысокий стебелёк с 

крупными оранжево-красными ягодами. 

- Что это за ягоды? - спросил Торопыжка у бабушки. 

-Это семена ландыша. 

- Ландыша? - удивился Торопыжка, - А я думал, что у ландыша белые 

душистые цветочки. 

- Белые цветочки у ландыша бывают в конце весны и начале лета, а потом, 

когда они отцветают, на их месте появляются зелёные ягоды, к концу лета 

они краснеют. У ландыша и корни, и стебли, и листья, и ягоды – очень 

ядовитые! - сказала бабушка внуку. 

Торопыжка огляделся по сторонам и заметил недалеко куст с крупными 

сочными алыми ягодами, похожими на вишню. 

- Очень, хочется их попробовать. А эти ягоды съедобные или ядовитые? -

спросил Торопыжка у бабушки. 

- Очень ядовитые! Называют их волчьими ягодами или волчьим лыком. 

Собирать их нельзя! - предупредила бабушка внука. 

- Ой, смотри, бабушка, какая удивительная ягодка! На глаз с большими 

ресницами похожа. 
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- А её так и называют – вороний глаз. Чёрная сочная ягодка лежит на зелёной 

розетке из листьев. Запомни, Торопыжка, это опасная ягода, ею можно 

отравиться. Никогда её не рви! 

- Ой, сколько опасностей таит в себе лес, если ничего не знать! А скажи мне, 

бабушка, пожалуйста, какие ягоды можно собирать? 

- Таких ягод очень много. Это малина и костяника, голубика и черника, 

калина, земляника и брусника. Пойдём. Я тебе покажу некоторые из них. 

Вышли они на поляну. На этой поляне было много земляники. Они вместе 

насобирали полную корзинку ягод. Долго ещё Торопыжка и бабушка 

бродили по лесу. Много полезного и интересного узнал Торопыжка. Затем 

они вернулись домой, и приготовили вкусное, земляничное варенье. 

Вечером бабушка, за чаем, ещё раз напомнила внуку о съедобных и 

несъедобных ягодах.  

- Запомни, дружок, эти правила: 

1. Нельзя собирать незнакомые ягоды. 

2. Не пробуй на вкус даже одну ягоду. 

3. Обязательно надо показать ягоду взрослым. 

4. Не ходить в лес без взрослых. 

5. К ядовитым ягодам относятся: волчье лыко, вороний глаз, ландыш, 

бузина, паслён, лутик. 

Много познавательного и интересного узнал Торопыжка от бабушки, пока у 

неё гостил, и на следующее лето обещал обязательно снова приехать в гости. 

 

Сказка по безопасному поведению в природе «Торопыжка в лесу», 

старшей группы 

Жил-был в одном городе мальчик Торопыжка. Торопыжкой его 

назвали, потому что он все время торопился куда-то и не хотел никого 

слушать. Он хотел получать все и сразу. Когда что-то сразу не давали, то он 

расстраивался и начинал громко плакать. Нашего непоседу пытались 

успокоить, ему говорили, что если не подождать, то все будет невкусным, 

мятым, холодным и мокрым, и даже можно чего-то упустить из виду, но 

мальчика ничего не утешало. 
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Когда Торопыжка подрос, то часто стал ходить в лес за ягодами и 

грибами. Нередко, бывало так, что пойдет в лес за грибами, а грибов еще нет, 

не время для них. А еще ему нравилась рыбалка: пойдет на речку, но поймать 

рыбку не может, потому что слишком спешил, удочку раньше времени 

доставал, чем клюнет рыбка. Вот до чего доводит торопливость в таких 

делах! 

Однажды Торопыжка с мамой пошли в лес собирать грибы и ягоды. 

Мама пошла в одну сторону, а Торопыжка в другую. И стали они собирать в 

свои корзинки лесное богатство. Мама собирала, не спешила, внимательно 

искала грибы съедобные, а Торопыжка так торопился, что в свою корзинку 

собрал не только съедобные, но и несъедобные грибы и ягоды! Заглянув в 

корзину сына, мама заметила все это и только покачала головой. Она 

объяснила сыну, что может случиться с человеком, если съесть такие плоды. 

Солнышко спряталось за тучи, подул сильный ветер, грибникам стало 

холодно. Чтобы согреться, они собрали хворост и разожгли костер. От 

горячего пламени мама с Торопыжкой быстро обогрелись, но глядя на часы, 

решили, что пора идти домой. Мама попросила Торопыжку затушить костер, 

пока сама собирала вещи. Мальчик вместо того, чтобы выполнить просьбу, 

побежал в сторону дома. Искры от костра попали на траву, и она загорелась. 

Огонь очень быстро начал распространяться по лесу. Лесные жители забили 

тревогу. «Помогите, спасите, пожар, пожар!!!» - трубили со всех сторон. 

Белки взяли ведра и побежали к речке, а зайцы схватили лопаты и 

давай засыпать огонь песком. Медведи бежали с лейками, а дятел, сидевший 

на дереве, начал спасать насекомых. 

Торопыжка оглянулся, увидел клубы дыма и яркое пламя в лесу. Он 

подбежал к маме и рассказал о случившемся. Что делать? Мама точно знала 

свои действия, достала мобильный телефон и по номеру «01» позвонила в 

пожарную часть.  

Пожарные прибыли быстро, тушили огонь слаженно. Конечно, природе 

и лесным обитателям был нанесен большой вред: пострадали деревья, 
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растения, птицы, животные и даже крошечные насекомые! Раненых птиц и 

животных отвезли к ветеринару – доброму доктору Айболиту. Он всем помог 

вылечиться. 

После произошедшего мама серьезно поговорила с Торопыжкой о 

правилах поведения в лесу. Торопыжка внимательно слушал и  старался все 

запомнить, даже записывал все в свою книгу правил:   

1. Не разжигать и не оставлять без присмотра взрослых костер. 

2. Не срывать незнакомые цветы, ягоды и грибы, так как некоторые 

растения могут вызвать аллергию или отравления.  

3. Нельзя пить сырую воду из водоемов.  

4. Забирать с места отдыха отходы с собой, не оставляя в лесу.  

5. Не уносить домой детенышей диких животных и птиц. 

Наконец-то, Торопыжка понял, как очень важно соблюдать правила 

поведения на природе и рассказывать об этом другим ребятам!  

 

 

Сказка по безопасности в природе «Приключение Торопыжки в лесу», 

комбинированная разновозрастная группа. 

В одном городе, в большом доме, жил-был мальчик Торопыжка. Он 

любил проводить время со своим папой, много разных дел делали они 

вместе. Пошли они как-то в лес за грибами. Придя, они договорились    

встретиться на опушке леса в определенное время  и разошлись в разные 

стороны. Торопыжка очень хорошо знал все дорожки и тропинки в лесу, не 

раз они бывали с папой здесь вместе.  

Идет мальчик по лесу и все на своем пути ломает. «Как трудно эти 

грибы собирать! - думает грибник,- разрослись здесь кусты да деревья, не 

пройдешь!» И тут Торопыжка увидел растущий гриб. Забыл он, как учил 

папа грибы собирать, нагнулся и вырвал боровичок с грибницей. 

Пошел дальше, слышит птичий крик, посмотрел по сторонам, видит на 

дереве гнездо. Интересно стало Торопыжке, что там в гнезде. Залез на 

дерево, а там яйца маленькие, пестренькие. Понравились они ему, и взял он 

одно. «Похвастаюсь перед ребятами, у них такого точно нет!» - подумал 

мальчик. Не успел грибник слезть с дерева, как все зашумело вокруг, и кто-то 

страшным, скрипучим голосом ему сказал:  

- Как смеешь ты, проказник, врываться в мое царство и все кругом ломать?! 

- Кто ты? - испуганно спросил Торопыжка.  
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- Я - старичок-лесовичок, хозяин леса. Ответь мне, чем тебе помешали мои 

подданные, зачем ты им вредишь? 

- Твои подданные? Но они же не люди, им не больно! 

- Ты так думаешь? Ну, тогда узнай сам, каково им. Покрутись, повертись, 

Торопыжка в зайца превратись, - проскрипел неприятный голос. 

И все стало в лесу по-прежнему. Только деревья стали большими. И с 

ужасом мальчик увидел, что стал зайцем. 

- Смотрите, смотрите, заяц,  донеслось до него, а потом он услышал 

стрельбу.  

- Охотники, - с испугом подумал Торопыжка и бросился наутек, да так 

быстро, как никогда не бегал, - нет, зайцем не хотел бы я быть - подумал он, 

в страхе трясясь за кустом. И тут снова услышал знакомый, скрипучий голос:  

- Покружись, повертись,  в грибок ты превратись. 

И стал Торопыжка грибом. Видит папа его подходит и хочет его сорвать. 

Посмотрел папа на гриб: 

- Нет, его брать нельзя, это же поганка. 

- Только бы ногой не пнул, - подумал Торопыжка, но папа знал законы леса.  

- Папа, не уходи»,- кричал мальчик изо всех сил. Но папа его не слышал. 

И тут снова услышал Торопыжка  знакомый голос:  

- Покружись, повертись  в березу превратись.  

Стал Торопыжка  расти, и превратился в красивую березу. Стоит березка, 

шелестит листочками. Тут же свили на березе птицы гнездо, отложили яйца, 

сели птенцов высиживать. Слышит Торопыжка,  ребята идут. Говорит один 

другому:  

- Смотри, какая красивая береза, давай здесь привал сделаем. 

И стали ребята с березы ветки обрывать, да костер возле нее разводить. 

Хочет Торопыжка от боли закричать, да не может. Закрыл он от боли глаза и 

услышал снова скрипучий голос:  

- Покружись, повертись,  в муравья ты превратись. 

Превратился он в муравья, бежит к муравейнику и видит, что огонь от костра 

к муравейнику подбирается. Бросились муравьи врассыпную, многие 

погибли, птицы забеспокоились, раскричались. Испугался  Торопыжка, но 

уже не только за себя, понял он, что лес сгореть может, звери останутся без 

дома. И стал он звать лесовичка, услышал знакомый скрипучий голос. 

- Ну что, понял, как трудно быть лесным жителем? 

- Некогда мне сейчас разговаривать, нужно костер тушить, иначе лес сгорит. 

Преврати меня, пожалуйста, опять в мальчика. 

Ничего не ответил лесовичок, только видит Торопыжка, что он снова 

стал человеком и не задумываясь бросился тушить костер. Потушил, 

огляделся по сторонам, а у дерева стоит его корзина, с одним грибом. 

Вспомнил он, где они с папой встречаются, и побежал к опушке. А по дороге 

стал грибы собирать. Каждому поклонится и ножом аккуратно срежет. Идет 

осторожно, ветки отодвигает, ни одной не сломал, а проходя мимо дерева с 
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гнездом, вспомнил про яйцо и положил на место. Только отошел от дерева, 

как услышал щебет благодарной матери.  

- И как я мог гордиться тем, что разорил гнездо, - подумал мальчик и пошел 

дальше.  

Вскоре он вышел на опушку, где его ждал папа. 

- Как много грибов ты собрал, сынок, и ни одного с грибницей, какой ты у 

меня молодец! 

Стыдно стало Торопыжке, когда он вспомнил свой первый гриб, но он 

все равно был рад, что исправился, да и папа его похвалил. 

- Ну а теперь домой, - сказал папа. 

- Ты иди, я тебя догоню. 

Как только папа скрылся из виду, Торопыжка побежал обратно в лес. 

- Спасибо тебе, старичок-лесовичок, я все понял, и буду рассказывать 

ребятам, как нужно вести себя в лесу. 

- То-то же, - проскрипел знакомый голос. И деревья закачали ветками, как 

будто говоря Торопыжке:  «До свидания». 

 

 

Блок 5.  «Безопасность у воды». 

Сказка по безопасности на водоеме  «Приключения Торопыжки в 

летний лень», подготовительная группа 

Жил-был мальчик, и звали его Торопыжка, и было ему 7 лет. А знаете, 

почему его так звали? Потому что он всегда и везде спешил и торопился. 

Как-то одним солнечным летним днем он решил сходить на речку, 

искупаться и позагорать.  

Торопыжка собрался и отправился на речку. По дороге он зевал по 

сторонам, постоянно запинался, чуть не падал, но продолжал идти. А вот и 

речка Быстрая. Придя на берег, наш герой даже не удосужился подойти  к 

воде, убедиться, безопасно ли здесь купаться ребенку без присмотра 

взрослых. Торопыжка быстро скинул с себя одежду и с разбегу прыгнул в 

воду! И тут он почувствовал, как холод пробежался по его телу. Ведь не 

смотря на жаркую погоду, вода еще не успела прогреться, так как речка была 

глубокая и с быстрым течением. Понесла вода Торопыжку по течению, но 

вовремя успел пловец ухватиться за ветку куста и выбраться из воды. 

Мальчик даже не осознал, какая ему грозила опасность, если бы его унесло 

течение далеко от берега! Выйдя на берег, Торопыжка нашел ровное 

местечко  и растянулся на зеленой травке, не заметил, как уснул. Солнышко 

припекало, было очень жарко, а мальчик даже не надел кепку на голову, 

чтобы не получить солнечный удар. Но, проснувшись, наш герой заметил, 

что сильно загорел, ему было не по себе, кружилась голова, сильно хотелось 
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пить. Побрел Торопыжка домой. А дома был такой переполох! Все его 

искали, волновались, ведь Торопыжка никого не предупредил, не отпросился, 

ушел и ни кому ничего не сказал. 

Мальчик признался маме, как его понесло на реке течением, как от 

солнышка у него кружилась голова, а теперь еще и все тело покраснело, 

больно было прикасаться. Мама сказала, что сынок получил солнечный удар, 

а кожа от солнечных лучей получила ожог. И все это произошло от того, что 

Торопыжка не знал элементарных правил поведения на воде и, что в жаркий 

солнечный день, если ходить без головного убора, можно получить   

солнечный удар, а еще и термический ожог.  

Когда Торопыжка отдохнул, мама рассказала ему о правилах поведения 

на водоеме. Перед купанием в водоеме нужно спросить у взрослых, 

достаточно ли там чистая вода. Если водоем загрязнен, то микробы попадут 

вам в рот, нос, на кожу, могут вызвать серьезное заболевание. 

- Убедись, сынок, что в водоеме можно купаться, прежде чем зайти в него.  

Заходить в воду и купаться можно только в сопровождении взрослых. Нельзя 

купаться в незнакомом месте. Дно реки может таить в себе много 

опасностей: затопленная коряга, за которую можно случайно зацепиться, 

осколки стекла, об которые можно порезать ноги, глубокие ямы. 

- Торопыжка, нельзя толкаться, плескаться, хватать друг друга за ноги и 

руки, опускать головы друг друга в воду. Это очень опасно, потому что 

человек, оказавшийся под водой, может захлебнуться и утонуть, - говорила 

ему мама. 

- А еще нельзя заплывать далеко от берега на надувных матрасах. Матрас 

может зацепиться за корягу и лопнуть. И не забывай самое главное правило: 

Чтобы не было беды – будь осторожен у воды!  

Сынок слушал очень внимательно советы мамы и понял, что нет ничего 

важнее в жизни, чем быть внимательным, осторожным и послушным, тогда с 

тобой ничего плохого не произойдет. 

 

Сказка по безопасности на водоеме «Прогулка по реке», 

подготовительная группа 

Лето было очень жарким и солнечным. Утром в комнату мальчика 

пробрался яркий лучик солнца. Солнечному лучику было скучно, и он решил 

поиграть с Торопыжкой. Мальчик спрятался под одеяло, и ему не хотелось 

покидать свою уютную кровать. Мама пригласила всю семью на завтрак, а 
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наш герой не спеша встал с кровати и направился принимать водные 

процедуры.  

За завтраком мама сказала, что ей сегодня нужно поехать в город по 

делам, старшая сестра собиралась посетить старенькую бабушку, а папе 

срочно нужно идти в гараж и устранить поломку на машине. 

Все разошлись по своим делам, а Торопыжка остался дома один. Он 

посмотрел телевизор, поиграл в игрушки, порисовал в альбоме, а время как 

будто бы специально тянулось. Тут мальчику пришла идея, а не сходить ли 

мне к реке и искупаться. «Мама с папой одного не отпускают, а их сейчас нет 

дома, и я могу спокойно сходить не надолго, да и вернусь раньше, чем они 

придут» – подумал Торопыжка. Он быстро оделся, взял с собой булочку и 

отправился к реке.  

На берегу было очень много людей, мальчик услышал, как кто-то 

позвал его по имени. Сначала подумал, что ему показалось, но потом 

услышал отчетливей свое имя и, повернув голову в сторону, заметил своих 

знакомых. 

Ребята смеялись, шутили, было им очень весело. Оказалось, что 

мальчики собирались переплыть речку на резиновой лодке. Пригласили 

Торопыжку с ними отправиться на другой берег. Сомнения и разные мысли 

атаковали мальчика, но, немного поразмыслив, твердо решил, что поплывет с 

ними. Когда у непоседы будет еще такая возможность без взрослых в 

компании своих друзей переплыть на лодке речку? 

Лодка готова к отплытию, сколько радости у мальчиков! Они сами 

управляют лодкой на воде! Первый взял весла Коля, ему не с первого раза 

удалось понять, как правильно управлять веслами, лодка не слушалась, но 

вскоре принцип управления стал понятным, и он справился. Потом весла 

попросил ненадолго Слава. Договорились, что каждый обязательно 

попробует управлять лодкой. На этой резиновой лодке мальчики несколько 

раз туда и обратно переплыли речку.  

Торопыжке было спокойно, и он совсем перестал волноваться и 

сомневаться. Вскоре окончательно забыл про возвращение домой. Очередь 

управлять лодкой дошла и до Торопыжки. Счастью не было предела! 

Мальчики все хором твердили о необходимости изменить маршрут. Надоело 

плавать по одному и тому же месту сто раз. Наш герой взял весла и стал 

грести ими в сторону таинственного островка. Добраться до него по берегу 
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не возможно. Наблюдая за ребятами, Торопыжке казалось, что управлять 

веслами проще некуда, а когда взял сам в руки весла, то понял, что не такое 

уж и простое это дело.  

«Руки устали. Не стану говорить ребятам, - подумал Торопыжка, - 

точно меня засмеют». Подплывая ближе к острову, течение усиливалось. 

Громкий смех и шутки разносились в округе, наши герои радовались. 

Мальчик почувствовал, что лодка стала хуже поддаваться управлению и её 

закрутило воронкой.  

Отдохнувший Славик отодвинул Торопыжку, взял весла и быстро 

отчалил из воронки. Странный звук послышался, и ребята увидели, что лодка 

уперлась об острый камень. Петя уперся руками об камень и отплыл в 

другую сторону. До берега было очень далеко, но всё равно 

путешественники решили плыть обратно и ставить лодку на место. Беда 

миновала, с облегченными сердцами лодка с ребятами отправилась к своему 

причалу. Доплывая до середины речки, все услышали странный звук. Вскоре 

звук усиливался. Лодка оказалось с пробоиной. Вода наполняла её 

стремительно. Ребята стали ладошками вычерпывать воду из плавучего 

средства, но оказалось все бесполезным делом. Петя предложил срочно 

прыгать в воду и плыть до берега. Ребята так и сделали, прыгнули в воду и 

быстро поплыли. Торопыжка не умел плавать, об этом он крикнул ребятам, 

но они отплыли от него еже далеко. Оказавшись в воде, мальчик 

моментально почувствовал холодную проточную воду. Одежда сразу 

промокла, напиталась водой и тянула мальчика на дно. Несколько раз он 

пытался вынырнуть из воды, но все было бесполезно. Крикнув во весь голос: 

«Помогите!!!», - мальчик пошел ко дну, и течение понесло его в другую 

сторону. И тут чья-то мощная рука схватила Торопыжку и вынесла его на 

берег. Прибежало много людей, стали оказывать первую помощь и вызвали 

скорую. 

Врачи позвонили родителям и попросили приехать в отделение скорой 

помощи. Тайное – стало явным. Торопыжке было стыдно перед мамой и 

папой, что он нарушил их просьбу, ушел без разрешения на речку. Ведь он 

знал, что кататься без взрослых на лодке нельзя, но он, к сожалению, не смог 

отказаться от заманчивого предложения друзей и, не зная реки, полез в воду. 

А плавать-то  он совсем не умел. Сегодня пострадавшему повезло, потому 

что на берегу было много отдыхающих, и они оказались небезразличны к 

случившемуся. Торопыжка плакал и обещал родителям, что никогда не будет 

их огорчать и нарушать просьбы.   
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На следующий день Торопыжка попросил маму записать его на 

бассейн, чтобы научиться плавать. Через пару дней он отправился на первое 

занятие в спортивный комплекс. На входе мальчика встретил тренер и 

проводил его в раздевалку. Торопыжка был так вдохновлен и рад новому 

увлечению, что мигом переоделся, принял душ и прямиком отправился к 

бассейну, не дождавшись остальных ребят и тренера. Он, не зная правил 

безопасности и поведения возле бассейна, побежал к воде без резиновых 

тапочек, и тут же поскользнулся на мокром полу. Как раз в это время к 

бассейну вышел тренер. Увидев эту картину, подошел к мальчику, помог ему 

встать, потом осмотрел ребенка, нет ли у него травмы и попросил присесть с 

ним на лавочку. Опытный тренер объяснил Торопыжке, что никогда не 

нужно спешить и обязательно ждать взрослых, прежде чем выходить к воде. 

И рассказал о правилах поведения возле воды и на территории бассейна.                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 


