«ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ К ИСТОКАМ РУССКОЙ  НАРОДНОЙ КУЛЬТУРЫ»
Разработала музыкальный руководитель МАДОУ № 74 г. Красноярск Таран С.В
Цель, задачи МЕТОДИЧЕСКОЙ РАЗРАБОТКИ
Ц е л ь:  Развитие творчества и фантазии детей посредством музыки,  театрализации и фольклора.

З а д а ч и: 

1. Создавать условия для развития у детей музыкальных способностей:

а) развивать у детей музыкальный слух: звуковысотный, ритмический, тембровый и т. д;

б) развивать у детей певческие навыки, используя русские народные попевки, частушки,  колядки, знакомя детей с произведениями народной музыки  и песенного фольклора;

в) способствовать овладению детьми элементарной игрой на детских музыкальных инструментах: бубен, погремушка, ложки, треугольник, коробочки и др.;

г) развивать у детей музыкально-ритмические движения в соответствии с характером музыки.

2. Создать условия для развития творческой активности детей в музыкальной и театрализованной деятельности.

а) поощрять импровизацию в танцах, в пении, игре на музыкальных инструментах (побуждать детей передавать музыкальными средствами характерные особенности различных персонажей русских народных сказок, свои эмоциональные переживания и настроения);

б) создать условия для развития музыкального творчества детей на основе синтеза искусств, используя сочетания различных видов деятельности: музыкальной, художественно-речевой, изобразительной, игр-драматизаций;

в) поощрять исполнительское творчество детей;   


г) развивать у детей способность, в соответствии с их индивидуальными особенностями свободно и раскрепощено держаться при выступлении перед зрителями;

д) побуждать детей к импровизации средствами мимики, пантомимы, выразительных движений и интонаций (при передаче характерных особенностей различных персонажей, своих эмоциональных переживаний);

е) учить детей различать настроения, переживания, эмоциональные состояния персонажей, передаваемые различными средствами драматизации (радость, горе, гнев, удивление и пр.);

ж) создавать условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых.

Перспективный план «Приобщение детей младшего дошкольного возраста 
к истокам русской народной культуры»
(Вторая младшая группа)

	Месяц
	Народные праздники, раз-
влечения
	МУЗО
	ФИЗО 

игры
	Развитие речи
	Знакомство с народными инструментами
	Хороводы

Пляски
	Слушание музыки

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Сентябрь
	«В гости к бабушке Варваре»
	Р.н.п. «Ладушки»

(сб. «Музыка в д/с»). «Ой, Котик-Котован» (стр. 34) сб. Науменко «Детские сказки с напевами» 
	Р.н.и. «Жмурки» (стр. 339 сб. «Знакомство детей с рус.нар.творчеством»).

Р.н.и. «Курочка» (стр. 381) «Догонялка с петушком»
	Потешка «Кот, на чем стоишь?» (стр. 339) 

«Курочка-рябенькая» 
(стр.157) сб. Науменко

«Петя-петушок» (стр.150).

Считалки: «Стакан, лимон вышел вон!»,

«Шишал, мышал, зайчик вышел»
	
	«Ходит Васька серенький».

Танец «Пальчики Ручки»
(стр.21 «Музыка в д/с)
	Колыбельные

	Ок-
тябрь
	«Матреша-затейница» 
(сб. «Гармошка-говорушка» № 2 
	Р.н.п. «Заинька».

Р.н.п. «Репка»

(сб. «Музыка в д/с»)
	«Репка» (стр. 13 сб. «Солнышко-ведрышко»)
	Потешки: «Еду, еду к бабе, к деду» (стр. 118 
сб. «Красна изба»), 

«На лужок» (стр. 41 
сб. «Развиваем руки»).

Р.н. сказка «Репка»

«Скок-поскок» (стр. 4 
	«Веселые погремушки» (стр.13 сб. «Музыка в д/с»)
	«Пляска с платочками» 
(стр. 5 сб. «Гармошечка-говорушечка)

«Подружи- 
	«Как у наших у ворот» р.н.м. 
(стр. 6, сб. Музыка в д/с)


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	стр. 4)
	
	
	сб. «Гармошечка-говорушечка»)

Считалка: «Из-под печки две дощечки, швырк»
	
	лись» (стр. 21

сб. «Музыка в д/с)
	

	Ноябрь
	«Прогулка в лес»
	Колыбельная:

«Баю-баю Мишеньку качаю, очень Мишенька устал, целый день-деньской играл».

Р.н.п. «Дождик» (сб. Музыка в д/с)
	Игра с мишкой (сб. «Игры и развлечения»).

М/д игра «Трубы и барабаны» (стр. 15 сб. «Музыка в д/с»)
	Потешки: «На лужок» 
(стр. 41).

«Сидит белка на тележке» (стр. 45 сб. «Развитие музыки»), «В лес поскачем на лошадке».

Закличка: «Солнышко, покажись» («Игры и развлечения»).

Считалка: «Летела корова сказала слово: «Му».     
	«Золотые капельки» 

(треугольник)
	Хоровод «Заинька» р.н.м. (сб. «Игры и развлече-
ния»), Пляска «Веселый каблучок» (стр.164  сб. «Развивающие игры с малышами до 3 лет»)
	«Моя лошадка» 
(Гречанинова сб. «Музыка в 
д/с»)

«Колыбельная» 
(Разоренова сб. «Музыка в д/с»)

	Декабрь
	«В гостях у деда Мороза»
	Новогодние песни
	«Дед Мороз» - догонялка; р.н.м. «Жмурки»,

«Зайцы и медведь»
	Дразнилка: «Вот сидит дед Мороз, спрятал в шубу красный нос, подойдем к нему разбудим и посмотрим, что же будет».

Прибаутка:

«1, 2, 3, 4, 5, 

Выхожу я вас искать. 

Кого первого найду, 

Того пряткой назову».
	«Звонкий бубен» (сб. «Гармошечка-говорушечка» стр.12 вып. 2)

«Угадай на чем играю?»
(барабан, бубен,
	«Пляска Зайчиков» (сб. «Ладушки» 
(игры, аттракционы, сюрпризы) стр. 23). Хоровод «Как у нашего Мороза» (Сб. «Ладушки» стр. 12) 
	«Пляска Петрушек» муз. Камаринского р.н.п. 
(куклы).

«Веселые медвежата» (Сб. «Игра»).


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	
	погремушка)

«Кто в домике живет?» (звуки по высоте: мишка-медведь)
	«Зимняя пляска» Старокадомского
	

	Ян-
варь
	«Петрушкин цирк» 
(театр 
кукол)
	Р.н.п. «Петушок».

Р.н.п. «Заинька»,

«Зима», Красева (сб. «Музыка в д/с»).
	«Прятки» (сб. «Музыка в детском саду»),

Догонялки с медведем,

«Воротики» (сб. «Музыка в детском саду»).
	Р.н. потешка «Кисонька-Мурысонька»,

загадки (стр. 24 сб. «Нам весело»).

Дразнилка:

Мишка-медведь,

Научи меня петь,

Если не научишь – 

По уху получишь.
	Игра «Угадай на чем играю?» 
(треуголь-

ник, барабан)
	Пляска «Ах вы, сени» р.н.м. (сб.  «Нам весело», стр. 27).
	Музыкальные этюды: «Зайка», «Петушок», «Медведь», «Киска» 
(сб. «Нам весело», стр. 30)

	Февраль
	«В гостях у бабушки Варвары» р.н.с. «Звери и корыто» 

	«Пирожки» (сб. «Музыка в детском саду»),

«Маму поздравляют малыши» (сб. «Музыка в д/с»),

«Колыбельная для Кати» (сб. Жаворо-
	Догонялка «Варюшка-ватрушка».
	Дразнилка:

«Варюшка-ватрушка. В рукаве лягушка.

А в кармане таракан,

Бьет, играет в барабан».

Дразнилка:

«Андрей-воробей,

Не гоняй голубей.
	Игра на муз. инструментах «Дуйте в дудки, бейте в ложки» 
	«Подружи-лись», Виль-корейской

(сб. «Музыка в д/с»),

Хоровод «Ходит Ваня» (сб. «Музыка в 

д/с»).
	«Веселая прогулка», Чайковский

(сб. «Музыка в 

д/с»).


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	(фланелеграф)  
(сб. Науменко, стр. 210)
	нушки № 23, стр.14),

Р.н.п. «Ладушки».
	
	Голуби боятся,

На крышу не садятся».

Прибаутка: «Солнце загорается, игра начинается».
	(сб. «Поиграем, потанцуем», стр.16)

Пляска с ложками.
	
	

	Март
	«Солнышко-ведрышко»

Р.н.сказка с напевом «Кораблик» (сб. Науменко)
	Попевка «Солнышко-ведрышко» р.н.п.

Прибаутка «Сорока-сорока», (сб. «Учите детей петь», стр. 28),

«Зима пришла», Метлова, (сб. «Учите детей петь», стр. 66).
	Р.н.игра «Цапки».

Р.н.игра «Баба била», 
(сб. «Любимые детские игры»).

Р.н.игра «Золотые ворота».

Игра «Займи домик» 
(сб. «Музыка в д/с»),

Игра «Солнышко и дождик» (сб. «Музыка в 

д/с»).
	Приговорка:

Подуй, подуй ветерок.

С запада на восток.

Гони мою лодку

По ручью в слободку.

Закличка:

Тучка, тучка, дождь не прячь!

Лейся, дождик, дам калач!

Прибаутка:

Ниточка оборвалась, игра началась!
	«Жмурки с бубном» 
(сб. «Музыка в д/с»).
	«Светит месяц» р.н.м.
(сб. «Музыка в д/с»).

Хоровод «Золотые ворота» (сб. Науменко, стр.375).
	Аудиокассета «Звуки природы»:

Весна в лесу.

	Ап-
рель
	«У медведя во бору».
	Попевка: «У медведя во бору».

Попевка: «Кукушка-Аксюшка» (сб. Науменко, стр. 106).
	Игровая песня «У медведя во бору».

Игра «Маленький затейник» (сб. «Любимые детские игры», стр. 80).
	Приговорка:

У медведя во бору,

Грибы, ягоды я рву.

Ты, медведь, проснись,

И за нами погонись!

Загадки, потешки (сб. 
	
	Круговая пляска «Утушка» 
(сб. «Пой, пляши от души», стр. 18).Упражнение 
	Аудиокассета «Звуки природы».


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	Гармошечка-говорушеч-

ка, № 6, стр. 8).

Прибаутка:

Ай, ли, лили, что пролили?

Квас!

Сколько литров?

Семь!

Лови нас!

Дразнилка:

Кукушка-Аксюшка,

Где твоя избушка?

Ку-ку, ку-ку,

на чужом суку!
	
	«Большие ноги» (сб. «Музыка в д/с», стр.60).


	

	Май
	«Люблю березку русскую»
	Закличка «Солнышко-ведрышко»
	Игра «Калачи и каравай»

Р.н.игра «Плетень».

Игра «Займи домик».


	Чтение «Береза и жар-птица» (сб. Науменко, стр. 257).

Прибаутка:

Вокруг березоньки идем, кругом нас все плетем. Плеть, плеть, плетена, вокруг ствола обведена».

Закличка  «Тучка-тучка».

Дразнилка «Кукушка-Аксюшка». 
	
	Хоровод «Веночки» (сб. «Праздники в д/с», стр. 99).
	Р.н.п. «Во поле береза стояла».


Перспективный план «Приобщение детей  МЛАДЩЕГО дошкольного возраста 
к истокам русской народной культуры»
(средняя группа) 

	Месяц
	Праздники
	Форма 
проведения
	МУЗО
	ФИЗО 
(игры)
	Развитие 
речи
	Оркестр
	Хореография
	Слушание 
музыки

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Сен-тябрь
	«Осенины»

«Капустник»
	Развлечение
	Попевка «Дождик» (сб. «Солнышко-ведрышко» стр. 7).

Хоровод «Огородная хороводная, можжевелова» (сб. «Музыка в д/с»).

«Вот какие кочаны» (муз. Львова-Компанейца стр. 87 сб. «Музыка в д/с»)
	Игра «Дождик».

Игра «Огуречик»

(стр.14 «Гармошечка-говорушечка», вып. 2)

Игра «Капуста»

(стр.115, сб. «Красна изба»)
	Приговорка: 

«Радуга-дуга, 

Перекинься на луга, 

Перекинься на луга,

Перебей дождя».

Считалка «Вышла мышка как-то раз, посмотреть который час. 1, 2, 3, 4. Мышка дернула за гири. Вдруг раздался сильный звон. Выходи из круга вон!»
	«Приглашение», р.н.м.
(обр. Слонова стр. 30, «Гармошечка-говорушечка»)
	Пляска «Ах ты, береза» (сб. «Пой, пляши, играй от души» стр. 30)
	«Ах ты, береза» р.н.п. (стр. 5, сб. «Музыка в д/с»)


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Ок-
тябрь
	«В гостях у тетушки Арины»
	Развлечение
	Попевки «Репка-репонька», 

«Три-та-та»,

Хоровод «Веселая девочка Алена» (муз. Филиппенко стр. 67, сб. «Музыка в д/с»)
	Игра «Кот и мыши» (стр. 23, сб. «А мы просо сеяли»)

Игра «Репка» 
(стр. 13, сб. «Солнышко-ведрышко»)
	Инсценирование р.н. сказки «Крылатый, мохнатый да масленый» (см. приложение к аттестации)
	
	Пляска «Ах ты, береза, (сб. «Пой, пляши, играй от души», стр. 30)
	«Я с комариком плясала» р.н.п. 
(обр. А. Золотин стр. 74, сб. «Музыка в д/с»)

	Но-
ябрь
	«Кузьминки»
	Посиделки
	Песня «Чики-чикалочка» (р.н.п. стр. 4, сб. «Гармошечка говорушечка» вып. 4).

Инсценирование песни «Ай, тари, тари, тари» р.н.п. (стр. 42 «Гарм.-говорушечка» вып. 4)
	Хороводная игра «Журавель».

Игра-хоровод «Яшенька» (стр. 12, сб. «Игры и развлечения с использованием рус. фольклорн.произведений»)
	
	
	(«Гармошечка-говорушечка» вып. 2, стр. 26)

Хоровод «Журавель»
	

	Декабрь
	«1-2-3-4-5 выходите все играть»
	Развлечение
	Попевка к игре «Кот и мыши»
	Игра «Шалуны-балуны» (стр. 14 сб. «Солнышко-ведрышко»)
	Докучные сказки
(стр. 66–68 сб. «Чудесный короб»)

Считалка: «Сидел петух на палочке, 
	
	Пляска «Пойду ль я, выйду ль я…» 
(стр. 37, сб. «Пой,  пляши, играй от души»)
	«Барыня» (плясовая) грамзапись


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	
	
	
	
	считал свои булавочки: 1-2-3, В этот счет выходишь ты!».

«Потешка про кота» 
(стр.119 сб. «Красна изба»)
	
	
	

	Ян-варь
	«Святки»
	«Святочные вечерки»
	Колядка «Пришла Коляда» (стр.44 том «Обряды и времена года в песнях и сказках»)
	Игра «Золотые ворота» (стр. 42 сб. «Любимые детские игры»). Игра «Баба Яга»
	Считалка: 

«1-2-3-4-5, 

Вышел месяц погулять, 

А за месяцем луна, Оставайся ты одна!».

Чтение сказки «Два Мороза»

(стр. 240, сб. «Детские песни и сказки с напевами»)
	Оркестр «Полянка» (сб. «Гармошечка-говорушечка»)
	Пляска «Пойду ль я, выйду ль я…» 
(стр. 37,  сб. «Пой, пляши, играй от души»)
	Плясовая «Коробейники» грамзапись кассета «Танцы»

	Февраль
	«Масленица»
	Праздник
	Масленичная песня «Широкая масленица» (стр. 94, сб. «Обряды и времена года в песнях и сказках»).

Песня «Блины»
	Игра «Горелки» (стр. 347, сб. «Знакомство детей с рус.нар.творчеством»)
	Чтения сказки «Соломенная масленица» (стр.109, сб. «Обряды и времена года в песнях и сказках»).

Считалка: «Собрались мышки в круг, 
	
	«Круговая пляска» грамзапись
	«Плясовая» (муз. Семенова, стр. 30, сб. «Музыка 

в д/с»)


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	
	
	
	
	Сосчитать всех подруг. 

1-2-3-4-5.

Выходи, тебе искать!»
	
	
	

	Март
	«Герасим-грачевник»
	Развлечение с тетушкой Ариной
	Полевка «Грачи летят»
	Игра «Бабушка Маланья» (стр. 4, сб. «Игры и развлечения с использованием рус.фольклор. произведений»)
	Считалка: «Собрались мы поиграть, А кому же начинать? 

1-2-3. 

Начинаешь ты!».

Докучные сказки: «Летела сова» (стр.267), «Во борочке журавель да кулик» (стр. 265). Сб. Науменко «Народное дет. поэтическое творчество»
	
	Плясовая «Начинайте танцевать» (стр. 150, сб. «От зимы до осени»)
	«Ах вы, сени мои, сени» (сб. «Музыка в д/с»)

	Ап-рель
	«Пасха»
	Праздник
	Песня «Васька-кот» (стр. 78, сб. «Музыка в д/с»)
	Игра «Солнышко-ведрышко» 
(стр. 363, «Знакомство с рус. народ. творчеством»).

Игра «Катание яиц»
	Считалка: «Колокольчик всех зовет, 

Колокольчик нам поет звонким, тонким голоском, 

Динь-бом, динь-бом, 

Выходи из круга вон!»
	Оркестр «Сеяли девушки яровой хмель»

(стр. 36 
« Гарм.-говорушечка» 
вып. 6)
	
	«Я с комариком плясала» (стр. 74, сб. «Музыка в 

д/с»)


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	
	
	
	Игра «Васька-кот» (стр. 78, сб. «Музыка в д/с»)
	Чтение «Чертенок и кулич» (стр. 252, сб. «Русские нар. детские песни и сказки с напевами»)
	
	
	

	Май
	«Троица»
	Развлечение
	Хоровод «Березка» (стр. 209, сб. «Хороводные игры» сост. Е.Иова и Е.Дубянская)
	Игра «Калачи и каравай».

Игра «Карусель» (вып. 6, стр.18 «Гарм.-говорушечка»).

Игра «Шла коза по лесу».

Игра «Плетень»
	Чтение «Береза и жар-птица» (стр.252 сб. «Русские народные детские песни и сказки с напевами»).

Считалка «Бегал заяц по болоту» (стр.76 сб. «Музыка в 

д/с»)
	
	Хоровод «Березка»
	Лирическая грамзапись «Красный сарафан»


Задачи программы (ПОдготовительная группа)

1) Знание норм общения (со старшими, сверстниками, родителями);

2) знание норм поведения (желание поступать хорошо, быть справедливым при оценке поведения других детей; правила хорошего тона; помощь младшим и старшим, родителям);

3) знание нравственных норм (правила общения друг с другом и умение соблюдать их, умение жить дружно в коллективе; понимание нравственной сущности малых фольклорных форм, а также народных праздников; подражание положительным героям, умение обосновать свое отношение к ним;

4) разучить с детьми народные песни, пляски, танцы, м.ф. формы, народные игры;

5) познакомить детей с народными ремеслами, традициями и обрядами;

6) учить детей соблюдать в повседневной жизни все перечисленные выше нормы и правила общения, поведения, деятельности.

Перспективный план (1)
«Приобщение детей старшего дошкольного возраста 
к истокам русской народной культуры» 
(Подготовительная к школе группа)

	Месяц
	Формы 
проведения
	Интегрированные процессы
	Развитие речи
	Элементы 
театрализации
	Слушание 
музыки

	
	
	  МУЗО
	ФИЗО
	ИЗО
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Сентябрь

«Осенины»

«Рябинник»

«Капустник»
	Развлечение

Беседа

Интеграция «Кулинария»
	Попевка «Осень пришла». Хоровод «Собирайся народ», «Журавушка».

Хоровод «У калинушки»

Песня игра «Гости ходят в огород», «Вот какие кочаны», игра-песня «Вейся, вейся, капустка».
	П/и «Дед», «Голова», «Зайкин огород».

Хороводная

игра «Вейся ли

вейся, капуста».

Игра «Капуста»,

«Круговая

пляска»
	
	Пословицы, загадки об осени. Считалка «Трынцы-брынцы бубенцы». Дразнилка «Иванушка-простота». Пословица о рябине.

Загадки.
	«Зайкин огород», «Небылицы», «Небылицы о ярмарке»

Песня-игра «Гости ходят в огород»
	Оркестр «Я рассею свое горе»

Слушание народных мелодий

	Октябрь

«Покров»
	Беседа
	«Частушки»
	
	Интеграция.

Муз.оформле-

ние
	«Небылицы в лицах»
	
	П. И. Чайковский «Октябрь»


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Ноябрь

«Кузьминки»
	Посиделки
	Игра-песня «Подушечка», песня «Блины», «В хороводе были мы», «Как вокруг огорода». Припевка «Ходит Ваня по полю».
	П/и «Тит,  на чем стоишь?»
	Плетение опояска в горнице.
	Пословицы, считалка «Тики-таки»
	«Небылицы в лицах».

Инсценирование: небылиц: сцена гадания девушек.
	Слушание пьесы Чайковского «Ноябрь», Детский оркестр «Калинка»

	Декабрь
	
	«Частушки»
	
	«Оформление праздника»
	Зимние загадки
	
	Р.н. музыка

	Январь

«Святки»
	Посиделки
	«Частушки»,

«Колядки».

Муз.игра «Баба-

Яга».

Игра «Мороз

Васильевич»
	Игра

«Рождественс-кая бодуля»
	
	Пословица 

«Зима за морозы, мужик за праздники».

Скороговорки
	Сцена колядования.

«Коза и медведь».

Хоровод «По ельничку, по березничку»
	

	Февраль

«Масленица»
	Беседа,

видеоматериал,

праздник
	Хоровод «По ельничку, по березничку». Игра «Гори, гори ясно», «Наша масленица».

Круговая пляска
	П/и «Пустое место». 

«Бой петухов», «Из-за леса из-за гор». 

«Санки».
	Чучело масленицы. 

Раскрашивание блинов.

«Масленица-матрешка»
	Пословицы и народные приметы. Считалки.
	«Ряженые с

Чучелом».

Масленицы.

Инсценировка

«Сжигание

чучела»
	Р.н. музыка, грамзапись

	Март

«Герасим-грачевник» 17.03
	Беседа, развлечение
	«Веселика»,

«Ау, весна!», 

«Грачи летят» 
	Игра «Ручеек»
	Птичка из теста.
	Пословицы.

Народные приметы. 
	«Встреча

перелетных

птиц»
	«Голоса птиц в

природе»

аудиозапись


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	«Ах ты, гой еси, кикимора домовая»
	
	
	Считалки.
	
	

	Апрель

«Вербное воскресенье»

«Пасха»
	Развлечение

Развлечение
	Песни: «Вербочки», «Блины». 

Хоровод «Вербочка-кудрявая». 
	Игры «Верба-хлест».

«Малечина-калечина»

Игры «Займи

место»,

«Баба-Яга»,

«У кого дольше

крутится яйцо»,

«Катание яиц».

«Ручеек»,

«Игра с солнцем».
	Изготовление и роспись глиняных игрушек.
	Считалки

«Народные приметы и обряды»
	Сцена

волочебников
	«Колокольные звоны»

«Колокольные звоны», церковные песнопения.


Перспективный план (2)
«Приобщение детей старшего дошкольного возраста 
к истокам русской народной культуры»
(Подготовительная к школе группа) 

	Месяц
	Праздник
	Музыкальный

материал
	Игры
	Развитие речи
	Знакомство с 

инструментами
	Пляски,

Хороводы
	Слушание 

музыки

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Сентябрь
	«Осенины»,

«Осенняя ярмарка» (стр. 175).

«Нар. искусст-во», стр. 64 «Осенние праздники»)
	Попевка: «Осень, осень» (стр. 311 «Нар.пр.»).

Р.н.п. «Блины» 
(стр. 96 «Красна изба»), «Журавушка» (стр. 8 «Праздники в д/с»).

«Осень пришла»
(стр.120 Д/в 10/00).

Частушки («Знакомство с нар.творчеством») 
	Игры: «Ходит Ваня», «Зайкин огород», «Дед» (стр. 361 «Знакомство детей с н.творчеством»), «Голова» 
(стр. 115 «Осень пришла»).

Загадка: 

«Комочек пуха

Длинное ухо

Прыгает ловко,

Любит морковку».

Поддевки-заманки 
(стр. 121 «Осенние праздники»)
	Пословицы об осени
(стр. 325 «Круглый год», стр. 145 «Приобщение к истокам»).

Считалка: «Катилось яблоко вокруг огорода, Мимо частокола.

Кто его поднимет –

Тот вон выйдет».

Загадки про осень.

Дразнилка «Иванушка постой» (стр. 66 «Осен.праздники»)

Стихи об осени (стр. 288 «Сценарии и пр. в

д/с»)
	Слушание звучания народных инструментов
	«Мы хотели танцевать» (стр. 329 Копылова 2)

«Собирайся, народ, в хоровод»

(«Музыка в д/с»)
	Народные мелодии: хороводы, частушки, пляски.

Звуки осени (грамзапись)

	
	«Рябинник»
	
	
	Пословицы о рябине

(стр. 349 «Круглый год», стр. 57 «Осенние праздники»)
	
	«У калинушки»
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	«Капустник»
	Песня-игра «Ходят гости в огород» 
(стр. 42 «Песни, игры, пляски»).

«Вот какие кочаны»,

«Вейся, вейся, капуста» (стр. 49 «Подготовка к школе») 
	Хоровод-игра «Вейся, вейся, капустка» (стр. 345 «Круглый год»).

«Мы капусту рубим».

Игра «Капуста» 
(вып. 3 «Жаворонушки»)
	Загадки.

Небылицы о ярмарке

(стр. 181 «Нар.творчество»)
	Оркестр «Я рассею свое горе» (стр. 39 вып. 4 «Гармошечка-говорушечка»)
	«Круговая пляска»
	Слушание народных песен, закличек

	 Ок-тябрь
	«Покров»
	Частушки (стр. 106 

«Народное искусство»)
	Игры: «Мы по улице гуляем» (стр. 186), «Кузнецы» 
(стр. 381), «Прялица» (стр. 344),

«В углы»
	«Небылицы в лицах» 
(стр. 65).

Загадки (стр. 184).

Поговорки
	
	
	Чайковский

«Октябрь»

	Но-ябрь
	«Кузьминки» Посиделки
	Блины с р.н.п. «Вот те гребень, вот те лен» (стр. 35 «Жаворонушки» 
№ 3)
	Игры: «Ходит Ваня», «Подушечка» 
(стр. 403 «Кр. год»), «Домики» (стр. 22 «Прикл. в вашем королевстве»)
	Пословицы (стр.399 «Круглый год»)
	Слушание звучания народных инструментов: бубенцы, гусли. Детский оркестр «Калинка»
(стр. 36 «Гар-мошечка-говор» №  4)
	«В хороводе были мы» (стр. 60 «Н.п.Алтая») «Выбирай» (стр. 20 «Прикл. в волшебном королевстве»)
	Чайковский «Ноябрь»


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Декабрь
	«Екатерина-санница»
	Частушки 
(стр. 30 «Круглый год»)
	Зимние забавы.
	Зимние загадки.
	
	
	Слушание

народной

музыки.

	Ян-варь
	«Святки»
	Частушки (стр. 375 «Энцикл.праздников». Колядки.
	Игры: «Скакалка», «Мороз Васильевич» (стр. 81 вып. 3 «Жаворонушки»). «Рождественская бодуля» (стр. 377 «Энц. праздников»)
	Загадки.

Пословицы.

Поговорки.
	Знакомство с шумовыми инструментами: коробочками, ложками, бубном.
	Сцена «колядо-

вания» (стр. 378

«Энц. праздн»).

Хоровод «По

ельничку, по

березнечку»
(стр. 23 «Р.п.Алтая»)
	Слушание зимних обрядовых песен

	Февраль
	«Масленица»
(стр. 29 «Нар. искусство»)
	«Наша Масленица», «Прощай Масленица». Р.н.п. «Блины», «Катаются, блинами объедаются» 
(стр. 12 «Р.н.п. для детей»)
	Игры: «Гори, гори ясно» (стр. 135 «Весен.пр.»), «Из-за леса, из-за гор», «Канат», «Бой петухов», «Пирог».
	Пословицы (Весен.пр.). Загадки о блинах 
(стр. 432 «Круглый год»). Считалки.
	Детский оркестр «Танец с ложками»
	«Круговая пляска».

Сцена сжигания Масленицы.
	Слушание р.н. музыки в грамзаписи.

	Март
	«Герасим-грачевник»
	Закличка «Весна идет» (стр.15 Р.н.п.), «Солнышко», «Патока с имбирем» 
(стр. 12 «Р.н.п. для 
д.»)
	Игры: «Ручеек», «Орех», «Карусель», «Солнышко-ведрышко».
	Закличка: «Ах, ты, гой еси Кикимора домовая». Пословицы (стр. 133 «Круглый год»). 

Считалки: 

«На дубу скворец и галка. 
	Знакомство с муз. инструментами: баяном и аккордеоном.
	«Встреча перелетных птиц». 
(стр. 77 «Весенние праздники»)
	«Голоса птиц в природе» аудиозапись.


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	Улетел домой скворец, И считалочки конец»
	
	
	

	Ап-рель
	«Вербное  воскресенье» 
	Песни: «Вербочки», «Блины».
	Игры: «Верба-хлест» (стр. 91 «Весенние праздники»), «Бабочки и ласточка».
	Народные приметы и обряды (стр. 111 «Праздники в д/с»)
	
	Хоровод «Вербочка»,

«В хороводе были мы»
	Слушание колокольных звонов, церковное песнопение.

	
	«Пасха»       
	Закличка «Весна

идет» (стр. 15 «Р.н.п. для детей»)
	Игры: «Займи место», «Баба Яга», «У кого дольше крутится яйцо», «Катание яиц с сувениром», «Ручеек», «Игра с солнцем»
	
	
	«Русская пляска»
	

	Май
	«Троица»
	Хоровод «Солнышко» стр. 100 «Красна изба»), «Земелюшка-чернозем» (стр. 88).

Припевка: «Семик, семик-Троица» (стр.15, «Русские песни Алтая»).

«Как на этой на долинке» (стр. 15 «Учеб.метод.пособие»)
	Игра «Горелки». Игра «Баба-Ягa». Игра «Золотые ворота» (стр. 42 «Любимые детские игры»).

Игра «Чехарда» 
(стр. 114 «Красная изба»)
	«Шутки-прибаутки» 

(стр. 338 «Праздники 
в д/с»). Считалки.
	Игра на ложках и колокольчиках р.н. мелодии «Калинка»
	Хоровод «Березка» (стр. 200 «Хороводные игры»). Р.н. пляска «Пойду ль я, выйду ль я»
	Слушание русских народных песен

	
	


Календарно-обрядовый праздник «Зимние святки»
(Рекомендации при подготовке и проведении)

Святки – одно из наиболее праздничных времен в календаре. В зимние Святки празднуют такие замечательные праздники как Рождество и Новый год. Длятся Святки две недели. В этот период с детьми старшей и подготовительной групп в перспективном планировании намечено два развлечения различных по тематике – “Святки” и “Рождественские встречи” в музыкальной гостиной. Так как оба развлечения проходят во время святок и музыкально-игровой материал немного перекликается, то подготовка к развлечениям ведется параллельно. На музыкальных занятиях дети разучивают колядку «Коляда накануне Рождества». В ней рассказывается, что в преддверии Нового года Коляда приходит в гости к каждому и приносит с собой удачу, здоровье, счастье. Пение колядок заряжает детей положительной энергией, добавляет душевных сил, учит детей доброжелательно относиться к сверстникам и взрослым. И, наконец, небольшой диалог в конце колядок о восславлении хозяев и их жилища способствует воспитанию отзывчивости, чуткости по отношению к окружающим. 

К музыкальной гостиной взрослый разучивает с детьми «Рождественскую песенку» Синявского. Уже тот факт, что песня будет исполняться  совместно детьми и взрослыми, говорит о том, что дети  и взрослые выступят в роли партнеров. Каждый при этом осознает свою значимость. Взрослый не над, не под, а рядом с детьми.

На физкультурных занятиях дошкольники знакомятся с играми «Веселые санки», «Мороз Иванович». С одной стороны взрослый расширяет у детей запас знаний музыкальных хороводных игр, а с другой стороны использует их для воспитания у дошкольников нравственных чувств, представлений, поведения. При выборе водящего в игре у дошкольников часто возникают споры. Небольшая считалка может направить поведение детей в положительное русло. В дошкольном учреждении дети находятся в окружении сверстников, и поэтому перед воспитателем стоит задача формирования у них норм поведения, отражающих отношение к сверстникам, основывающихся на уважении к товарищам, отзывчивости, уступчивости, доброжелательности. Во время занятий по театрализации дети разучивают сцену колядования. 


Большое внимание уделяется и обучению детей элементарным навыкам игры на шумовых инструментах. Занятия проводятся по подгруппам и индивидуально. Эти занятия вызывают у детей интерес, приносят им чувство радости, создают хорошее настроение. Дети с большим желанием играют на шумовых инструментах. 

Воспитатель и музыкальный руководитель ставят своей целью не только рассказать детям о праздновании Святок, но и пополнить словарный запас слов (святки, колядки, ряженые, Рождество). Через колядки взрослые знакомят детей с бытом крестьян, их отношением к празднику. В народе говорилось: «Зима – за морозы, а мужик – за праздники». После заключительного музыкального занятия дети наряжаются в русские народные костюмы, и идут поздравлять с праздником детей младших групп, сотрудников ДОУ. 

Основной принцип воспитания и обучения в народной педагогике основывается на непосредственном общении взрослых и детей. Именно поэтому такое непосредственное общение выносится на первый план, т. к. оно способствует развитию личности ребенка.

Конспект музыкального занятия для
воспитанников старшей и подготовительной 
к школе групп на тему:
Календарно-обрядовый праздник «Зимние святки»

Ц е л и   и  з а д а ч и: расширять знания детей о календарных праздниках, в частности о Зимних святках; способствовать формированию у детей представлений о русской культуре.

Музыкальный руководитель (работа с дидактическим пособием «Календарный круг»). Начинается  год со Святок, или, как еще  говорят, с Коляды. Святки начинались 7 января и длились до Крещения – 19 января. В  зимние святки празднуют такие замечательные праздники, как Рождество и Новый год. Праздники отмечали все от мала до велика. Дети и молодежь колядовали – ходили по домам, пели песни, славили Христа, а также хозяев дома и желали им богатства, урожая.  Все ждали наступления дней веселья и заранее готовили колядовщикам подарки. Хвалебные песни получили название колядки. И сегодня мы с вами познакомимся с одной из них, которую будем исполнять на празднике Зимние святки.

      Колядка

Коляда, коляда,

А бывает коляда

Накануне Рождества.

Коляда пришла,

Рождество принесла!

1-й ребенок.
В зимний холод всякий молод!

2-й ребенок.
Береги нос в большой мороз!

3-й ребенок.
Снег глубок, год хорош!

4-й ребенок.
Холодная зима – жаркое лето!

Сказочница.
Мороз не велик, да стоять не велит!

Праздник отмечали все, но в первую очередь молодежь, именно поэтому было столько шума, смеха, веселья и игр. А играли в игры про мороза, про снежную бабу, бабу Ягу… А мы разучим р.н.игру «Мороз Васильевич».

Р.н.игра «Мороз Васильевич»

(Сборник «Жаворонушки» выпуск 3)

Дед в шапке Мороза Васильевича встает в круг и, приплясывая, напевает:





Я, Морозко,  молод,





Скачу, скачу в холод:





По ельничкам, по березничкам,





По сырым боркам, по веретейкам.





Эх, зима бела в платье всех одела, ух! Гу-гу!





Эй, уходика-ка, гость, от Мороза прочь – 





в рождественскую новогоднюю ночь!

Музыкальный руководитель. Сегодня мы с вами познакомились с календарно-обрядовым праздником – Зимние святки. Узнали новое название песенки – колядки. И в заключение нашей встречи мы посмотрим видео фильм «Зимние святки». 

Просмотр видеофильма «Зимние святки».

Конспект фрагмента  музыкального занятия для
 воспитанников старшей и подготовительной 
к школе групп на тему:  
«Календарно-обрядовый праздник – Зимние святки»

Музыкальный руководитель. В святочные дни девушки обычно гадают на суженого-ряженого. Гаданий великое множество – и на бобах, и на валенке, и на курице, и у стога сена или соломы, и на снегу… А парни выбирали себе невест, потому что после праздников начиналась пора свадеб. Сегодня мы познакомимся с поцелуйной игрой, главный смысл которой – выбор пары и поцелуй, символизирующий плодородие в аграрно-календарной обрядности земледельческого народа.

Ц е л ь: продолжать знакомить дошкольников с календарно-обрядовым праздником Зимние святки.

Хоровод «По ельничку, по березничку» 

(Сб. Русские песни Алтая, АКИПКРО, 1998, с. 23)

По ельничку, по березничку, (дети, взявшись за руки, идут по кругу)

По частому, по мелкому,

По осиновичку.

По частому, по мелкому,  (дети идут по кругу в другую сторону)

По осиновичку

Шел бы молодец горой,

Вел бы девок за собой.

Шел бы молодец горой, (дети идут в середину круга)

Вел бы девок за собой:

Ты пойдем, девица, (дети выход из круга, а молодец остается в центре круга)

Ты пойдем, красавица!

Ты пойдем, девица, (молодец идет по кругу и выбирает себе девицу)

Ты пойдем, красавица,

Ты пойдем, девица,

Ты пойдем, красавица, (на последние слова фразы молодец делает поклон девице)

Как у нас во дому, (девица и молодец идут по кругу в одну сторону,  

Во высоком терему.  остальные дети – в другую)

Много шито, много брано,

Много шелковицов.

Мальчик на ногу ступает, (дети стоят в кругу, притопывают ногой    

С ума-разума пытает,        и одновременно хлопают в ладоши.  Девица

Мальчик ручку жмет,       выходит за круг, а молодец остается.)

Поцелуйчик ждет! (после окончания слов, дети поднимают руки  воротиками, молодец  догоняет девицу. После того, как молодец девицу догонит, заводит ее в середину круг, кладет ей руки на плечи и три раза целует в щечку. Затем хоровод повторяется дальше с новой парой.

Музыкальный руководитель. Парни выбирали невест на посиделках, гуляниях, катаниях с горы, игрищах. А девушки, чтобы на них обратили внимание, устраивали хороводы, заводили пляски. Сегодня мы разучим хоровод и познакомимся с танцем «Коляда».

Общая пляска «Коляда». Фонограмма «Коляда» в исполнении группы «Иван Купала».

Конспект музыкальной гостиной
«РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ВСТРЕЧИ»

Ц е л ь: расширять знания детей о календарных праздниках, в частности Зимних святках; способствовать формированию у детей представлений о русской культуре; знакомить с русскими народными инструментами. 

О ф о р м л е н и е  з а л а: в зале стоит новогодняя елка, мерцают свечи, полумрак, звучит гитара.

Муз. руководитель. 

Кругом рождественская мгла.

Во мгле гудят колокола.

И с ними в лад слова звучат:

«Мир на земле и счастья всем».

Я чувствовал как в этот день,

Жизнь городов и деревень объединив,

Звучит призыв:

«Мир на земле и счастья всем!»

                                  г. Лонгфелло

В исполнении взрослых звучит «Рождественская песенка» Синявского.

Муз. руководитель. В ночь на 7 января, когда на севере снег легко кружит в свете ярких, праздничных окон, мягкими хлопьями падает на землю и поскрипывает под ногами, а на юге теплый ветер колышет пышные ветви пальм, и Санта Клаусам невыносимо жарко в их красных шубах – повсюду, где преобладает христианство – празднуется Рождество. И взрослые, и дети ждут этот праздник с его невероятным переплетением народных и христианских традиций: ряжеными, рождественскими гаданиями, играми, песнями. 

В исполнении детей фольклорной группы звучит колядка.

– Коляда, коляда, а бывает коляда накануне Рождества.

– Коляда пришла, Рождество принесла.

– И желаем долгих лет!

– И всегда вам жить без бед!

– Славим, славим, восславляем, с Рождеством всех поздравляем!

Звучит наигрыш домры, муз. руководитель продолжает свой рассказ.

А гадания были разными: гадали на полене (в темноте берут в сарае полено, рассматривают его дома на свету. Гладкое полено – муж будет хороший, суховатое – дурной,  с  трещинами – сердитый),  гадали на луковице (разрезали луковицу на 12 долек, посыпали солью, каждую обозначали определенными месяцами наступающего года. Наутро смотрели, какая долька сухая, а с какой бежал сок. Соответствующие месяцы ожидались сухими или дождливыми). Гадали девицы на кольце, хлебе и крючке.

Вызываются три девочки. На полу под платком лежат: кольцо, крючок, кусок хлеба.

Девицы кружат вокруг себя пять раз, а затем быстро снимают платок и тащат, кому что достанется. Та, у которой в руках будет кольцо,  – выйдет замуж за щеголя, у которой в руках хлеб – выйдет за богача, а той, – которой попадется крючок – всю жизнь горбиться, зарабатывать на хлеб…

Гадания.

Ни один праздник не обходился без музыкантов. Русские люди очень любят музыку. В деревнях по праздникам они издавна собирались на гуляния – пели, плясали, играли на музыкальных инструментах. И сегодня мы познакомимся с некоторыми из них, а помогут нам учащиеся Д.М.Ш.

1. Многие из вас, наверное, видели этот струнный щипковый инструмент с овальным корпусом, длинным грифом и натянутыми на них тремя – четырьмя струнами. (Показывает домру). Домра входит в состав оркестра народных инструментов. А сто лет назад никто не знал, как выглядит домра. Ни одного инструмента не существовало в России, и даже рисунков ее не сохранилось. В средневековой Руси домра была основным инструментом народных музыкантов и актеров-скоморохов. В своих представлениях они высмеивали пороки и часто затрагивали сильные мира сего. Начались преследования скоморохов. Вместе с ними преследовали и домру. И она исчезла. Лишь в конце XIX века руководитель первого оркестра Андреев нашел изображение домры и по нему восстановил инструмент, а потом создал и целое семейство домр. 

Слушание музыкальной пьесы в звучании домры.

2. Баян – брат аккордеона. У баяна справа и слева кнопки. А родился баян в 1907 году в городе Тула, в многочисленной семье гармошек. Он состоит из особого пневматического устройства, действующего силой сжатого воздуха. Воздух нагнетается мехами, колеблет механические язычки, слышится звук….

Слушание пьесы в звучании баяна.

3. Не одну сотню лет известна на Руси балалайка. В XVIII и XIX веках была она, пожалуй, самым распространенным инструментом. Под неё плясали во время праздников, пели песни. Про нее складывали сказки. Балалайка – струнный инструмент, родственница гитары. У нее деревянный, треугольный корпус и длинный гриф, на который натянуто три струны. В конце XIX века на балалайку обратил внимание В.В. Андреев, усовершенствовал инструмент и дал ему новую жизнь. Балалайка поныне является инструментом оркестра народных инструментов.

Слушание пьесы в звучании балалайки.

4. Аккордеон – сотворил искусный мастер Демиан ровно 169 лет назад в городе Праге. У аккордеона есть знаменитые родственники – рояль, пианино, баян. Как у пианино и рояля у аккордеона есть клавиши. И как у баяна – кнопки.

Слушание пьесы в звучании аккордеона.

Вот и познакомились мы с народными инструментами. Пришла пора и поиграть. Будем загадки слушать, да отгадывать. А отгадки вы найдете на нашей выставке рисунков народных инструментов.

1. Он по виду брат баяну,

    Где веселье – там и он.

    Я подсказывать не стану,

    Всем знаком… (аккордеон).

2. Ящик на коленях пляшет,

    То поет, то горько плачет. (Баян.)

3. Сам пустой, голос густой,

    Дробь отбивает, шагать помогает. (Барабан.)

4. В лесу – то тяп, тяп,

    Дома – то ляп, ляп.

    На колени возьмешь – заплачет.  (Балалайка.)

5. То толстеет, то худеет, на весь дом голосит. (Гармонь.)

– Среди народных инструментов есть и очень необычные по звучанию. Это шумовые инструменты: трещетка, прищепка, коробочка, ложки… Хотите послушать их звучание? 

В исполнении фольклорной группы звучат частушки, на проигрыш дети подыгрывают на шумовых инструментах.

Звучит гитара.

Накануне рождества вся семья собирается за столом. Во время ужина кто-либо из членов семьи, чаще всего хозяин, открывает окно или выходит в сени и кличет мороз: – Мороз, Мороз! Иди в хату есть кутью. Зимой ходи, а летом под колодою лежи.

Таким призывом думали задобрить мороз, чтобы он весною не побил ярового хлеба, капусты и огурцов.

– Батюшка Мороз!

Душа красный нос.

Выходите, все играть, Мороз нас будет догонять!

Игра «Мороз Васильевич», сб. «Жаворонушки, вып. 3.

После игры все рассаживаются на стульчики…. Полутьма, горят свечи, тихо играет гитара.





С детства помните сочельник,





Этот детский день из дней?





Пахнет смолкой свежий ельник,





Из незапертых сеней…..





Позабыты все заботы,





Ссоры, крики, слезы, лень.





А сейчас – прощенный день….





Иглы мелкой ели колки,





Сумрак голубой глубок,





Прилетит ли к нашей елке





Белокрылый голубок?

Взрослые и дети подходят к елке и поют «Рождественскую песенку» Синявского.

Муз. руководитель. Вот на такой светлой, лирической ноте мне хочется закончить вечер в музыкальной гостиной. До свидания, до новых встреч.

Конспект развлечения
«ЗИМНИЕ СВЯТКИ»

Ц е л ь: познакомить дошкольников с обычаями и традициями народного праздника. 

О ф о р м л е н и е  з а л а: новогодняя елка в середине зала.

Звучит русская народная мелодия, тетушка Арина встречает гостей. Дети, свободно группируясь, заходят в зал.

Дети.     Хозяин с хозяюшкой, слезайте с печки,

              Зажигайте свечки.

              Открывайте сундучок, вынимайте пятачок!

              Нам славить некогда. Мы озябли.

              Кто не подаст лепешку, у того разобьем окошки.

              Кто не подаст ватрушки, расстукаем кадушки.

              Кто не подаст пирога, запрем ворота.

Арина.  Коляда, коляда, не хошь пирога?

              С луком, с перцем, с комариным сердцем!

              Милости прошу, гости дорогие!

              Кого величают, того и почитают!

Дети старших групп проходят в зал и свободно рассаживаются.

Арина.  Здравствуйте, гости дорогие!

              Здравствуйте, детушки малые!

              В гости вы ко мне пришли,

              А меня узнали вы?

              Все зовут меня, детишки, тетушкой Ариной.

              Не люблю сидеть скучать,

              Буду вас я развлекать.

              А что б было веселей,

              Приглашу для вас гостей.

           – Ой, вы, гости дорогие, выходите поскорей,

              Поприветствуйте детей!

Звучит русская народная музыка, в зал заходят дети подготовительных групп.

Арина. Здравствуйте девицы-красавицы и добры молодцы!

             Посмотрите-ка, сколько у нас сегодня гостей!

Дети.   Здравствуйте, гости дорогие!

            Любят Зимушку все дети,

            Много игр у ней, затей.

            И она на праздник Святки 

            Пригласила всех гостей.

            Святки – это смех, веселье, 

            Игры, шутки, коляда!

            Так давайте же, ребята, 

            Зиму позовем сюда!

Дети.  Зимушка-зима! Зимушка-зима!

Звучит вальс, в зал заходит Зима.

Зима.  Здравствуйте, мои друзья!

            А узнали ль вы меня?

            Снег да снежные узоры,

            В поле – вьюги, разговоры, холод, полутьма.

            День – коньки, гора, салазки,

            Вечер – бабушкины сказки…

            Вот она – Зима.

            Приглашаю самых сильных,

            Самых ловких, озорных,

            В состязании сразиться,

            Всем на санках прокатиться!

Игра «Веселые санки»

Слышится вой ветра.

Зима.   Слышу, слышу ветер я, 

             Разбегайтесь все, друзья!

В зал заходит Мороз Иванович.

Мороз. Я Мороз молод,

             Скачу, скачу в холод!

             По ельничкам, по березничкам,

             По сухим боркам, по веретейкам!

Зима.   Батюшка Мороз! Душа красный нос!

             Становись-ка в круг играть,

             Всех ты будешь догонять!

Хороводная игра «Мороз Иванович»

Слышится вой ветра.

Мороз.  Ох, как дружно все играли,

              От мороза убегали.

              Вьюга в путь меня зовет,

              Ваш покину хоровод.

              В путь дорогу мне пора,

              До свидания, друзья!

Мороз Иванович уходит из зала.

Зима.   Принесла для вас, друзья,

             Я красивый снежный ком.

             А лежат снежочки в нем,

             Вы снежки все разбирайте,

             Да друг с другом поиграйте.

Игра «Снежки»

Звучит русская плясовая, в зал забегает Снежная баба.

Зима. Посмотрите-ка сюда,

           Баба снежная пришла!

С.баба. Знаю праздник у ребят,

              Поспешила в детский сад.

              Знаю много я загадок,

              Их хочу вам загадать.

              Если знаете ответы –

              Громче нужно отвечать!

З а г а д к и:

1. Запорошила дорожки,

    Разукрасила дома.

    Радость детям подарила

    И на санках прокатила. (Зима.)

2. Жил я посреди двора,

    Где играет детвора.

    Но от солнечных лучей

    Превратился я в ручей. (Снеговик.)

3. Я живу под самой крышей,

    Даже страшно глянуть вниз.

    Я могла бы жить и выше,

    Если б крыши там нашлись. (Сосулька.)

4. Закружилась звездочка

    В воздухе немножко.

    Села и растаяла 

    На моей ладошке. (Снежинка.)

5. Невидимкой осторожно

    Он является ко мне,

    И рисует, как художник,

    Он узоры на окне. (Мороз.)

– Эй вы, молодцы, девицы,

   Заводите хоровод!

   Со снежной бабой закружитесь,

   Веселись, честной народ!

Хоровод «Снежная баба», Можжевелова.

(Сб. «Весело и серьезно»)

Уж ты, баба, снежная баба,

До чего ж ты славная баба!

Ну-ка, покажись нам, дружок,

Мы тебе дадим пирожок!

Все у тебя славно, да ловко,

Только вместо носа – морковка!

Только угольки – вместо глаз,

Да на голове старый таз!

В конце хоровода снежная баба догоняет детей. После хоровода дети подготовительной группы уходят за елочку и переодеваются в ряженых.

С.баба. Ох, как весело у вас,

              Ноги сами идут в пляс.

              Эй, ребята, выходите,

              Да со мною попляшите!

Общая пляска (по выбору музыкального руководителя).

Зима.  Вьюга в путь меня зовет,

            Ваш покину хоровод.

С.баба.  Ну и мне идти пора,

              До свидания, друзья!

Под вой ветра Зима и Снежная баба уходят. Выходят ряженые с шумовыми инструментами.

Колядка:

          – Коляда, коляда,

             А бывает коляда

             Накануне Рождества.

             Коляда пришла,

             Рождество принесла.

Ряженые. Славим, славим, восславляем,

                  С Рождеством всех поздравляем!

– И желаем долгих лет!

– И всегда вам жить без бед!

– Чтоб в амбарах было густо!

– На столах чтобы не пусто!

– Славим, славим, восславляем!

– С Рождеством всех поздравляем!

– С Новым годом!

Арина.  Теперь с нами поиграйте,

              Да скучать всем не давайте!

Козлик. Чур, играю первым я!

               Догоните-ка меня!

Игра «Догонялки»

Козлик.  Догоню теперь вас я,

                Убегайте от меня!

В конце игры все разбегаются, козлик ловит Бабу Ягу.

Баба Яга. Ты поймал меня не зря,

                  Дай, погадаю тебе я.

Козлик.    Не гадай ты мне совсем,

                  Погадай-ка лучше всем!

Баба Яга. Я сейчас раскину карты,  (раскладывает карты)

                  И скажу вам наперед,

                  Что вы будете здоровы

                  И счастливы целый год!

                  Вам на картах погадала

                  Для себя гадать черед!

Достает валенок для гадания.

                  Что меня здесь ожидает

                  Откуда суженый придет?

                  Куда брошу башмачок,

                  Там найдется мне дружок.

Баба Яга бросает валенок гостям в зале, кто его поймает, тот выходит плясать. После очередной пляски у Бабы Яги пропадает валенок.

Баба Яга. Ой, пока мы с тобой плясали,

                  Валенок-то мой украли!

                  Кто же валенок украл?

                  Кто же суженым мне стал?

Баба Яга ищет валенок по залу и находит его у медведя.

Баба Яга. Мишка-Мишенька, дружок,

                  Выходи со мной в кружок!

Медведь.  Нет!

Баба Яга. Раз мой валенок ты взял,

                  Моим суженым ты стал!

Медведь.  Я тебя не выбирал,

                  А пока я тут дремал,

                  Валенок мне кто-то дал.

                  И не буду я плясать,

                  Лучше буду я играть!

                  Кто медведя не боится?

                  Кто с медведюшкой сразится?

Игра «Борьба с медведем»

Игра «Перетяни канат»

Мальчики. Что-то пляска не видна?

Девочки.     Нет, неправда, вот она!

Мальчики.  Плясуны не хороши!

Девочки.     Сам пойди, да попляши!

Мальчики.  Мы присядем, ногу в бок!

Девочки.     А мы ногу на носок!

Мальчики. Топотушками пойдем!

Девочки.     А мы сядем, отдохнем!

Мальчики. С вами мы плясать пойдем!

Девочки.     Лучше после отдохнем!

Арина.         А теперь все выходите,

                     С ряжеными попляшите!

Общая пляска «Коляда» (фонограмма «Коляда» в исполнении группы Иван Купала).

Арина.         А теперь скажу вам я,

                     Что прощаться нам пора.

                     Праздник веселый удался на славу,

                     Мы думаем, всем он пришелся по нраву!

Ряженые.    Жить всем вместе лет до двести!

                     Большого здоровья! С Новым годом!

                     Со всем родом!

Арина.         Прощайте, прощайте, все счастливы будьте!

                     Здоровы, послушны и нас не забудьте!

Консультация  для родителей «Святки»

Святки – одно из наиболее праздничных времён в календаре. По крестьянским представлениям день зимнего солнцеворота – 22 декабря – указывал на предстоящие важные изменения в природе. По этому поводу в народе ходило немало пословиц: «Солнце на лето повернуло, а зима на мороз», «Сегодня медведь в берлоге на другой бок переворачивается». А главное – с этой даты начиналось прибавление светового дня. 

По мнению земледельцев в последнюю неделю декабря следовало начинать разговор с природой о будущем урожае. Люди обращались к земле-кормилице и друг к другу, высказывали пожелания добра и богатства. 

В крестьянской жизни было важно, что в обрядах принимает участие всё население русской деревни – от мала до велика. И особенно в этом были заинтересованы, конечно, дети. Они заранее готовили берестяные кошелёчки или матерчатые сумочки, в которые насыпали по горсти ржаных и овсяных зёрен. Собравшись в группки, ребята бегали по улице, заглядывали в избы соседей и пели специальные песни – колядки, в которых славили трудолюбие хозяев дома. Споют колядку, а хозяева им в ответ подарят вкусный гостинец или копеечку. Поклонятся ребята, разбросают по полу избы зёрна и убегут поздравлять других. Хозяева довольны – с добрыми пожеланиями к ним святки пришли. 

А что за песенки такие – колядки? Их название произошло от греческого слова «календа», от которого впоследствии возникло и название «календарь». Люди верили, что добрая богиня Календа ходит по земле и обещает скорую весну, тёплое лето и богатый урожай. Вряд ли кто-то мог объяснить, как выглядела Календа и на что она похожа – на человека или на сказочное существо. Но песни рассказывали, что в преддверии Нового года она приходит в гости к каждому и приносит с собой удачу, здоровье, счастье. И песенки, которые пели в ожидании Коляды, начиная со дня зимнего солнцеворота, стали называть колядками. Исполнители колядок хвалили нарядный дом хозяев, их красивую внешность и богатые наряды, желали им счастья всем вместе и каждому в отдельности. Хозяину – зерна в закромах, хозяйке – приплода домашней скотины, дочке – жениха хорошего, а сыну – доброй жены.

В наше время, конечно, трудно представить себе, что в условиях города дети стучатся в двери квартир и поют колядки. Однако кое-какие элементы праздника можно использовать и сейчас.

Продолжительность святок – от 22 декабря до 7 января, и в эти дни можно заинтересовать ребёнка разными жизненными наблюдениями и творческими заданиями. Первое, на что следует обратить внимание ребёнка, от 22 декабря, дня  зимнего солнцеворота, начинается прирост светового дня. Вместе с ребёнком рассмотрите отрывной календарь – численник. Видите, как мало листочков в нём осталось – всего неделя, и придёт на землю Новый год. Но и за эту неделю световой день успеет вырасти на несколько минут. Обратите внимание, на каком месте стены вашей комнаты дольше всего задерживается последний солнечный луч. Пусть ребёнок кнопкой прикрепит на этом месте специально нарисованную картинку, допустим, улыбающееся солнышко с расходящимися во все стороны лучами. На картинке надо будет написать дату, когда её повесили, и время, в какое в этот день исчез солнечный луч. Через несколько дней вместе с ребёнком понаблюдайте: время, записанное на картинке, уже наступило, а солнечный лучик не спешит уходить. Значит, день прибавился, весна не за горами. Как говорят в народе, знать по свету, что дело идёт к лету. 

Отмечая начало святок и готовя картинку, не забудьте рассказать ребёнку о том, что по народному поверью сегодня сам хозяин леса Михаил Топтыгин в своей берлоге на другой бок переворачивается. Значит, ползимы уже проспал.

Календарно-обрядовый праздник «Масленица»
(Рекомендации при подготовке и проведении)

Масленица (сырная неделя) справляется за семь недель до Пасхи и приходится на период с конца февраля до начала марта. 
Масленицу повсюду ожидали с большим нетерпением. Это самый веселый, самый разгульный и поистине всеобщий праздник.

За две недели до проведения праздника Масленица нужно составить сценарий. Желательно охватить 5 дней (с понедельника по пятницу). Все этапы проведения праздника Масленица отображены в таблице.

	Дни недели
	Работа в группе
	Развлечение

	Понедельник
	1. Занятие «Масленица».

2. Изготовление чучела масленицы.

3. Прогулка: постройка фигур из снега и льда.
	На прогулке: развлечение «Встреча Масленицы».

	Вторник
	1. Разучивание пословиц и поговорок о Масленице, загадок о блинах.

2. Видео салон: «Празднование Масленицы».

3. Прогулка: постройка фигур из снега и льда.
	На прогулке: «Веселые старты».

	Среда
	Прогулка: постройка фигур из снега и льда.
	Семейный клуб «Наша Масленица дорогая».

	Четверг
	1. Изготовление атрибутов к оформлению праздника (ИЗО - разукрашивание блинов).

2. Прогулка: конкурс на лучшую снежную фигуру.
	На прогулке: развлечение «Русские народные игры».

	Пятница
	Оформление участков к празднику Масленица.
	Праздник «Прощай Масленица» (на улице):

игры, хороводы, пляски, сжигание чучела.

	2 неделя
	1. Обсуждение праздника с детьми.

2. На занятиях, в свободной игровой деятельности, на прогулке повторение музыкального и игрового материала к празднику Масленица.

3. Видео салон – просмотр видеозаписи с праздника.

4. Конкурс детских рисунков «Прощай Масленица».
	


План мероприятий  

Интегрированный процесс заключается в следующем: на музыкальных занятиях с детьми разучивается музыкальный репертуар, на физкультурных занятиях знакомят с русскими народными играми, на познавательных занятиях разучивают устный фольклорный материал и готовят драматизацию «Ряженые с чучелом Масленицы» на занятиях по театрализации. На музыкальных занятиях музыкальный руководитель, прежде всего, рассказывает детям о том, к какому празднику они начнут подготовку, что это за праздник, какие обычаи, обряды и традиции с ним связаны. По плану с детьми  разучиваются календарные масленичные песни «Наша Масленица», «Прощай, Масленица», попевку «Гори, гори ясно» и р.н.п. «Блины».

Русские народные песни воспевают трудовые подвиги народа, красоту природы. В них сконцентрирована человеческая мудрость. Поэтому песня имеет ярко выраженный воспитательный характер. Разучивание с детьми русских народных песен способствует эстетическому воздействию, т.е. дошкольники учатся слышать незамысловатые народные мелодии и гармонические обороты. Содержание народных песен оказывает влияние на воспитание нравственных чувств, представлений. В песнях раскрывается красота души русского народа, воспевается любовь к природе. В то же время прослеживается еще одна функция песни – это коллективное воспитательное воздействие при исполнении, оптимизм и другие настроения, в зависимости от назначения песни. 

Итак, разучивая с детьми русские народные песни, посвященные народному празднику Масленица, взрослый не только может дать определенный объем знаний о мире, природе, но и способствовать воспитательному воздействию на становление взаимоотношений детей и их отношений со взрослыми, учит детей доброте и проявлению любви к ближнему. 

На каждом празднике дети играют в русские народные игры. Вот и к этому празднику на прогулках, на физкультурных занятиях взрослые разучивают с детьми народные игры. Считалки, предшествующие игре, способствуют проявлению у детей организованности (т. е. дети учатся спокойно выслушивать взрослого до конца, без споров и по справедливости выбрать того, кто будет водить в игре). На подготовительном этапе с детьми разучили русские народные игры «Горшки», «Пустое место», «Слепой козел». 

На занятиях по театрализации дошкольники разучивают сценку прихода ряженых. Каждый из детей может участвовать в ней, выбрав по душе роль одного из персонажей этой сценки, а может быть просто зрителем. Актерские способности присущи всем детям. 

Кульминацией всей масленичной недели станет общий праздник для детей средних, старших и подготовительных групп детского сада.

При подготовке и проведении праздников воспитателям необходимо обращать внимание и взаимодействию с родителями. С этой целью в родительском уголке разместить консультации «Домашние праздники», в которых описать значение, содержание и проведение того или иного народного праздника в кругу семьи.

Кроме консультаций «Домашние праздники» в родительском уголке воспитатель может поместить информацию о влиянии русской народной песни на нравственно-эстетическое воспитание детей, о месте народного искусства в педагогическом процессе дошкольного образовательного учреждения.

Конспект фрагмента музыкального занятия 
для воспитанников старшей и подготовительной 
к школе групп на тему:
«Календарно-обрядовый праздник – Масленица»

Ц е л и  и  з а д а ч и: расширять знания детей об обычаях и традициях  календарных праздников, в частности  Масленице; способствовать формированию у детей представлений о русской культуре.

Музыкальный руководитель (работа с календарным кругом). Масленица – древнеславянский праздник «проводов зимы», которым отмечается переход к весне и весенним земледельческим работам: «Приходи, весна, с радостью, с великой милостью», «Масленицу провожаем, света солнца ожидаем», «Кончилась твоя власть, зима!». Масленица называется сырною неделей, когда мяса не едят, но разрешается молочная пища и яйца. Всю Масленую неделю праздновали весело, раздольно. Отсюда и название  у нее – разгульная. Праздник не обходился без блинов. Их пекли каждый день. Ходили друг к другу в гости на блины, катались по улицам на лошадях в санях. Иногда вместо лошадей в сани впрягали ватагу ряженых. Делали ледяные горы и катались с них на санках. Все веселились, плясали вокруг соломенного чучела, а в конце празднования Масленицы чучело сжигали. 

На масленицу чествовали молодоженов, которые ездили в гости к своим родственникам и одаривали их подарками.

Каждый день Масленичной недели имеет свое название. 

Понедельник – встреча (встречают Масленицу, ее чучело возят по улицам, ставят у домов). – Приезжай ко мне, Масленица, в гости на широк двор на горах покататься, в блинах поваляться.

Праздник длится всю неделю, в течение которой поют масленичные песни. С одной из них мы и познакомимся сегодня.

Масленичная песня «Наша масленица»

Наша масленица дорогая,

Она – гостьюшка годовая.

Она пешею да не ходит.

Все на кониках разъезжает.

Вторник – заигрыши (парни с девками заигрывают, невест высматривают).

Среда – лакомка (в среду теща приглашала своих зятьев на блины, а для забавы любимого зятя созывали всех родных).

Четверг – широкий четверток, разгул, перелом (катание по улицам, разные обряды, кулачные бои).

Пятница – тещины вечерки (в этот день зятья угощали блинами своих тещ).

Суббота – золовкины посиделки (молодая невестка приглашала родных к себе и одаривала золовок подарками. В субботу дети строили на реках, прудах и полях снежный городок с башнями и воротами, затем разделялись на две половины и играли в игру «Взятие снежного городка»).

Воскресенье – проводы Масленицы, Прощеный день (после окончания Масленичной недели сжигали чучело Масленицы, еще был обычай сходить вечеров в баню).

Проводы Масленицы всегда сопровождались сжиганием огромной соломенной куклы – чучела Масленицы. Это символ очищения и обновления души человека, сжигания бед и несчастий. В весну человек должен был войти чистым, возвышенным и радостным.

Изготовление чучела Масленицы.

Конспект музыкального занятия 
для воспитанников старшей и подготовительной 
к школе групп на тему: 
«Календарно-обрядовый праздник – Масленица»

Ц е л ь: продолжать знакомить дошкольников с календарно-обрядовым праздником Зимние святки.

Музыкальный руководитель. Сегодня я познакомлю вас с обычаями праздника Масленица. Отгадайте загадку и узнаете о чем пойдет речь.

На плешь капнешь, вставишь, попаришь, вынешь, поправишь (пекутся блины).





Вот Масленица пришла,





Вот широкая пришла





С блинами,





С каравайцами,





С пирогами, со весельем.

Главным кушаньем в русскую Масленицу являются блины, круглые и золотистые, как солнце. Они пекутся на протяжении всей недели. На блины зовут гостей. Отсюда и известная поговорка: «Не житье, а Масленица». Сегодня мы вспомним р.н. песню «Блины».

Пение р.н.п. «Блины».

А сколько много про блины сложено пословиц!

– Блин, не клин, брюха не расколет.

– На горах кататься, в блинах поваляться.

– Без блина не Маслена, без пирога не именинник.

– Блин добро не один.

– Блин брюху не порча.

На масленицу устраивали всякого рода игры и игрища, переодевания и розыгрыши.

Разучивание р.н.игры «Горелки».

Играющие образуют пары и становятся вереницей. Впереди на два-три шага «горящий» – тот, кто водит. Ему запрещено оглядываться назад. Играющие поют:





Гори, гори ясно,





Чтобы не погасло.





Глянь на небо,





Птички летят,





Колокольчики звенят.





Диги-дон, диги-дон,





Угадай откуда звон.





Раз, два, не воронь,





А беги, как огонь!

«Горящий» должен взглянуть на небо, а между тем пара играющих, стоящая в веренице последней, разъединяется. Один из них бежит по левую сторону вереницы, а другой – по правую. Оба играющих стараются соединиться впереди «горящего». Если это им удается, то «горящий продолжает водить, если нет и «горящий» ловит кого-нибудь из них, то оставшийся без пары водит – становится «горящим», и игра продолжается.

Музыкальный руководитель. А в воскресенье у масленичного костра всегда собиралось много народу, звучало много песен. С Масленицей прощались и сжигали ее. При этом пели закличку «Гори, гори ясно». И в заключение нашей встречи мы посмотрим видеофильм «Масленица», в котором сочетаются и масленичные песни, и игры вокруг чучела Масленицы, и красота старинных обычаев.

Просмотр видеофильма «Масленица».

Прогулка  «Русские народные игры»

Скоморохи созывают детей к чучелу Масленицы. Их встречает тетушка  Арина. Дети вместе с героями играют в русские народные игры и водят хоровод вокруг чучела Масленицы.

1. Хоровод вокруг чучела Масленицы.

2. Игра «Чей кружок скорее соберется?».

3. Общая пляска.

4. Игра «Два Мороза».

5. Общая пляска.

6. Игра «Мы – веселые ребята».

7. Хоровод вокруг чучела Масленицы «Наша Масленица годовая».

В конце развлечения скоморохи сообщают детям о том, что завтра они будут прощаться с Масленицей на большом празднике для всех детей ДОУ.

                                                    Развлечение «Масленица»

Звучит музыка. Дети собираются у центральной сцены. Выбегают два скомороха.

1-й скоморох. Здравствуйте, ребята дорогие, маленькие и большие.

2-й скоморох. Здравствуйте, гости, милости просим.

Вместе. 
 Масленицу широкую открываем, веселье начинаем. 

                         (Здороваются с детьми за руку, за ногу, за нос...)

1-й скоморох. Уж ты, зимушка-зима,



           Все дороги замела...

2-й скоморох. Мы по кругу все пойдем,



  
 Дружно спляшем и споем.

   


 Выпал беленький снежок,

   


 Соберемся все в кружок.

   


 Все потопаем. Все потопаем.

 


 Будем весело играть.

 


 Будем ручки согревать.




 Все похлопаем. Все похлопаем.

   


 Если холодно стоять,

   


 Мы похлопаем опять.

   


 По коленочкам. 

  


 По коленочкам.




 Чтобы стало нам теплей,




 Будем прыгать веселей.




 Все попрыгаем. Все попрыгаем.

Ширма:

Тюха.   Эй, честной народ!

                  Раскрывай пошире рот!

                  Распотешим мы вас,

                  Раскрывай пошире глаз!

  
        Вот идет по дороге Ероха –

                  Полюбуйся, народ, на скомороха! 

Ероха.  Ты чего на всю улицу раскричался,

                  Будто в ухо тебе мух попался?

Тюха.   Кто-кто попался?

Ероха.  Мух!

Тюха.   Кто это мух!

Ероха.  Ребята, он не знает муха!

                  Вот у воробьихи муж – воробей,

                  У соловьихи муж – соловей,

                  У курицы муж – петух,

                  А у мухи муж – мух!

Тюха.   Эх ты, Ероха, чудак!

                  Говоришь ты все не так.

                  Вот потеха так потеха,

                 Люди падают от смеха,

                 Ты, Ероха, длинный нос,

                 Ухватил коня за хвост.

Ероха.  А будешь дразниться –


        Не буду водиться!


        Фокусы не покажу

                  И ничего не расскажу.

Тюха.   Ну, ладно, не серчай!

             Лучше детям отвечай:

             Ты загадки знаешь?

             И ты их отгадаешь!

Ероха.  Слушайте, ребятки,


         Новые загадки:

Все белым-бело сегодня,

И светло, хоть солнца нет.

С неба сыплется холодный

Белый-белый мягкий... (снег)

             Слушайте, ребятки, другую загадку:

В лесу его ты не найдешь,

На мишку он очень похож,

У него большие уши,

С крокодилом Геной дружит,

Улыбается мордашка,

Это кукла... (Чебурашка)

             Вот вам, ребятки, последняя загадка:

Он веселый и смешной,

С длинной белой бородой,

У него в мешке игрушки,

Бусы, пряники, хлопушки,

Он всегда под новый год

Всем игрушки раздает

Мне ответь на вопрос: Кто же это ... (Дед Мороз)

(Входит Емеля, но все у него вкривь да вкось).

Тюха.   Ой, Ероха, посмотри,

              Это кто там впереди?

              Шуба задом наперед,

              Борода закрыла рот,

 
         Шапка на ушах висит,

 
         К рукаву мешок пришит...

Ероха.   Если это – Дед Мороз,

 
         То у меня к нему вопрос:

             «Ты откуда, Дед, сбежал?

              Кто тебя сюда позвал?»

Емеля.  Эх вы, Тюхи-Матюхи! Это ж я – Емеля!

(Сбрасывает с себя лишнюю одежду)

              Хотел вас посмешить, да ребят повеселить.

              А чего это вы тут делаете?

Скоморохи.  А мы вот тут загадки загадываем, да отгадываем.

Емеля.  Ради этакова дня есть хорошая игра.



Кто желает попариться в баньке?



Выходите играть вместе с нами.

Игра «Баня»

Два ребенка стоят и держат в руке веник из разрезанных на полосы газет. По сигналу они начинают “парить” друг друга. Хлестать можно по ногам и спине. Победит тот, кто быстрее обобьет свой веник об соседа.

Емеля.  Ребята, а какой сегодня праздник?

Дети.     Масленица.

Скоморохи.  Весну встречаем.

Емеля.           Весна – это хорошо!                                                            

                       Только она сама собой не приходит!

1-й скоморох.  А что же тогда делать?

2-й скоморох.  А давайте все вместе споем песню о Весне.

Песня «Ясна-красна»

(Скоморохи встают в середину круга, после песни дети разбегаются.)

Емеля.  Хорошо вы, ребята, поете, но одной песни мало.

1-й скоморох.  А что еще надо?

Емеля.  А еще надо Весну покликать!

2-й скоморох.  Коли так, тогда я буду кричать весенние заклички, а вы за мной каждую строчку повторяйте.


         Солнышко, повернись!



Красное покажись!



С Весною красною вернись!



Красно-солнышко, в дорогу выезжай!

Вместе. Зимний холод прогоняй!

Емеля.  Не идет к нам Весна. 

              Давайте еще Весну покличем!

1-й скоморох.  Весна, Весна красная!

 

           Приди, Весна, с радостью!

  

           С радостью, с радостью!

  

           С великой милостью!

Звучит музыка, появляется Весна.

Весна.   Снова к вам пришла Весна,



Сколько света и тепла!



Тает снег, журчат ручьи,



Скачут в лужах воробьи,



Потеплело на дворе,



И раздолье детворе!

Скоморохи.   Здравствуй, милая Весна! (Дети здороваются.)

                       Потанцуешь с нами, да?

                       Ясна-красна, пришла Весна.

                       За руки скорей беритесь, 

                       В хоровод все становитесь!

Общая круговая пляска.

Емеля.           Едет Масленица дорогая,

                       Наша гостьюшка годовая.

(Выносят чучело масленицы ряженые: медведь, петух, коза.)

1-й скоморох. Ой, Масленица-кривошейка,

                         Мы встречаем тебя хорошенько!

2-й скоморох. Сыром, маслом, калачом

                         И печеным яйцом!

1-й скоморох. Живет масленица семь деньков!

2-й скоморох. Оставайся, Масленица, семь годков!

(Чучело ставят в середину площадки.)

Хоровод вокруг Масленицы «Наша Масленица годовая».

Петух.   
Трух-тух-тух-тух!

 

Ходит по двору петух.

 

Ку-ка-ре-ку, ко-ко-ко,

  

Время поиграть пришло.

Игра «Петух» 
(Сб. «Весенние праздники, игры, забавы»)

Медведь.   Эй, ребята-малыши.

Весна.        Подходите к Мишке вы.

Медведь.   Буду с вами я играть,

                   Буду вас я догонять.   

Игра «У медведя во бору»

Игра «Борьба с мишкой» (ср. гр.)

Старшая и подготовит. группы играют в игру «Займи место».

Коза.     1-2-3-4-5 начинаем мы играть.

   

В круг скорее все вставайте,

   

Место вы не прозевайте.

Весна.   Я Весна-красна!



Бужу зимою ото сна!



Людям радость я несу.



Скоро таять снег начнёт,



Ручей звонкий потечет.

Ряженые. 1-2-3-4-5. Будем в ручеек играть!

Игра «Гори, гори ясно»

Игра переходит в общую пляску.

Емеля.  Подходи честной народ

              Всех игра к себе зовет.

Игра «Канат»

Весна.   Ты прощай, прощай,



Наша Масленица,



Ты прощай, прощай,



Наша широкая.

1-й скоморох. Масленица, прощай,

                         А на тот год опять приезжай!

2-й скоморох. Гори, гори ясно, чтобы не погасло.

Дети встают в круг вокруг Масленицы, поют попевку «Гори, гори ясно» и сжигают чучело. Звучит р.н. музыка.

Петух. Ты прощай, прощай, наша Масленица.

            Ты пришла с добром,

            С сыром, маслом, яйцом,

            Со блинами, пирогами, 


       Да с оладьями!

Коза.  Вы давно блинов не ели?

            Вы блиночков захотели?

Дети.  Да!

Все исполняют песню «Блины».

Консультация для родителей «Масленица»

В большинстве районов России снежная зима держится по полгода, а то и дольше. Поэтому издавна люди изо всех сил старались помочь весне красной поскорее привести на землю тепло. Даже праздник такой придумали – Масленицу. Сегодня его называют проводами русской зимы. Раньше Масленицу праздновали целую неделю, доедали зимние запасы, а потом жили впроголодь, вплоть до прихода мая и появления первых съедобных корений и растений. Теперь, конечно, такой пост соблюдает далеко не каждый, да и раньше народ поговорку придумал: «Пост – не мост, можно и объехать». А вот аналогии проводов русской зимы с доброй старой Масленицей просматриваются невооружённым глазом.

Главное сходство их заключается в том, что в этот день все пекут блины, румяные, горячие. Блины пекут по разным рецептам и едят их по-разному – со сметаной, с творогом, мёдом, маслом, мясным фаршем, красной рыбой холодного копчения, икрой. Но главное общее условие – блинов должно быть много, чтобы наесться ими до отвала могли и все домашние, и пришедшие гости.

Оказывается, традиция выпекания блинов в этот день связана с тем, что люди, как могли, пытались привлечь милость солнышка, уговорить его побольше греть замёрзшую землю. Вот и стряпали блины – этакие солнечные малыши-кругляши. Кроме того, в русских деревнях было принято производить различные действия, связанные с кругом, – объезжать несколько раз село на лошадях, украшать колесо от телеги и на шесте носить его по улицам, водить хороводы. Считалось, что подобные церемонии «умасливают» солнце, делают его добрее. Отсюда и название – Масленица.

Празднуют этот день в конце февраля – в начале марта, в одно из воскресений. Чёткой даты праздник не имеет. «В феврале зима с весной встречается первой», – говорил народ. К началу Масленицы в деревнях и городах готовились снежные горы, строились качели да карусели, балаганы для артистов – весёлых скоморохов да кукольников.

Каждый день на масленичной неделе имел своё название. Например, понедельник – «встреча Масленицы», вторник – «заигрыши», т. е. первые масленичные игры молодёжи на улицах и хождение ряженых по избам. Среда называлась «лакомкой», в этот день во всех домах ставилось обильное угощение. Четверг имел два названия – «широкий пир» и «разгул»: тут были и блины, и гости, и шумное веселье за долгими сытными обедами. В пятницу бывали «тёщины вечёрки», а в субботу – «золовкины посиделки» – продолжение «широкого пира». В воскресенье – «проводы Масленицы».

Так проходила масленая неделя. Народ старался отпраздновать её как можно веселее, сытнее, богаче. Считалось, что тогда и весь предстоящий год будет благополучным и сытым.

Уже с понедельника повсюду пекли блины – главное масленичное угощение. Считалось, что блинами люди напоминали солнцу: вот каким круглым, румяным и горячим ты должно быть! Не стоит изменять этой традиции и теперь. Готовясь отмечать праздник проводов зимы, напеките высокую гору блинов разного качества – тонких и толстых. Блины могут быть и гречневыми, и пшеничными, и овсяными.

Кроме блинов и оладьев на Масленицу было принято готовить ещё одно вкусное блюдо – пряженцы. Пряженцы – это такие жаренные картофельные пирожки с разной начинкой.

Процесс выпекания блинов, оладьев и пряженцов можно превратить в весёлое и познавательное для ребёнка мероприятиё. Расскажите ему, что рецепт приготовления блинов был у каждой хозяйки свой и держался в секрете. Покажите, как надо размешивать тесто – гладко-гладко, чтобы не было ни единого комочка. Посмотрите, как нагревается масло на сковороде и шипят, поджариваясь, блины. Для наряда в этот день подойдут красочные павлово-посадские платки. Ребёнок, покрытый таким платком, со стопкой блинов на расписной тарелке должен поклониться родителям и спросить их:

– А знаете ли вы, какой сегодня день? День проводов зимы холодной, день встречи весны тёплой – праздник Масленицы.

Выезжала честная Масленица,




Широкая боярыня,




Во широкой лодочке




В город пировать.




Прощай, зима холодная,

                             Приходи, лето красное.

Если детей в семье несколько, вот вам текст для другого участника:




Тинка – тинка, подай блинка,




Оладышка – позабавышка,




Масляный кусок,




Сладкий пирожок.




Тётя, не скупися,




С нами поделися.

Развлечение на прогулке 
«Здравствуй, Масленица!»

Звучит р. н. мелодия, выбегают скоморохи.

1-й скоморох. Здравствуйте, ребята дорогие,

                         Маленькие и большие.

2-й скоморох. Масленицу широкую открываем,

                         Веселье начинаем.

1-й скоморох. Уж ты, зимушка-зима,

                         Все дороги замела.

1-й скоморох. Все дороги и пути,

                         Ни проехать, ни пройти!

1-й скоморох. Мы шагаем по сугробам,

                         По сугробам крутолобым.

                         Поднимай повыше ногу,

                         Проложи себе дорогу. 

                         (Шагают высоко поднимая ноги.)

2-й скоморох. Носом вдох, а выдох – ртом,

                        Дышим глубже…  (дети вдыхают и выдыхают).

                        А потом марш на месте,

                        Не спеша. (Маршируют на месте.)

                        Как погодка, – хороша?

1-й скоморох. Мы теперь мечтатели:

                        Бьем по неприятелю!

                        Размахнись рукой – бросок!

                        Прямо в цель летит снежок. (Бросают снежки.)

2-й скоморох. Чтобы стало нам теплей,

                        Будем прыгать веселей.

                        Все попрыгаем, все попрыгаем.

Звучит русская народная музыка, двое детей заезжают на лошадках и везут чучело Масленицы.

1-й скоморох. Едет Масленица дорогая,

                        Наша гостьюшка годовая.

                        На саночках расписных, 

                        На кониках вороных.

Взрослый и дети поют масленичную песню «Наша Масленица дорогая».

Воспитатель. Наша Масленица,

                        Ты широкая.

                        В детский сад к нам пришла

                        И веселье принесла.

Воспитатель ставит чучело Масленицы в центр участка.

1-й ребенок.  Ой, Масленица-кривошейка,

                        Мы встречаем тебя хорошенько.

2-й ребенок.  Сыром, маслом, калачом

                        И печеным яйцом.

3-й ребенок.  Живет Масленица семь деньков,

                        Оставайся, Масленица, семь годков.

Воспитатель. А теперь пришла пора

                        Поиграть нам, детвора.

                        Веселись, честной народ,

                        Становись-ка в хоровод!

                        Будем с козликом играть,

                        Будет козлик догонять!

Игра «Слепой козел». Постепенно игра переходит в пляску.

1-й скоморох. Знаем мы игру другую

                         Интересную такую.

2-й скоморох. Вы в кружок скорей вставайте,

                         Да считалку начинайте.

Дети встают в круг, скоморохи говорят считалку.

С ч и т а л к а:




Ты зеленый, ты красный,




Ты в шубе, ты в кушаке.

 


У тебя красный нос,




Это ты, Дед Мороз.

Игра «Дед Мороз».

Скоморохи.  Эй, веселый наш народ,

                       Ловкий, быстрый хоровод.

                       Если дружно взять канат,

                       Потянуть вперед-назад

                       И сказать три раза: «Эх» –

                       Победит, наверно, смех.

Игра «Канат».

Воспитатель. Выходи, честной народ,

                         Пляска русская зовет!

Общая пляска.

Скоморохи.   Что ж, сегодня к сожаленью

                        Наше кончилось веселье.

                        Масленица, не скучай,

                        Ты нас завтра поджидай.

«Веселые старты»

Звучит русская народная музыка. Команды участницы выбегают друг за другом и строятся.

Воспитатель. Здравствуйте, товарищи спортсмены! Поздравляю вас с открытием веселых стартов! Главные судьи соревнований – петух Петя и медведь Фома.

Приветствие судей.

Приветствие команд.

1. Эстафета «Бег на одной лыже».

2. Эстафета «Бег с палочкой».

Медведь. Ах, как Петя-петушок

                 Отморозил гребешок.

                 Чтоб его скорей согреть,

                 Нужно снегом потереть.

                 Поскакать, попрыгать боком,

                 То с налету, то с наскоком.

                 Башмаки, петух, носи

                 В славный праздник на Руси!

Игра «Бой петухов».

Эстафета с санками.

Петушок. Наша Масленица, ты широкая,

                 В детский сад к нам пришла

                 И веселье принесла.

                 Мишка, Мишка, не зевай,

                 С ребятишками играй!

Игра «У медведя во бору».

Эстафета с флажком.

Общая пляска с героями вокруг чучела Масленицы.

Подведение итогов.

