Сценарий досуга «День Чая»
Цель: создание условий для сплочения семьи, детско -  родительских отношений, дружбы между семьями воспитанников, знакомство с историей чая, закрепление правил чаепития.
[bookmark: _GoBack]Задачи:
- познакомить детей с историей чая, разнообразием его сортов и пользой;
- закрепить правила культурного чаепития;
- развивать познавательный интерес детей, расширять кругозор, развивать творческие способности детей, память, смекалку, внимание;
- воспитывать любовь к русским народным традициям, культуру поведения.

Ход развития
Ведущий: Здравствуйте, уважаемые гости! Здравствуйте, ребята! А вы знаете, почему мы с вами все здесь сегодня собрались? 
Ведущий: Ежегодно 15 декабря отмечается международный день чая. Этот праздник относительно молодой, возродившийся в 2004 году из далеких старинных обычаев
Ведущий: У всех народов есть нечто общее – мы все живем на планете Земля. У каждого народа есть свои традиции.
Ведущий: Дорогие наши гости! Сегодняшнюю встречу, мы посвящаем прекрасному, полезному напитку, пришедшему к нам из далеких времен – его величеству ЧАЮ! Чай, чаек, чаище… В старинных лечебниках сказано: «Он освежает тело, укрепляет дух, смягчает сердце, побуждает мысль и прогоняет лень». Для многих народов он также необходим и ничем не заменим как хлеб.
Ведущий:
Чай горячий ароматный
И на вкус весьма приятный
Он недуги исцеляет
И усталость прогоняет
Силы новые даёт
И друзей за стол зовёт
С благодарностью весь мир
славит чудо — эликсир

Ведущая: Родиной чайного дерева принять считать Китай.
Одна из старинных легенд так рассказывает о происхождении чая.
Давным — давно пастухи заметили, что стоит овцам пощипать листьев зелёного растения, растущего в горах, как они начинают резвиться и легко взбираются на кручи. Пастухи решили использовать чудодейственную силу листьев на себе. Они высушили их, заварили в кипятке и стали пить ароматный настой, ощущая прилив сил.
В давние времена чай в Китае ценился очень высоко. Императоры дарили его своим вельможам за особые услуги. Во дворце этот ароматный напиток пили во время торжественных придворных церемоний. Чай поэты воспевали в стихах. Выращивание и изготовление чая в Китае стало таким же секретным, как и производство шелка, фарфора и бумаги.
В древности китайцы считали чай противоядием от 72 ядов и применяли только для лечения больных.
             конкурс «Кто больше знает названий чая»
(Возможны ответы: «Ахмат», «Липтон», «Бодрость», «Лисма», «Майский», «Индийский чай», «Цейлонский чай» и др.)

Ведущий: А знаете ли вы как чай попал в Россию?
«Российский царь Михаил Федорович Романов направил своих послов в Сибирь с богатыми дарами к монгольскому правителю Алтан-хану. Тот встретил их с почестями. Во время знатного обеда гостей поили каким-то терпким горьковатым напитком. Посол доносил царю: «Я не знаю, листья то какого дерева или травы, варят в воде, приливая несколько капель молока, и потом уже пьют, называя чаем».
Ведущий: Провожая русских посланников, хан подарил царю связку пушнины – мех соболя, бобра, барса, изумительный черный атлас, вышиты золотом и серебром, а также 200 пакетов с надписью «бахча». «Чай для заварки» - так перевели царю эти слова. Русские послы деликатно пытались отказаться от бесполезных, по их мнению, пакетов, ссылаясь на их длинный путь. Но хан настоял на своем
Ведущий: Возвратившись в Москву и вручая дорогие ханские дары, послы с опаской передали ему пакеты с сушеными листьями, ссылаясь на утверждение монголов об их целебной силе. Когда попробовали этот напиток, сказали: «Питье доброе, а когда привыкнешь – гораздо вкуснее.
Ведущий: «Чай любят пить в разных странах, и традиции чаепития в разных странах разные. В России первое чаепитие состоялось более 400 лет назад. Русский чай – основа русского гостеприимства. Вот, например, как раньше пили чай в России.
Ведущий: Обычно чай заваривал глава семьи, а разливала хозяйка. К чаю подавали мелко колотый сахар, бублики, сушки, мед, варенье. 
Ведущий: В 18 веке в России изобрели самовар. Его изготовили на Урале. Затем началось массовое производство самоваров, особенно в Туле.
Самовар стал таким же традиционным русским сувениром, как матрешка, балалайка, хохломская расписная посуда.
Ведущий: 1,2,3,4,5 нам пора и поиграть.
                  Собрались мы здесь недаром
                  Поиграем с самоваром.
                  Игры есть разные
                  Для малых детей
                  И для солидных гостей.
                  Я приглашаю вас сейчас самовар нарисовать

Проводится игра «Нарисуем самовар с закрытыми глазами»

Ведущий: Русские люди считали, что совместное чаепитие поддерживает любовь и дружбу между членами семьи, скрепляет родственные и дружеские связи, а самовар, кипящий на столе, создаёт атмосферу уюта и благополучия.
За чашкой чая у начищенного до блеска самовара любые проблемы решались лучше, отношения становились более доверительными.

Ведущий: Наш следующий конкурс таков. Из каких произведений взяты эти строчки?
А на белой табуреточке,
Да на вышитой салфеточке
Самовар стоит,
Словно жар горит
И пыхтит,
И на бабу поглядывает.
(К.И.Чуковский. Федорино горе)
Муха по полю пошла.
Муха денежку нашла.
Пошла муха на базар
И купила самовар.
«Приходите, тараканы,
Я вас чаем угощу!»
(К.И.Чуковский. Муха-Цокотуха)
Я хочу напиться чаю,
К самовару подбегаю,
Но пузатый от меня
Убежал, как от огня.
(К.И. Чуковский. Мойдодыр)

Ведущий: Эх! Недаром в народе говорят: Чай не пьешь – откуда силу возьмешь? Какие пословицы и поговорки о чае вы знаете? Давайте их расскажем.
Поговорки и пословицы:
1. Чай пить – приятно жить.
2. С чая лиха не бывает, а здоровья прибавляет.
3. Чай усталость всю снимает, настроенье поднимает.
4. Выпьешь чайку – позабудешь всю тоску.
5. Холодно – пей чай. Жарко – пей чай. Устал – пей чай.
6. За чаем не скучаем – по три чашки выпиваем.
7. Чай пьёшь – здоровье бережёшь.
8. Пей чай, беды не знай!
9. Чай пить – не дрова рубить.
        10.Самовар кипит – уходить не велит.
Ведущий: Кроме поговорок и пословиц, про чай сложены частушки.
 «К чаю будет угощенье:
И конфеты, и варенье!
Но сначала надо встать
Чайные частушки дружно исполнять»
                                  
                                        Чайные частушки.
Ведущий 1: Вот и подходит к концу наш праздник Чая. Нам хотелось бы, чтобы вы ушли отсюда с хорошим весёлым настроением, согретыми нашим чаем и вкусным угощением. В заключение праздника нам очень хотелось бы, чтобы всё, о чём   вы узнали сегодня, осталось с вами навсегда, чтобы вы всегда умели правильно принять гостей, чтобы ваш дом был радостным и уютным, и на сердце у каждого, вошедшего в него, было тепло от этого. Ну, а напоследок я полезный совет вам дам.
Если хворь с кем приключится,
Чаем можете лечиться,
Чай всех снадобий полезней,
Чай всех снадобий вкусней!
Чай в жару нас освежает,
А в морозы согревает,
И сонливость переборет,
И с усталостью поспорит,
Сокрушит любой недуг…
Чай здоровью – лучший друг!
Вед: Самовар шумит, баранки
На скатерти – самобранке,
И конфеты, и печенье,
И душистое варенье.
Вед: За столы всех приглашаем
Русским чаем угощаем!
Чаепитие с мамами.
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