Экологическое воспитание дошкольников посредством

интеграции с календарными традиционными фольклорными праздниками
Одной из основных задач современного образования в России, в соответствии с ФОП ДО, является приобщение детей к традиционным ценностям российского народа. В этот спектр ценностей входят такие понятия как «Родина», «Человек», «Природа», «Семья» и др.
В ДОУ при организации образовательной деятельности часто берутся отдельные блоки, например, «Родина» – ценность, направленная на патриотическое воспитание детей. Или, например, ценностная доминанта «Природа» – изучение экологических проблем, воспитание уважительного отношения к окружающему миру и т. д. 
В течение учебного года тема экологии поднимается не раз, в том числе и в разделе художественно-эстетического развития, в музыкальной деятельности. Музыкальные руководители проводят различные мероприятия, посвященные экологии. Но часто педагоги сталкиваются с такими проблемами как:

- отсутствие широкого спектра музыкального материала, соответствующего данной тематике;
- израсходование новых идей для создания сценариев;
- сложности в построении взаимодействия музыкального направления и экологического.

Раздел экологического воспитания в ДОУ не обладает достаточно разнообразным музыкальным материалом, помогающим гармонично сочетать музыкальную деятельность и экологическое направление, в полной мере воплощать интересные образовательные события в жизнь дошкольников. Идея объединения между собой нескольких ценностных областей является достаточно актуальной в современных реалиях. Поэтому выходом из сложившейся ситуации в своей практике послужило объединение календарных фольклорных праздников и мероприятий, посвященных экологии.
Бережное отношение к природе наших предков славян позволяло сохранять богатый природный мир. Так почему бы не обратиться к опыту предков и не использовать его в современных реалиях. 

Наши предки славяне издревле почитали матушку-природу. Одухотворяли ее  и наделяли человеческими качествами. Перед многими действиями они обращались к природе и спрашивали у нее разрешения. Самое главное правило древних жителей Руси было: не разрушь без крайней необходимости. Их основополагающим законом было учитывать соразмерность и  целесообразность того, что берешь от природы. Сроки охоты и рыболовства строго ограничивались и соблюдались, в зависимости от цикла биологической жизни животных. Определялось время вырубки деревьев, перед тем как строить дом, древние жители Руси обращались к дереву, просили разрешения использовать его для постройки дома. В лесу необходимо было соблюдать тишину, чтобы не распугать животных и насекомых. Существовало множество обрядов, чтобы задобрить духов природы. В следствие этого появилось много песен, поговорок, пословиц, закличек, обращенных к явлениям природы. 
Вся жизнь наших предков подчинялась природным циклам. Поэтому для них так важны были календарные праздники.

Например, такой праздник как Красная горка содержит в себе как разнообразие народного фольклора – то есть богатый музыкальный материал (различные заклички, попевки, подвижные, хороводные игры и пр.), так и экологическую составляющую – уважительное и бережное отношение к окружающей природе.

На Красную горку в середине весны снег уже полностью таял, леса, луга и горки становились «красными», то есть красивыми. На этих горках и проходили в древности гулянья и игры. В этот день был принято "закликать весну" — петь веснянки и водить хороводы.
«Жаворонки» - еще один праздник, посвященный смене времен года. ежегодно отмечается 22 марта. Это один из древних славянских праздников, который приходится на День весеннего равноденствия. На Руси приход весны отмечали тем, что пекли булочки в форме птичек – «жаворонки». Эти птички одними из первых возвращались из теплых краев и считались предвестниками весны. Их прилет связывали с началом весны и пахотных работ. 

В праздник летнего солнцестояния или Иван Купалы особое внимание уделялось водоемам. 

Осенние праздники урожая – Таусень,  Родогощь восхваляли природу и её дары, отмечали смену сезонов и конец полевых работ.


Приобщение детей к народной мудрости и наблюдательности, которая выразилась в песнях, играх, поговорках и другом фольклоре, происходит в игровой форме, и решает сразу несколько задач воспитания. Дети усваивают правила бережного общения с окружающим миром и знакомятся с традициями и ценностями российского народа в понятном и простом для этого возраста формате. Так, вплетая в годовой план мероприятий календарные фольклорные праздники, получается осуществлять гармоничный симбиоз экологического воспитания, патриотических чувств, приобщение к народным традициям и музыкальное развитие дошкольников.
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