Baxnble npaBuJia NOAr0OTOBKHU K
NMPa3IHUKY

HoBblll TO1 — 3TO SIpKUH,
HO XaOTWYHBIM mpa3aHuk. Jlus
HAaIllUX JeTe OH MOXET CTaTh
crpeccoM. Lleqb — HE «yCTpOUTH
oy», a Co03/aTh O€30IMacHyl |
MpeCKa3yeMyIo pajioCTh.

1. CouuajgbHble UCTOPUU — Balll TJIABHBINM
MOMOIIHUK!

% 3a 1-2 HemenM HAYHUTE YMTATH/CMOTPETH
npocteie ucropun o Hoom roxe: «Yto
takoe €nka?y», «Kto Ttakou Jlem Mopos?»,
«Kax mMb1 OyeM npa3iHOBaTH.

% lcnonpsyiite (GOTO Ballel  KBapTUPHI,
€K, WIEHOB CEMbH. OJTO  CHHU3HUT
TPEBOKHOCTb.

2. BuzyasibHOe pacnucaHue JHA MPa3IHUKA.

# CrenaiiTe B KapTUHKaX MONIATOBBIA TLIAH:
«YTpo — 3aBTpak», «J/leHb — Hapsbkaem
Enky», «Beuep — yxKuH, IOJAPKU».

+ OO0s3arenbHO BKIOYUTE dTan «CIIOKOWHOE
BpeMs» U «KoHel npa3aHukay.

3. 30Ha 0e30MacHOCTH.

# [loAroToBBETE THXOE MECTO, Kyaa PEOEHOK
CMOXXET YHTH, €CIIM yCTaHET OT TUPJISHI,
rocre,  My3biku.  [lonmoxkure  Tyna
JTOOWMBIE UTPYIIKHU, MSATKUAN TS/,

4. Ilopapox 6e3 cropnpmusa.

4+ Jna mHorux aereit ¢ PAC HeoXHMIaHHOCTD
— 910 cTpecc. llokaxure Qororpaduio
MojJlapKa 3apaHee WM JalWTe MOTpPoraTh
KopoOKy.  Pamocth  oT  momydeHus
Jkermaemoro  Oyzaer  Ooibiie, YeM  OT
HEIOHSATHOTO «CIOPIIPU3a.

Yem 3aHATH?
Breibupaiite  1-2  Bapmanta B JI€Hb, HE
neperpyxaiire pedeHka.

«Tuxoe» TBOPY€CTBO (pa3Burtne MeJIKOM
MOTOPHMKH, CCHCOPHAS HHTErpamnus):

& EHKa 13 OTIICYATKOB JIAJOUICK HA BATMAHC HUJIU
13 0€30MacHOTO0 I KOYKHU IUIaCTAINHA.

& HoBoroansas anmiaMkanus ¢ TOTOBBIMU
AeTalsiIMU:  JlaiiTe peOeHKY TOTOBBIE KPY>KOUKH-
LIAPUKH,  TPEYroJbHUK-ENOUKY,  KIei-KapaHJalll.
3ajada — MPUKIIEUTh, a HE BBIPE3aTh.

& CopTupoBKa «EIOYHBIX IIAPOBY: CMEIIANTE B
MHCKC IMOMIIOHBI WJIM HIAaPUKKU JIBYX IIBETOB (CI/IHI/IC u
cepeOpHCThIC) M MPEIUIOKUTE PA3JI0KHUTh TI0 Pa3HBIM
KOpOOOYKaM.

é Jlemka w3  conéHoro Tecra:  CHENIaliTe
3BE3I0YKH, KOJIOKOJBUYUKH. 9t0 OTJINYHAS
TaKTUJIbHAS aKTUBHOCTb.

Cencopnvle uzpot (IOMOralOT CHATH HaNpsiKeHMe,
peryJimpoBaTh COCTOSIHUE):

& «3uMHSS  KopoOka»:  riaybokas  €MKOCTb,
HaroJHEHHas: pUCOM (MOXXHO TMOKPAacUTh B CHHHUN)
nin Bartod. ChopsiubTe Tyda MajleHbKHUE (UTYPKHU
(CHEroBUKH, )KUBOTHBIE) JUISI TOMCKA.

& Jlenka «cHera» U3 Kpaxmasa U IeHbI Ui OpUThsL.

& Vkpaiienue €1Ku 1Mo MpaBujiaM: MOPYIUTE OJIHY
noBropsitoytocs 3agauy: «Tel Bemaems TOJIBKO
cuHue mapbl» Wik «Paszmaii Bcem 1Mo GaHTHUKY». ITO
JlaeT TTOHUMAaHHEe CBOUX JICUCTBUIA.

& PaccmaTpuBanue rUpIsiHA: IPEASIOKUTE BHIOpATh
OJIHy HEMWIaloUlyl0 TUPJIAHIY, Jeub IOA EIKy U
MIPOCTO CMOTPETh HA OTOHBKH.

Yero crout u3derarh:
» Henoaroronenneix  Bu3uToB Jlema  Mopo3sa

(TpOMKHii ToJI0C, HE3HAKOMOE JIUII0, TYyCTas 6opoaa

— YacThle UICTOYHUKH CTPaxa).

» MaccoBbIX YTPEHHUKOB C IIYMOM, XJIOMYITKAMH H

TOJIIOM.

» JlnuTenbHBIX 3acTONMUA C TpPeOOBAaHHEM «CHUICThH

CMUPHOY.

> Pe3kux usMeHenuil B MeHw. HoBoromuue Onrona
MOTYT OBITh TIOJIJAaHBI KaK JOTIOJTHEHNUE K TIPUBBITHOMN
ene.
» JlaBnenus: «YiblOHUCB!», «IlocMOTpH, Kakoii
npa3aHuk!», «Bo3pmu y Jlenymku Mopo3zay.
Ilycmpo pebenok nadawoaem u yuacmeyem 6 c60em
memne.

I[lomuure: Ycnewnwvui npazonuxk ona eawezo
pebenka — 3Imo mom, nocie KOMOpo20 OH He
oemoncmpupyem OJAUMENbHOU pezpeccuu 6 HAGbIKAX,
NOGLIUEHHOI ~ MPEBONCHOCMU UMW  CEHCOPHOU
nepezpysku. Ezo ynvioka u cnokoiicmeue — nyuuias
oyenka eauieii N0020mMoBKU.

HUrpbl B KOTOPbIE MOKHO MOUTPATH 0MA:

HUrpa 1: «Haiigu Ttakoit xe oronék» (CeHcopHO-
MOTOpHasl, Ha I[BETOBOE COOTHECEHNE)

Y10 nNoHATOOUTCH:

e HeOonpmas ruUpiasHAa C  Pa3HOLBETHBIMH  HE
MUTAIOIIUMHU JJAMIIOYKaMU (JIy4Ile KPYIHBIMH).

e Halop pa3HOLBETHBIX IMOMIIOHOB (IIBETA JIOJKHBI
COBIIAJIaTh C LIBETAMH JIAMIIOYEK Ha TUPIISHIE).

Kak urparp (momaroBo AJis1 pOauTe/is):

1. lMoxroroska: Bkmounrte rupisany. [lonoxure e€ Ha
Mol WM JuBaH. PsAgoM rmocTtaBbTe KOpPOOKY €
Pa3HOLBETHBIMU ITIOMITIOHAMU.

2. Tlpocrast wHCTpYKIHS (HMCIONB3YHTE BHU3yaIbHYIO
MOJCKa3Ky): Bo3bmuTE B pyKy IOMIIOH, HAalpHMeEp,
KpPaCHBIM.




[Tokaxute ero pebeHKy, a 3aTeM JAOTPOHBTECH UM
JI0 KpacHOW JaMIOYKM Ha rupisHiae. CKaxuTe
yeTko: «Haiinu takoit sxe. KpacHbli».
3. Bremonnenue: Ilomorure peOGEHKY HaWTH
MOMIIOH U TOJHECTH €ro K KpacHOH JIaMIIOYKe.
MO0>KHO KCIIONB30BATh «PYKA B PYKE».

HUrpa 2: «Ilomapokx mns &xuka» (CroxeTHO-
poJieBasi, Ha SMOLIMU U B3aUMOJICHCTBUE)

Y10 moHaZ00MTCA:

° JIrobumas MsITKast

urpyuika pedeHka (WM HoBas,

HO MPOCTAasi, HapUMep, EKUK.

° Heckoapko HEOOIBIIMX

OJINHAKOBBIX KOPOOOYEK.

e B xaxayo kopoOOUKYy MOJO0XKUTE 3HAKOMBINA U
OPUSTHBI  peOeHKY NpeaMeT: MalleHbKYIO
MAaIIuHKY.

Kak urpars (momaroBblii clieHapuii):

1. 3nakomctBO ¢ mpaBmiiom: [locaaure Urpymky
(Harmpumep, €xuka) HanmpoTuB pedeHka. CKaKuTe:
«Cwmotpy, &xux. Emy rpycrtHo. [aBail monmapum
€My TOJIapOK, YTOOBI OH CTall PaJOCTHBIIN.

2. Jlemonctparusi: BospmuTe OqHY KOpPOOOUKY.
(«Uro Ttam?»). Ortkpoiite. Cxaxwure: «Oro,
mamuHKa!» C paJloCTHBIM, HO CHOKOHHBIM JIUIIOM
oTnanTe MamMHKy &xuKy: «Ha, éxuk, nepxu! 9ro
Tede!».

3. Ponp &xuka (ponp poautens): Bospmwure
&KHKa B PYKH U TIOKXHTE, KaK OH «PayeTCsD):
O3ByubTe mpocThiMH (pazamu: «Ypa! Cnacubo!
Marmmnkal».

4. Tlepenaua xoma: Cxaxwure: «Temepp Thl. Jlait
MIOJAPOK EXKUKYY.

Kaxk npoBecTH cam npa3HuK: CueHaApuii

MUHHU-CKA3ZKU

I'naBHoe — KOPOTKO,
MTOBTOPSIOIIUMHUCS JICHCTBUSMH.

Yro mnoHamoOUTCs: OOMMas MsATKas WrpyIIKa

pebeHka (HampuMmep, MHUINKA), MoK (mpocTas

HaBOJIOYKA), OJINH 0KHUIAEMBIN

HarJsiaHo, C

MOJIapOK,
KOJIOKOJIbYHK.
Cuenapwmii:

1. Curnan: «Cnpriumb? Komokonbuuk! K Ham
KTO-TO UIET!»

2. [TlosBnenme: Bxomut mama/6adymka c
MUIIKOM B pykax. Mulika «Hecer» MeNIoK. AKIIEHT
Ha UTPYIIKE, a HE Ha YEJIOBEKE B KOCTIOME — 3TO
MEHee CTPAIIHO.

3. Puryanm: Mwuimika «romaer» HOXKKOH BO3Je
€JIKH, «CMOTPHUT)» Ha peOeHKa.

4. JletictBue: «Muika npunec noaapok! Jlapai
HaiieM ero!» PeGeHok (C MOMOIIBIO B3pPOCIIOTO)
HAaXOJUT B MEIIKE CBOU MOJAPOK.

5. 3aBepmienue: «Cnacu6o, mumka! C HoBeim
rogom!» Mumika «yxomut». IIpa3nHuk 3aBepiiaercs
CTIOKOWHBIM pa3BoOpayMBaHUEM nojiapka B

MIPUBBIYHON OOCTaHOBKE.

Bawu mepnenue, 1100066 u nonumanue —
Camblil 2/1a6HbLI NOOAPOK 013 6auLe20 PedeHKa.

C nacmynarwuwum Hoevim 2o0om!

Mynuyunarvroe asmoHoMHoe
obpasosameavtoe yupexdenue
MADOY
«DemcKuii cad Ne267»

Yem 3a671€4b HA HOBO200HUE NPA3OHUKU
oemeil
¢ PAC u 3IIP 5-6 1em?

IMoaroroBu/ia mexaror-nmcuxoJior
3opkoBa A.X.

r. bapnayu, 2025r.







