
Сценарий досуга в старшей группе на тему: «Доброта- что солнце…».
Цель: Развитие игровых навыков и социальных эмоций. Расширение и углубление представлений о проявлении доброты; воспитание  желания быть добрым и совершать добрые поступки.
[bookmark: _GoBack]Материал: стихотворение А. Лесных  «Как бы жизнь не летела», стихотворение Б. Заходера «Сказка про доброго носорога», клубок, пословицы и поговорки о доброте.
Организационный момент: 					
Подходи ко мне дружок.
Становись скорей в кружок.
Справа друг и слева друг,
Каждый каждому тут друг.
Дружно за руки возьмемся,
И друг другу улыбнемся.
Чтение стихотворения А.Лесных:

Как бы жизнь не летела- 
Дней своих не жалей, 
Делай доброе дело 
Ради счастья людей. 
Чтобы сердце горело, 
А не тлело во мгле 
Делай доброе дело- 
Тем живём на земле.
-Ребята, вам понравилось стихотворение?
-А какие добрые дела можете сделать вы?
Чтение стихотворения Б.Заходера «Сказка про доброго носорога».
Обсуждение после прочтения:
-Почему носорог был необычным?
Игра «Волшебный клубок».
-Это необычный клубок, в нём спрятано много ласковых, нежных слов. Передавайте друг другу клубок и скажите рядом сидящему доброе слово.
Пословицы  и поговорки о доброте.
-Ребята, как вы понимаете эти пословицы?
Добрые дела – красят человека.
Делай другим добро- будешь сам без беды.
За добро добром платят.
Игра «Доброе животное».
Дети встают в круг и берутся за руки.
Ведущий –педагог говорит: «Мы одно большое доброе животное, давайте послушаем как оно дышит». Все прислушиваются к своему дыханию и стараются дышать вместе. А теперь послушаем, как стучит сердце доброго животного». Дети вместе произносят: «Тук-тук».   
Пальчиковая гимнастика «Доброта».
Если пальчики грустят – доброты они хотят. пальцы плотно прижимаем к ладони
Если пальчики заплачут – их обидел кто-то значит. трясем кистями
Наши пальцы пожалеем – добротой своей согреем. «моем» руки, дышим на них
К себе ладошки мы прижмем, поочередно, 1 вверху, 1 внизу.
Гладить ласково начнем. гладим ладонь другой ладонью
Пусть обнимутся ладошки, поиграют пусть немножко. скрестить пальцы, ладони прижать
пальцы двух рук быстро легко стучат
Каждый пальчик нужно взять и покрепче обнимать. каждый палец зажимаем в кулачок

-Если солнце большое - оно на небе. А есть маленькое солнце - оно светит в каждом из нас. Добрый человек тот, кто любит детей и помогает им. Добрый человек любит природу и бережёт её. А любовь и желание помочь – согревают нас самих , как солнце. Доброта – это стремление человека сделать счастливее других людей.  

Приложение:
	Сказка про доброго Носорога.
Жил-был Носорог,
На других непохожий:
Носорог
С удивительно тонкой кожей.
В джунглях жил,
Среди хищных зверей,
А кожа была у бедняги
Действительно
Тоньше бумаги
И очень, очень чувствительна!
С виду он был
Носорог носорогом,
Что
Говорит
О многом...
Ноги как тумбы,
Чудовищная голова,
Рог на носу
Или даже, кажется, два!
Но
Хорошего носорога
Не прошибешь и дубиной,
А он
Еле-еле мог
Стерпеть укус комариный;
Погладят его против
шерсти -
И это его огорчает...
Таких мелочей Носороги,
Как правило, не замечают!
Прут напролом носороги,
Не разбирая дороги!
Любят
Топтать и давить,
Мять и крушить
Носороги.
Кто на пути попадется -
Не глядя,
Раздавят в лепешку...
А этот
Чудак Носорог
Не мог раздавить и кошку!
Этот
Чудак Носорог
С кожею тонкой
Разных мышат-лягушат
И то обходил сторонкой!
- Я, - говорит, - не могу!
Пусть все
Как хотят поступают,
Но,
По-моему,
Им неприятно,
Когда на них
Наступают!
Толстокожие братья
Стали срамить Носорога:
- Это же черт знает что!
Носорог-недотрога!
- Вспомни, кто ты такой!
- Одумайся, тонкокожий!
- Ты ведь позоришь не только
себя -
Весь наш род Носорожий!..
- Ох, - отвечает чудак, -
Я с вами, братцы, не спорю!
Я просто не знаю,
Как
Помочь вашему горю!
Я понимаю вас,
Я ведь тоже
Зверь по натуре,
Но только я
Кое-что
Испытал на собственной шкуре...
Тем и окончился спор.
И чудак
С улыбкою кроткой
В чащу лесную ушел
Своей
Осторожной походкой.
Дружит он с птичкой Калау,
С братьями
Редко встречается
И,
Говоря между нами,
Не особенно огорчается!
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Б.В.Заходер.


