Сценарий спортивного праздника для детей старшего дошкольного возраста
«Осенняя спартакиада»

Цели и задачи:
- побуждать детей к двигательной активности;
- развивать двигательные навыки и умения (быстроту, ловкость,, координацию движений);
- воспитывать чувство коллективизма, сопереживания, соперничества, дружбы.
 
[bookmark: _GoBack]Оборудование: ложки хохломские 2 шт., картошка 2 шт., осенние листья 2 шт., гантели по количеству детей, обруч, ведра 2 шт., «островки» 2 шт., мячи средние 2 шт., конусы спортивные 8 шт., коврики гимнастические маленькие 4 шт. 

Ход праздника
Дети входят в зал под музыку.
Команды выстраиваются друг напротив друга.
Ведущий:
На спортивную площадку приглашаем, дети, вас! 
Праздник спорта и здоровья начинается сейчас.
Дети:
Мы летом загорали, купались и ныряли. 
Мы здоровы и сильны – вот какими стали мы!
Ведущий:
Чтобы наши соревнования были успешны, сначала сделаем разминку.
Разминка под музыку «Капитан Краб».
Эстафеты.
Ведущий: Мы размялись, подготовились и теперь можем приступать к соревнованиям. Чтобы узнать, какая вас ждет эстафета, вы должны прежде отгадать загадку.
Загадка: Листья желтые летят,
                 Падают, кружатся,
                 И под ноги просто так
                 Как ковер ложатся!
                 Что за желтый снегопад?
                 Это просто .......
Или:         Ветер листьями играет,
                 Их с деревьев обрывает.
                 Всюду листики кружат –
                 Это значит ……    
1. Листопад.

Загадка: Под землей живет семья:
           Папа, мама, деток тьма.
           Лишь копни её немножко –
           Вмиг появится …….
2. Принеси картошку в ложке.

Загадка: Золотая голова велика, тяжела.
                 Золотая голова отдохнуть прилегла.
                 Голова велика, только шея тонка.
Или:         Голова съедобная,
                 Цвета солнца желтого.
                 Варят, жарят, запекают,
                 Даже семечки съедают.  
3. Прокати тыкву.

Загадка: Я красна, я кисла,
                На болоте я росла,
                Дозревала под снежком.
                Ну-ка, кто со мной знаком?  
4. За клюквой.

Загадка: Он большой, как мяч футбольный,
            Если спелый – все довольны,
            Так приятен он на вкус,
            И зовут его …….
5. Веселые арбузы. 

Загадка: Кто сидит на крепкой ножке
                 В бурых листьях у дорожки?
                 Встала шляпка из травы – 
                 Нет под шляпкой головы.
6. За грибами.

 
Ведущий: Вот и подошла к концу наша осенняя спартакиада. Она показала какие вы стали быстрые, ловкие и дружные. Желаю, чтобы вы были такими каждый день, а не только на соревнованиях. Только вместе, только дружно можно добиться высоких результатов и спортивных побед. До новых встреч.
Дети под музыку уходят из зала.
