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Пояснительная записка
Предлагаемая вашему вниманию рабочая тетрадь для внеаудиторной самостоятельной  работы  – дидактическая часть учебного комплекса по изучаемой дисциплине «Основы микробиологии и иммунологии». Она предназначена для самостоятельной работы студентов 1 курса специальности 31.02.01 «Лечебное дело», и 2 курса специальности 34.02.01 «Сестринское дело», содержит различные вопросы и задания (в виде таблиц, схем, рисунков, тестовых заданий..). Они помогут усвоить представленные в лекции и учебнике материалы, а также закрепить ОК и ПК, систематизировать и проконтролировать свои знания.

Материал в рабочей внеаудиторной  тетради, предусмотрен тематическим планом учебного цикла. Сначала следует внимательно прочитать изучаемый параграф учебника, рассмотреть иллюстрации и подписи к ним, ответить на поставленные вопросы, а затем выполнить задания, предложенные в рабочей тетради. При затруднении в выполнении какого-либо задания следует вернуться к соответствующей тематике конспекта лекции или учебника и с их помощью выполнить предложенное задание.

Задания повышенной трудности, в том числе требующие для их выполнения использования дополнительных источников, обозначены звездочкой ***.

При заполнении и ведении тетради необходимо:

-соответствие содержания темам;

-аккуратность заполнения;

-чёткость и корректность информации.

 

Задание №1. Заполните таблицу «Распространение микроорганизмов»
	Вода
	Почва

	Воздух
	Организм человека

	
	
	
	


Задание №2. Заполните пропуски в таблице в соответствии с правилами биноминальной номенклатуры микроорганизмов.
	Микроорганизм
	Терминология

	Золотистый стафилококк
	Staphylococcus aureus

	Белый стафилококк
	Staphylococcus *****

	*******-****** стафилококк
	************** citreus

	********* стрептококк
	Streptococcus pyogenes

	Гемолитический стрептококк
	Streptococcus ************

	**************** ***********
	Streptococcus haemolyticus

	*******-****** стрептококк
	Streptococcus lactis

	***********
	Streptococcus faecalis

	********
	Neisseria gonorrhoeae 

	Пневмококк 
	Diplococcus **********

	Возбудитель чумы
	Pasteurella ******

	Возбудитель туляремии
	*********** tularensis

	Возбудитель коклюша
	********** *********

	Палочка Коха
	************* ************

	Кишечная палочка
	Escherichia ****

	Шигелла *********
	Shigella flexneri

	Дизентерийная палочка Зонне
	******** sonnei

	Возбудитель сальмонеллеза
	********** enteritidis

	Возбудитель брюшного тифа
	********** typhi

	Клебсиелла пневмонии
	********** **********

	Возбудитель сибирской язвы
	******** *********

	Возбудитель сифилиса
	********* ********

	Синегнойная палочка
	*********** **********

	Возбудитель дифтерии
	*************** ***********

	Клостридии столбняка
	*********** ******


Задание № 3. Какие заболевания вызывают данные  формы бактерий, изображенные на рисунке.
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________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Задание №4. Рассмотрите рисунок. Опишите метод, представленный на этом рисунке. В чём его суть?
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______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
***Задание№ 5. Рассмотрите рисунки и ответьте на предложенные вопросы.

Вопрос № 1. Какой метод диагностики используется?
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_______________________________________________________
______________________________________________________________________
Вопрос №2.  О чём рассказывает этот рисунок?
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______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Вопрос №3 Кто изображён на этом рисунке? Какой вклад в развитие микробиологии он сделал?
[image: image5.jpg]




____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
***Задание№ 6. Заполните пустые колонки в таблице «Паразитические простейшие».

	Представители
	Заболевание 
	Локализация  в 

организме человека
	Способ заражения
	Меры профилактики

	Entamoeba histolytica

	амёбиаз

	
	
	

	Lamblia intestinalis

	лямблиоз
	
	
	

	Leishmania tropica

L. donovani

	
	
	трансмиссивный
	

	Trichomonas vaginalis


	
	
	Контактный прямой:

Половой путь
	

	Toxoplasma gondii
	
	
	
	- Качественная термическая обработка мяса, которое необходимо хорошо проваривать или прожаривать,

-тщательное мытье растительных продуктов: зелени, ягод, фруктов, овощей,

-выполнение правил лично гигиены, особенно после контактов с животными, даже домашними,

- истребление насекомых в помещениях, в частности мух и тараканов, являющихся переносчиками инфекции



	Plasmodium vivax

Pl. malariae

Pl. falciparum

Pl. Ovale

	
	
	трансмиссивный
	

	Balantidium coli

	
	Толстый кишечник


	
	


***Задание№ 7. Внимательно изучите слайд. И укажите какой вид иммунитета будет в следующих случаях?
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1.Ребёнок 6лет переболел корью…………………………………………………………………

2.Ребёнок 7лет ревакцинирован БЦЖ…………………………………………………………...

3.После пореза пальца секатором в ходе огородных работ, введена противостолбнячная сыворотка…………………………………………………………………………………………..
Задание №8. Заполните таблицу: «Входные ворота инфекции»

	Заболевание
	Входные ворота

	грипп
	

	корь
	

	скарлатина
	

	гонорея
	

	сифилис
	

	сальмонеллёз
	

	дизентерия
	

	туберкулёз
	

	чесотка
	


Задание №9. Составьте план профилактических мероприятий по профилактике гельминтозов  в ДДУ.

	№ п/п
	Мероприятия

	1.
	

	2
	

	3.
	

	4.
	

	5.
	

	6.
	

	7.
	

	8.
	


Задание№10. Заполните таблицу «Насекомые – переносчики возбудителей заболеваний», используя материал лекций и дополнительную литературу.

	Насекомое
	Распространяемые заболевания

	
	

	Комары:

Anopheles

Culex

Aedes
	

	Вши:

Pediculus capitis

P. corporis

P. pubis
	

	Клопы:

Triatomus

Постельный
	

	Мухи:

Musca domestica

Glossina palpalis

Кровососка
	

	Москиты:

Phleb. Papatasi
	

	Таракановые:

Blattodea
	


Задание №11. Заполните пропуски в таблице, характеризующие соподчинение, используемых в Международной терминологии:

	Микроорганизм
	Латинское обозначение

	Возбудитель кори
	*************

	Возбудитель бешенства
	Rabiesvirus  ***** 

	Возбудитель  ******  лихорадки
	Flavivirus

	Вирус простого герпеса 
	Herpesvirus  *******

	*****  ********  *
	Virus hepatitis B

	Вирус  **********  лихорадки
	Alphavirus

	Вирус ветряной оспы 
	Herpesvirus  **********

	Вирус  **********
	Bunyavirus

	Вирус  *******
	Coxackievirus

	Вирус натуральной оспы
	Poxvirus  *******

	****
	Acquired Jmmune Deficiency Syndrome

	Вирус гриппа
	Myxsovirus  **********

	Вирус  ********  лихорадки
	Nairovirus


Задание №12. Тестовый контроль по теме « Учение об инфекционном процессе»

Выберите один правильный вариант ответа

1.Как называется механизм передачи заболевания через кровь?

А) контактный. Б) половой путь. В) фекально – оральный. Г) трансмиссивный.

2. Какие сроки у острого  бактерионосительства:

А)  до 3 месяцев. Б) до 5 месяцев. В) до 6 месяцев. г) 3 дня.

3. Как называется свойство микроорганизма поражать определённый орган  или систему при заболевании?

А) вирулентность. Б) специфичность. В) органотропность. Г) все ответы верны.

4. Сколько периодов в протекании заболевания?

А) 2.  Б) 3.   В) 4.  Г) 5.

5.Как называется инфекция, когда возникло повторное заболевание тем же видом возбудителя?

А) моноинфекция. Б) суперинфекция. В) реинфекция. Г) нет верного ответа.

6. Какой  механизм передачи респираторных инфекций?

А) А) контактный. Б) половой путь. В) фекально – оральный. Г)  воздушно – капельный.

7. Какие факторы влияют на возникновение  и течение заболевания?

А) возраст. Б) питание. В) иммунитет Г) все ответы верны.

8. Как называется степень или мера патогенности микроорганизма?

А) вирулентность. Б)  инвазивность. В) специфичность. г) органотропность

9. Как называются органы и ткани организма через которые проникают патогенные микроорганизмы?

А) ротовая полость. Б) ЖКТ. В) входные ворота. Г) носовая полость.

10. Как называется время от момента внедрения патогенного микроба до появления первых признаков?

А) инкубационный период. Б) продромальный период. В) период разгара. Г) реконвалесценции.

11. Механизм передачи кишечных инфекций

А) контактный. Б) половой путь. В) фекально – оральный. Г) трансмиссивный.

12. По продолжительности течения заболевания корь относят к:

А) острая инфекция. Б) хроническая инфекция. В) пожизненная. Г) все ответы не верны.

13. Какие виды токсинов выделяют микроорганизмы?

А) экзотоксины. Б) эндотоксины. В) все ответы верны.

14. Что является одним из  факторов передачи воздушно – капельных инфекций?

А) грязные руки. Б)  немытые овощи. В) воздух. Г) не кипячёная вода.

15. Кто является переносчиком трансмиссивных заболеваний?

А) скот.  Б) кровососущие насекомые. В) кошка. Г) рыба.
***Задание№13. Назовите учёных- лауреатов Нобелевской премии с 2010 -2019 г. в медицине.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
Задание №14.   Укажите, какие утверждения верны, а какие ошибочны:

А. У ребенка 5 лет на 23-й день пребывания в травматологическом отделении диагностирована корь:

а) это внутрибольничное инфицирование;

б) это занос кори в отделение;

в) заболевшего корью перевести в бокс;

г) заболевшего корью оставить в отделении;

д) провести в отделении заключительную дезинфекцию;

е) заключительную дезинфекцию в отделении не проводить;

ж) выявить среди контактных не болевших корью и не привитых против кори

з) непривитым и не болевшим корью ввести живую коревую вакцину;

и) непривитым и не болевшим корью ввести иммуноглобулин;
к) контактным, не болевшим корью, вести медицинское наблюдение в течение максимального инкубационного периода.

Б. В неврологическом отделении стационара у пациента Г., 38 лет, на 15-й день госпитализации диагностировании дифтерию:

а) это внутрибольничное инфицирование;

б) это занос дифтерии в отделение;

в) заболевшего дифтерией оставить в отделении;

г) заболевшего дифтерией перевести в инфекционную больницу;

д) провести в отделении заключительную дезинфекцию;

е) заключительную дезинфекцию в отделении не проводить;

ж) за контактными вести медицинское наблюдение в течение 7 дней;             
 з) провести бактериологическое обследование контактных;

и) ввести контактным противодифтерийную сыворотку;

к) ввести контактным АДС-М анатоксин в зависимости от прививочного анамнеза.
В. У ребенка 7 лет на 4-й день пребывания в терапевтическом отделении клинически диагностирована острая дизентерия:

а) это внутрибольничное инфицирование;

б) это занос дизентерии в отделение;

в) заболевшего дизентерией перевести в инфекционную больницу;

г) заболевшего дизентерией оставить в отделении, поместив в отдельную палату;

д) заболевшего дизентерией оставить в стационаре, поместив в бокс;

е) провести в отделении заключительную дезинфекцию;

ж) заключительную дезинфекцию в отделении не проводить;

з) за контактными вести медицинское наблюдение в течение 7 дней;            
и) провести бактериологическое обследование контактных;

к) контактным провести ректороманоскопию;
л) контактным ввести нормальный человеческий иммуноглобулин;

м) контактным назначить антибиотики;

н) контактным экстренную профилактику не проводить.
***Задание №15.Благодаря выдающимся исследованиям этих ученых в недрах микробиологии зародились и сформировались новые открытия. Кто эти учёные?
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1. _______________________________________________________

2. _______________________________________________________

3. _______________________________________________________

            4.____________________________________________________________
***Задание №16. Решите ситуационные задачи: 
1. Ребенок 10 мес, ранее – в 3 и 5 мес, двукратно вакцинирован АКДС, перенес пневмонию 2 мес назад, сейчас здоров. Как следует поступить с дальнейшей вакцинацией?___________________________________________________________________________________________________________________________________
2. В трехлетнем возрасте у ребенка отменены бывшие ранее медицинские противопоказания к прививкам. Как следует поступить сейчас?______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. У привитого АКДС вакциной ребенка отмечено повышение температуры тела до 37,3º С, на месте инъекции – слегка болезненное уплотнение. Фельдшер ФАПа  расценила это как гиперчувствительность к вакцине и отменил дальнейшие прививки этим препаратом. Прокомментируйте решение.____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Ребенок 5 мес в 2-месячном возрасте переболел коклюшем. «Эувакс В» и БЦЖ получил в родильном доме. Какие прививки он должен получить на первом году жизни?______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5.  В день назначенной прививки вакциной Гриппол плюс  у юноши поднялась  температура тела 38,4º С, насморк, кашель. Как поступить?____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Задание №17. К каким  группам относятся эти препараты?
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________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Задание №18.Что изображено на рисунке  и какое строение имеет (подпишите названия на рис)?
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Задание№19. Опишите что представлено на рисунке и для чего используется?
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Задание №20. Укажите какие гельминты, могут  паразитировать  в органах и тканях человека: 
 [image: image18.png]



Задание №21.Изучите слайд! Сколько составляют сроки инкубационного периода для следующих   заболеваний.
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1.Корь………………………………………………………………………………………………2.Грипп…………………………………………………………………………………………….

3.Краснуха…………………………………………………………………………………………

4.Эпидемический паротит………………………………………………………………………..

5.Полиомиелит…………………………………………………………………………………….

6.Сифилис………………………………………………………………………………………….

7.Гепатит С………………………………………………………………………………………...

8.Ботулизм…………………………………………………………………………………………9.Бешенство……………………………………………………………………………………….

10.Столбняк……………………………………………………………………………………….

11.Холера…………………………………………………………………………………………..
12.Брюшной тиф…………………………………………………………………………………..

13.Туляремия………………………………………………………………………………………

Задание №22. Заполните таблицу «Сравнительная характеристика вакцин и сывороток».
	Признаки сравнения


	Вакцины 
	Сыворотки

	Что содержит


	
	

	Как организм получает антитела

	
	

	Как быстро развивается иммунитет

	
	

	Цель применения

	
	

	При каких заболеваниях


	
	


Задание №23. Решите тестовый контроль «Вирусы». Правильный один вариант ответа.

1. Как называется вирусная частица?

А) вирион.  Б) вироид.  В) капсид. Г) фаг.

2. Сколько видов нуклеиновых кислот находится внутри вируса?

А) 1.  Б) 2 .   В)3     Г) 4. 

       3. Как называется процесс размножения вирусов?

            А) спорообразование. Б) деление. В) шизогония. Г) репродукция.

3. Какое вещество является мощным ингибитором репродукции вирусов?

А) интерферон.  Б) антибиотики.   В) аспирин.  Г)  все ответы верны.

4. К вирусным инфекциям относят:

А)  грипп.  Б) бешенство. В)  полиомиелит. Г) все ответы верны.

5. Что включает специфическая профилактика бешенства?

А) вакцинация. Б) антибактериальная терапия. В) введение сыворотки. Г) все ответы верны.

6. Кто чаще всего является источником инфекции при бешенстве?

А) дети. Б) больные животные.  В) мухи.  Г) рыба.

7. Какой процесс отсутствует у  вирусов?

           А) метаболизм.  Б) репродукция. В) вирогения. Г) мутация.

8. Единица измерения вирусов?

А)  миллиметры. Б) сантиморган. В) нанометры. Г) нет верного ответа.

9.  Механизм передачи гриппа?

  А)  воздушно – капельный. Б) половой. В) трансмиссивный. Г) фекально – оральный.

10. Что берут на анализ для диагностики гепатита?

    А) моча.  Б)  мазок из зева. В) кровь Г) перианальный соскоб.

11.Из каких частиц состоит вирус?

А)  капсид. Б) капсомер В)  суперкапсид  Г) нет верного ответа.

12.Что такое бактериофаг?

А)   вирусы, избирательно поражающие бактериальные клетки     Б) вирусы, поражающие грибы
В) бактерия ,поражающая вирус             Г) нет верного ответа

Задание № 24. Заполните таблицу:

 «Правила забора биоматериала на исследования в бактериологическую лабораторию
	Вид биоматериала
	Правила и техника забора

	моча
	

	кал на яйца глист
	

	мазок из зева
	

	отделяемое из ран

	

	кашель

	


Задание № 25. Выполните информационный лист для широкого круга населения по профилактике любого заболевания (на ваш выбор).
Правила оформления:
1.На листе формата А4.

2.Цветное оформление.

3.70% текст Times New Roman,  шрифт 12, рисунки 30%.

4.Оформление 

Информационный лист

(для широкого круга населения)

Профилактика…………………..(заболевание на ваш выбор)

5.Информация должна соответствовать названию, быть чёткой и лаконичной  в виде рекомендаций медицинского содержания.

6.Указать Ф.И.О. ,группу., адрес  сайта техникума.
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